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HLAS-SD podpori na post primatora dradujiicu primatorku Marcelu IvanCovil

Alena Novakova: , Doverujeme jej a chceme v tejto spolupraci pokracovat*

HLAS-socialna demokracia podpori na post primatora mesta
Svidnik su¢asnu primatorku Marcelu Ivanéovu, ktora primator-
sky slPub uz skladala dvakrat a zlozit’ ho chce aj do tretice.

,Podporovat’ budeme tak ako pred Styrmi rokmi terajSiu primatorku
Marcelu Ivancovu. Nasa skusenost’ potvrdila, Ze toto rozhodnutie bolo
spravne, mame dobru, konstruktivnu spolupracu a nase spolo¢né doho-
dy sa premietaju do konkrétnych vysledkov. Déverujeme jej a chceme v
tejto spolupraci pokracovat’,“ potvrdila okresna predsednicka strany HLAS-
-SD a zaroven poslankyna Narodnej rady SR Alena Novakova.

Pytali sme sa, ako okresna predsednic¢ka strany HLAS-SD Alena Novakova
vnima ohlasenie kandidatury Michala Gori§¢aka na post primatora, ktory je

Primatorka Marcela Ivancova

ZApLednostul

Kandidati na poslancov
Mestského zastupitel'stva vo
Svidniku pomaly, ale isto pri-
budaju. Oficialne informacie
o podanych kandidatnych
listinach sice zname nie su, no
v uliciach Svidnik sa sklonuju
mena mnohych potencialnych
kandidatov.

V samostatnom prispevku piSeme
o kandidatoch strany HLAS-SD na
poslancov Mestského zastupitelstva.
Neoficialne po¢uvame o tom, ze o
post svidnickych mestskych poslan-
cov udajne chcu zabojovat aj dve
lekarky, ktoré Zziju v obciach okresu
Svidnik, spominaju sa kandidati,
ktori su uz aj dnes poslancami a Ziju
v obciach pri Svidniku, no a spomina
sa dokonca aj kandidat, ktory s rodine
Zije a pracuje v Bratislave. VSetko su
to vSak zatial neoficialne informacie,
ako do minulého tyzdna bola aj infor-
macia o tom, Ze o funkciu poslanca
Mestského zastupitel'stva vo Svidniku
ma zaujem aj sucasny prednosta
Mestského uradu vo Svidniku Miro-
slav Novak. My sme ho oslovili a on
nam tato informaciu potvrdil:

»,Rozhodnutie kandidovat za po-
slanca mestského zastupitel'stva sa
v mojej mysli tvorilo dlhSie obdobie.

¢lenom strany.

»,Michal Goris¢ak pred Styrmi
rokmi kandidoval za stranu HLAS-
-SD do mestského zastupitel'stva
aj do VUC a bol nasim élenom do
ohlasenia kandidatiry na post
primatora mesta. Jeho rozhodnutie
ohlasit’ kandidaturu bez suhlasu
a mandatu nasej strany nie je v
sulade s nasimi stanovami.

KedZe sa rozhodol kandidovat’
proti kandidatke, ktoru nasa strana
oficialne podporuje, jeho ¢lenstvo
v strane uz nie je mozZné. Je to
jeho osobné rozhodnutie, ktoré
respektujeme, zdroven vsSak plati,
Ze clenstvo v politickej strane

politické ambicie vedu k
réznym rozhodnutiam,
pre nds vsak politika nema
byt o tom, kto chce za kaz-
du cenu ziskat' funkciu,
ale o tom, kto ma nasu
déveru, vysledky a schop-
nost’ spolupracovat.

Preto zostavame pri
nasej kandidadtke a pri
spoluprdci, ktora sa nam
osvedcila,“ ozrejmila Alena
Novakova.

Okresna predsednicka
strany HLAS-SD zaroven zverejnila mena kandidatov na post poslancov
Mestského zastupitel'stva vo Svidniku, ktori su ¢lenmi strany alebo ich strana
na tento post podporuje.

V prvom obvode sa o post poslanca uchadza aj uradujuca primatorka
Svidnika Marcela lvancova (podpora strany) a ¢len strany Jakub Janosik. V
druhom obvode kandiduje su¢asna poslankyna Jana Mihali¢ova, ktora opat
kandiduje s podporou strany HLAS-SD. Kandiduje aj ¢lenka strany Alena
Najduchova a Patrik Mikita (s podporou strany). V tretom obvode chce byt
poslancom ¢len strany Branislav Barna a Peter Slivka kandiduje na post
poslanca s podporou strany.

(ks)

Mestskiho tradu mestsk?

Miroslav Novak potvrdil svoju kandidaturu

Hlavnym dévodom je mdj obciansky
pohlad na fungovanie procesov v
mestskom zastupitel'stve a rozhod-
nutia, ktoré boli v poslednom obdobi
prijaté,” vyhlasil Miroslav Novak,
ktory na Mestsky Urad nastupil za
primatorovania Jana Holodraka a
osem rokov funkéného obdobia su-
Casnej primatorky Marcely lvan€ove;j
je mestskym prednostom.

JAno, Svidniania ma poznaju ako
prednostu mestského uradu. Prace
a zodpovednosti som sa nebal a
vysledky som prinasal s najvy$s§im
odhodlanim spolo¢ne so vSetkymi
zamestnancami. Moja kompetencia
nesiaha do pdsobnosti volenych
funkcionarov. Ako zamestnanec
mesta som plnil ulohy, ktoré boli
schvalené, a samozrejme riadil
mestsky Urad. Mestsky urad vSak nie
je mesto. Mestsky urad nerozhoduje
o najddlezitejSich otazkach zivota
a rozvoja v meste Svidnik. Tymto
miestom je mestské zastupitelstvo.
Moje rozhodnutie nie je jednoduché,
ale na strane druhej, odhodlanie byt
sucastou mestského zastupitelstva
a prinasat’ témy, ktoré mesto Svidnik
potrebuje, je ovela vyssie,“ zdéraznil
stale mestsky prednosta Miroslav No-
vak a nas zaujimalo aj to, o chce do

uradu vo Svidniku. Znamena to, ze v
pripade svojho zvolenia za poslanca
a za predpokladu, Ze svoj poslanecky
mandat prijme, Miroslav Novak uz
nebude méct byt prednostom Mest-
(ps)

svidnickeho mestského parlamentu
ako potencialny poslanec priniest.
,Neponukam sluby, ale snahu,
pracovitost, skusenosti a istotu, ze
na mestskom zastupitelstve budu
otvorené a diskutované témy ako je
priprava priemyselného parku,
poriadok a pravidla v parko-
vani, podpora mladych rodin,
ale aj ochrana zaujmov mesta
Svidnik pred rozhodnutiami,
ktoré nielen moju, ale aj Siro- &&=
ku verejnost v meste Svidnik
sklamali. Velmi rad vymenim
kancelariu na mestskom urade §
za tvrdu poslanecku stolicku,

ského uradu.

a chceme zit dobre. Doba je
tazka, ale dobu tvoria ludia.
Mesto Svidnik ma este stale |
potencial a ¢as na rozvoj len
ho musime dalej vidiet, ne- |’
premeskat a v dobrej praci
pokracovat. Ako povedal prvy E
Ceskoslovensky prezident: ||
,Nesmieme robit rozdiel medzi
politikou a moralkou. Aké ma
kto mravy, taku robi politiku.”
Dodajme, zZe funkcia poslan-
ca Mestského zastupitelstva
vo Svidniku nie je zlu€itelna s
funkciou prednostu Mestského |
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Ako je to s detskym ihriskom v Havranci za takmer 50-tisic eur?

Neefektivne vynakladanie eurofondov alebo snaha ozivit’ vi-
diek? Burlivé diskusie spustilo nové detské ihrisko. Postavili
ho z eurofondov v obci Havranec, v ktorej ma trvalé bydlisko
oficialne patnast’ l'udi. A ako je to s detmi?

Trvalé bydlisko v Havranci v okrese Svidnik maju len tri starostove deti. Cela
rodina pritom Ziji v okresnom meste. Milan S&erba je totiZ len Gvézkovym
starostom.

,»Vy si zoberte tak, Ze pridete na chalupu, mate malé deti. Vedia prist,
vedia sa pohrat, vedia tam byt a do buducnosti mozno to pritiahne nie-
koho aj na trvaly pobyt, aj k tomu, Ze sa rozhodne tam byvat’,“ povedal
nam starosta Havranca Milan Séerba, ked sme sa s nim na tému nového
detského ihriska v obci, ktoru riadi, zhovarali.

Deti do tejto dedinky prichadzaju zvacsa cez vikendy. Chalupari ju vtedy

celoeurépsky uspesnej iniciativy LEADER/CLLD. Rozvoj vidieka je
tvoreny aj investiciami v radovo desattisicoch eur, no pre mnohé obce
maju obrovski hodnotu a ¢asto su podpory vd'aka Miestnym akénym
skupinam jedinou mozZnostou, ako obec méze ziskat externé financné
zdroje,“ dodali v stanovisku z P6dohospodarskej platobnej agentury s tym, ze
celkovo bolo v Programovom obdobi 2014 - 2020 v rdmci iniciativy LEADER
na Slovensku vycerpanych 129 miliénov eur.

My sme zistovali aj to, pre€o peniaze dostala obec, v ktorej trvalo zije mi-
nimum deti.

Odpovedala nam Iveta Horvatova, ktora je zastupkyniou Miestnej akénej
skupiny DUKLA. ,, Toto sa v Ziadosti neposudzuje, Ze kol'ko ma deti. Tam
nie je vobec meratel'ny ukazovatel, i je to obec s desat, so sto Ci s
tisic detmi.*

lhrisko v Havranci vSak nie je jediné, ¢o vyvolalo otazky. Ako zistil Dennik

celkom slusne zaplnia. ,,Skoro v
kazdom dome v Havranci st deti,“
podotkol Milan S&erba, podra ktoré-
ho detské ihrisko v ich obci vyuzivaju #
aj deti z okolitych obci a dokonca aj |
zo Svidnika. ,,Samozrejme, chodia
tam aj cudzie deti, ved’ aj na tom
ihrisku je tabula, na ktorej sa
pise, Ze je to ihrisko pre kazdé
dieta, CiZe nie je to vyhradené, je
to otvorené, méze tam prist’ kto- [ &
kol'vek sa pohrat. MéZe tam prist’ |
ktokol'vek hrat’ sa kedykol'vek,*“
zdoéraznil starosta Havranca.

Pripomenme, ze detské ihrisko
stalo takmer 50-tisic eur. Peniaze
poskytla P6dohospodarska platobna agentdra po tom, €o cely projekt schvalila
Miestna akéna skupina Dukla.

,Pokial je v Miestnej akcnej skupine tvorenou starostami obci a miest-
nymi autoritami zhoda, Ze tizemie potrebuje prave investiciu do detského
ihriska a tento projekt spini vSetky zakonné podmienky, tak akykol'vek
zasah zo strany PPA by nemal zakonnu oporu. P6dohospodarska pla-
tobna agentura sa riadi zakonmi a nie pocitmi, ¢i podporit’ projekty pre
obce ma zmysel,“ napisali ndm v stanovisko z P6dohospodarskej platobnej
agentury a vysvetlili to aj blizSie:

,»Obec Havranec je sucastou Miestnej akcnej skupiny, ktorej ¢lenovia
komisie vybrali predmetné projekty. Miestna akéna skupina (MAS) v ramci
pristupu zdola nahor (LEADER) sama vybera projekty, ktoré pomézu ich
regionu, zatial’ ¢o P6dohospodarska platobna agentura uz iba kontroluje
formalnu sprdavnost’ tohto vyberu, sulad so stratégiou, priruckou pre
prijimatela a podmienkami vyzvy.

Akékol'vek zasahovanie agentury do strategickych uzemnych do-
kumentov a podpory v ramci Miestnych akénych skupin je popretim

N, starosta bol spolo¢nikom a
konatelom vo firme, ktora robila
faloSny tehlovy mur okolo bratislav-
skej Kukurice. Akékolvek prepojenia
na niektord z vladnych stran vSak
odmieta. ,,Ked’ niekto niec¢o urobi
a nieco dobré, tak ho treba hned’
posliapat, skopat, zakopat, znicit’
ho,“ netajil svoju kritiku na pristup
niektorych médii jeden z obyvatelov
Havranca a pokracoval: ,,Pochvalit’
nepochvali nikto, lebo hovorim,
uz sme si zvykli vsetko kritizovat,
ale ked’ nieco sa dobré spravi, tak
uz to nevieme pochvalit, nevieme
to ocenit.”

Samotny starosta Havranca Milan S&erba dotéciu na detské ihrisko opisal
takto: ,,Toto st fondy na rozvoj vidieka, kde je snaha nejako ten vidiek
rozvijat. Ako méZeme rozvijat' vidiek, ak nebude budovana nejaka in-
frastruktura. To su ucelové prostriedky na rozvoj vidieka. Tak neviem,
¢o si pani v Bratislave predstavuju pod pojmom vidiek...?*“ pytal sa Milan
Sceerba.

Mimochodom, v Havranci uz zo $tatnych zdrojov ¢i z eurofondov, opravili
budovu obecného uUradu, jeho okolie, inStalovali moderné verejné osvetlenie
i vybudovali dva altanky.

,,Pre¢o by taka obec nemohla mat, ja neviem, altanok, detské ihrisko,
ked’ niekto sa vie o to postarat, vie na to zohnat’ aj peniaze a vie to aj
zrealizovat’?“ pytal sa obyvatel Havranca, podla ktorého je kritika starostu
neférova.

Aj tejto dedinke chyba vodovod ¢i kanalizacia a kuria tu vylu¢ne drevom.

Na takéto velké projekty vraj Sancu nemaju. So ziadostami na envirofonde
¢i na ministerstvach financii a regionalneho rozvoja neuspeli.

(ps)

Pohranicie ¢aka cyklisticky impulz v podobe 65 kilometrov znacenej trate

Pohranicie ¢aka cyklisticky impulz v podobe 65 kilometrov
znacenej trate. Ambiciézny zamer prepojit’ znacenym cyklochod-
nikom mesta Svidnik (SK) a Dukla (PL) je realizovany v ramci
Programu Interreg Polsko - Slovensko 2021 - 2027 a ma za ciel
premenit’ dotknuté izemie na modernu a atraktivnu cykloturis-
ticku destinaciu bez hranic.

V utorok 18. augusta odovzdalo mesto Svidnik stavenisko zhotovitelovi diela
EUROVIA SK a prace tak mézu zacat. Slovenska ¢ast projektu obohati regién
o profesionalne zna¢enych viac ako 25 kilometrov cyklotras.

Priamo vo Svidniku sa vybuduje nova rekreacna asfaltova 2-kilometrova
cykloslucka, ktora povedie prijemnym prostredim popri riecke Ondava. Zna-
¢ené trasy su naplanované tak, aby citlivo prechadzali lesnymi komplexmi,
chranenymi prirodnymi lokalitami, ale aj ikonickymi miestami bojov Karpatsko-
-duklianskej operacie. Na pol'skej strane vznikne 4,75-kilometrovy singletrack
v lokalite Wietrzna pri Dukle.

Obe mesta spolu realizuju aktivity v hodnote 1,3 mil. eur. Autori projektu

kladli obrovsky dbéraz na technické zazemie, ktoré uspokoji aj naro¢nejsich
cykloturistov. Cyklisti sa mozu tesit na: ‘
Pat’ novych elektrobicyklov, ktoré budu spri-
stupnené cyklistom pocas Sportovych aktivit [ "
mesta. Dve nabijacie stanice pre e-bicykle,
ktoré zabezpeclia bezstarostny dojazd na [ =
dihych trasach. Dve samoobsluzné servisné | ;

stanice, vybavené naradim na rychlu opravu 3
defektov Ci nastavenie bicykla priamo v teréne. | = =

Automaticky scita¢ cyklistov, ktory bude |
nepretrzite monitorovat’ frekvenciu prejazdov.
Ziskané data posluzia mestdm na presné
Statistiky a planovanie buduceho rozvoja |
cykloinfrastruktary.

,Dukla - Svidnik na dvoch kolesach® nie je len infrastruktirnym projektom,
ale predovsetkym ekonomickym a spolo€enskym impulzom. Mesta oCakavaju,
Ze zvyseny prichod cykloturistov podpori miestnych podnikatelov, nastartuje
rozvoj agroturistiky, ubytovacich kapacit a gastrosluzieb v pohranigi. (kt)
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Mesto Svidnik chce zrekonStruovat priestory pre dobrovol'nych hasicov

Primatorka mesta Svidnik Marcela lvanc¢ova zvolala na pondelok
24. augusta neplanované zasadnutie Mestského zastupitelstva.
Hlavnym bodom programu je predlozenie ziadosti o poskytnu-
tie dotacie zo statneho rozpoctu prostrednictvom rozpoctovej
kapitoly Ministerstva vnutra Slovenskej republiky na projekt
»Rekonstrukcia priestorov na ucel hasi¢skej zbrojnice“.

Vyska ziadanej dotacie je 25 000 eur, pricom mesto sa bude podielat 5%
spolufinancovanim, ¢o ¢ini sumu 3 053,99 eur.

O ¢o vlastne ide? Dobrovolni hasici vo Svidniku tento rok oslavuju 100 rokov
od svojho zaloZenia. Svoje zazemie maju vytvorené v garazach a administra-
tivnej budove na Stropkovskej ulici. Ide o budovu, kde sidli aj Uzemny spolok
Slovenského Eerveného kriza. V administrativnej budove vyuzivaju suterén za
ucelom Satni a spfch. Ostatné priestory administrativnej budovy st v nevyho-
vujucom technickom stave, preto nemdzu byt vyuzivané za ucelom plnenia
funkcii a vzdelavania ¢lenov Dobrovolného hasi¢ského zboru mesta Svidnik.

Mesté a obce zaradené do celoploSného rozmiestnenia sil a prostriedkov
na Uzemi Slovenskej republiky sa mézu prostrednictvom vyzvy vyhlasenej
Ministerstvom vnutra Slovenskej republiky uchadzat o dotaciu zo Statneho
rozpocCtu na vystavbu, rekonstrukciu a modernizaciu hasi¢skych zbrojnic, na
zvySovanie energetickej hospodarnosti budov a realizaciu opatreni na zlep-
enie tepelno-izolaénych vlastnosti konstrukgii. Ziadosti je mozné predkladat
do 24. augusta 2026.

,»Projekt rekonstrukcie priestorov v objekte administrativnej budovy
a garazi je navrhnuty za ucelom ich prispésobenia pre ucely hasi¢skej
zbrojnice. Cielom stavebnych tprav je celkova modernizdcia vnutornych
priestorov, zvysenie energetickej efektivnosti objektu, zlepSenie pracov-
ného prostredia pre ¢lenov hasi¢ského zboru a zabezpecenie plynulého
a rychleho vyjazdu hasic¢skej techniky.

V ramci administrativnej ¢asti stavby projekt riesi ¢iastoéni obnovu
vnutornych priestorov. Realizacii predchddzaju nevyhnutné buracie
prdce a demontaze, ktoré zahrrnaju odstranenie nenosnych pérobetéono-
vych priecok a pévodnych sadrokarténovych vyplriovych stien, otl¢enie

Téma volebnych obvodov
v PSK pokracuje...

Najprv 24. jul, potom 4. august a ani uplynuly pondelok neprinie-
sol vysledok. Krajsky parlament mal na programe pondelkového
mimoriadneho rokovania znovu Zmenu uznesenia Zastupitel'stva
PSK ¢. 1007/2026 k uréeniu volebnych obvodov a poc¢tu poslan-
cov Vv nich pre volby do organov PSK v roku 2026.

Z PSK bolo v tejto téme zvolané uz po tretikrat na zaklade zakonnych limi-

tov a zaverov Benatskej komisie, rozhodnutia verejného ochrancu prav a v
neposlednom rade protestu Generalnej prokuratury SR.
Uznesenie totiZ ur€ilo volebné obvody spésobom, kedy na jedného poslanca
zastupitel'stva pripada v réznych volebnych obvodoch vyrazne odliSny pocet
obyvatelov (pricom celkovy pocet by bol 67). Takto ur€ené volebné obvody
su preto v rozpore s rovnostou volebného prava.

PSK pripravil navrh, ktorym reaguje na uvedeny protest a jeho cielom je
zosuladit uréenie volebnych obvodov s platnou legislativou. Navrhované
rieSenie konkrétne pocita s vytvorenim 12 volebnych obvodov a volbou 55
poslancov, ¢im bude reSpektovany princip primeraného zastupenia obyvatelov
a zaroven sa odstrania vyhrady uvedené v proteste prokuratury.

Cielom bolo otédzku poétu obvodov a poslancov v nich vyriesit eSte pred
25. augustom, kedy uplynie lehota na podavanie kandidatnych listin, aby
do volebného procesu nevstupovali kandidati ani volici s pravnou neistotou.
Nestalo sa tak. Krajsky parlament ani v pondelok uplynuly tyzder nebol
uznasaniaschopni, prezentovalo sa len 29 poslancov zo 65-¢lenného pléna.
Dalsia moznost prerokovat tdto tému bude na riadnom rokovani 31. augusta.

Co to znamena pre okres Svidnik? Ak by krajski poslanci schvalili spomina-
nu Zmenu uznesenia Zastupitelstva PSK €. 1007/2026 k urceniu volebnych
obvodov a poctu poslancov v nich pre volby do organov PSK v roku 2026,
okres Svidnik by mal o jedného poslanca mene;j.

(psk, pn)

opotrebovanych vnutornych omietok stien a demontaz pévodnych
lepenych povlakovych podlah a demontaz vykurovacich telies,“ piSe sa
v predkladanom materiali.

Z hladiska energetickej hospodarnosti a tepelnej pohody je navrhnuta vymena
pbvodnych okien za nové plastové dvojkridlové okna presklené izolatnym
trojsklom. Sucastou rekonstrukcie je aj kompletna vymena elektrickych
rozvodov a osvetlenia.

Pre potreby vyjazdovej techniky bude zrekonstruovany objekt garazi.
Mesto Svidnik zaroven navrhlo ¢ast' stavebnych prac (buracie prace a ma-
nipula¢né prace) vykonavat svojpomocne ¢lenmi Dobrovolného hasi¢ského
zboru mesta Svidnik a ¢ast stavebnych odbornych prac Socialnym podnikom
mesta Svidnik.

,»,Pripomernme, Ze tento rok oslavuje Dobrovol'ny hasi¢sky zbor 100 ro-
kov fungovania vo Svidniku a tato oprava by bola déstojne vyvrcholenie
Jjubilejného roku zaloZenia zboru. Mesto Svidnik postupne vylepSujeme
materialne a technické vybavenie dobrovol'nych hasi¢ov, aby mohli byt’
platnou pomocou v kritickych situdciach.

V poslednom obdobi do ich vozového parku pribudol Citroén Jumpy,
Iveco Trakker CAS 30 ¢i zdravotnicke batohy s AED," informovala hovor-
kyria mesta Svidnik Kristina Tchirova.

KedZe zastupitel'stvo rokovalo v ¢ase nasej uzavierky, zavery prinesieme v
dalSom vydani. (pn)

Dobrovol'ni hasi¢i vo Svidniku tento rok oslavuju 100 rokov od svojho
zalozenia. Svoje zazemie maju vytvorené v garazach a administrativnej
budove na Stropkovskej ulici. Ide o budovu, kde sidli aj Uzemny spolok
Slovenského ¢erveného kriza... A prave tiuto budovu sa mesta chysta
zrekonstruovat....

TR

Vo Svidniku vybuduijii patnast
kontajnerovych stojisk na separovany zber

Podpisanim zmluvy o dodanie 15 novych kontajnerovych sto-
jisk pre Svidnik sa mesto vyrazne postva vpred v separovani
odpadu. V pondelok 17. augusta podpisala primatorka mesta
Svidnik Marcela Ilvanéova zmluvu o dodanie a montaz stojisk
do 6 mesiacov.

Aj tento projekt ukazuje ako je dolezité zaujimat' sa o externé zdroje a ako
dokaze mesto vyrazne Setrit. Realizacia ,Vybudovanie kontajnerovych stojisk
v meste Svidnik” je z EU a Statneho rozpo&tu a umoznit obdanom Svidnika
ahsi a pohodinejsi pristup k spravnemu vytriedeniu odpadu.

Projekt riesi vybudovanie 15 kontajnerovych stojisk na separovany zber (pa-
pier, plast, kovy, sklo, bioodpad) vo vybranych €astiach mesta. Kontajnerove
stojiska budu umiestnené v dostupnej vzdialenosti obyvatelom, maximaine do
200 metrov, bezbariérové a vybavené dostatoénym poctom zbernych nadob
podla zvoleného typu stojiska.

V tomto ekologickom projekte mesto Svidnik ziska 187 227,26 eur z exter-
nych zdrojov a dofinancuje projekt z vlastnych zdrojov vySkou 16 280,63 eur.
O dodanie kontajnerovych stojisk sa postara svidnicka firma KOVMAK s.r.o.

(kt)
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79-rocny svidnicky dochodca Jan Fek
neda na pracu donaskara obedov dopustit

Takmer osem krizikov na chrbte, no obed vam prinesie s l'ah-
kost'ou, ako dvadsatroény mladik. V restauracii, pre ktoru dé6-
chodca Jan Fek zo Svidnika pracuje, si ho nevedia vynachvalit.
Ponukame vam pribeh déchodcu, pre ktorého je spolahlivost’ a
pracovitost’ naozaj vSetkym.

,,Sest mam, este Styri a idem odviezt,“ takto si pogital pripravené obedy
na donasku Jan Fek, ked sme ho vo svidnickej reStauracii Famb zastihli.
,,Mdm taky systém, Zeby sa mi to nepovylievalo a teoreticky aj pomaly
Jjazdim,“ usmial sa déchodca, ked' si pripravené obedy ukladal do auta.

Jan Fek ma 79 rokov. Uz siedmy rok si privyraba ako donaskar. Vylu¢ne
poc¢as obedov a iba v ramci Svidnika. ,,Mam to rad taka robotu,“ povedal
nam pocas jazdy autom smerom k jednej zo svidnickych firiem, kam odvazal
prvu varku obedov. ,,Nech sa paci,“ povedal a uz opat nasadal do auta a
smeroval naspat do restauracie. ,,/Jdem po d'al$i obed.“

Byvaly kotolnik a skladnik je po operacii srdca. Lekari mu pohyb odporucali, [
preto si takito moznost prace velmi chvali. ,,Musim mat’ pohyb. Prechédzky, wr- B0, LMEW.. At £
prechddzky a eSte raz prechddzky. Niekde musim ist' hore schodmi, dolu  schodmi automaticky. Doma sediet’ sa neoplati a déchodok mam maly,

- - - tak som rad, Ze si mézZem takto privyrobit.*

Ciperny déchodca priznava, Ze niektori jeho rovesnici sa
¢uduju, Ze aj vo svojom veku pracuje. On v8ak ma jasnu
odpoved. ,,Stale hovorim, mam to rad, potrebujem sa
stretavat’s 'ud’mi, a to pre mna robi dobrotu.“V restau-
racii, v ktorej vypomaha, je najstarsi. Mladé servirky si ho
nevedia vynachvalit. ,,Mnoho muZov v jeho veku podla
mna by to nezvladlo,“ povedala servirka lvana Horocho-
ni¢ova a pokracovala: ,,Aj ja by som chcela byt v takej
forme, ako je on v takomto veku.*“

Nestalo sa, Ze by rano zavolal, ze nemdze. Na tohto
donaskara je stopercentné spolahnutie. ,,Stopercentné
nielen poc¢as pracovnej doby, ale aj mimo pracovnej
doby, “ dodala eSte Ivana Horochonicova.

Na buduci rok v septembri Jan Fek oslavi osemdesiatku. S
vypomocou v re$tauracii neplanuje skoncit. ,,Stojim o seba.
Nepijem, nefajéim. Zalezi vSak na tom hore, ¢o mi povie.
Cima bude drzat este,“ uzavrel jeden z najstarsich, ak nie
najstarsi slovensky donaskar obedov Jan Fek zo Svidnika.

(ps)

Mestski policajti upozorﬁjﬁ kolobeZkarov

Svidnicki mestski policajti sa po¢as minulého tyzdia zamerali aj na kolobez- i
karov. Ako informoval nacelnik Mestskej policie vo Svidniku Jakub Kurej, za-| [ "% -hﬁ
znamenali viacero ponosov l'udi na nebezpecénu jazdu niektorych kolobezkarov. :

,,Upozorriujeme na potrebu bezpecnej a ohl'aduplnej jazdy na elektrickych kolobezkach.
V poslednom obdobi sa stretdvame s ¢oraz rychlejSou a neohladuplnejSou jazdou,
najméd medzi mladymi 'ud’mi. Prosime vsetkych jazdcov, aby jazdili primeranou rych-
lost'ou, boli opatrni a brali ohl'ad na chodcov aj ostatnych tcastnikov premavky. Ak je
k dispozicii cyklochodnik, vyuZivajme ho a rychlost prisp6sobme jeho podmienkam,*“
upozornil Jakub Kurej s tym, Ze prosia zaroven rodi€ov a zakonnych zastupcov maloletych,
aby svoje deti poucili o zasadach bezpecnej jazdy.

,»Vysoka rychlost’ a zbytocné riskovanie mézu viest’' k vaZnym zraneniam jazdca aj l'udi
v jeho okoli,” podotkol nacelnik svidnickej Mestskej policie.

Od 1. septembra 2026 vstupuju do ucinnosti nové pravidla. Pre malé elektrické vozidla,
medzi ktoré patria aj elektrické kolobezky spifajice zakonné podmienky, plati okrem iného
maximalna konstrukéna rychlost 25 km/h a E T
minimalny vek vodi¢a 15 rokov. Kolobezka
zaroven nesmie byt vybavena sedadlom.
»V kontrolach budeme pokracovat’. Na- SRR T S O |
$im cielom nie je pouZivanie kolobeZiek .'_"'"""”‘""‘T“f?_n ——
obmedzovat, ale prispiet k tomu, aby e
bola ich jazda bezpec¢na a ohladuplna
voci vSetkym,“ uzavrel nacelnik Jakub
Kurej. (ps)
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Kazdoro€ne sa na strankach tyzdennika Podduklianske novinky
venujeme aj letu. Letny €as je pre mnohych €éasom spomalenia
a oddychu. Co pre Vas znamena leto? Ako travite tohtoroéné
leto? Aké leto Vam navzdy utkvelo v pamiti? Na ktoré leto si radi
zaspominate? Odpovede na tieto otazky sa dozviete od znamych
tvari l'udi z nasho regiénu.

Vladimir Sandala, starosta
obce NiZzna Jedl'ova

Starosta obce Nizna Jedlovéa Vladimir Sandala hovori, Ze leto je pre neho vzdy
prijemnym obdobim, ked sa ¢lovek méze na chvilu zastavit, oddychnut si a
venovat viac €asu rodine a priatelom. Tohtoro¢né leto si ako rodina uzili napino,
hoci ani po¢as oddychu starosta obce nezabudal na pracovné povinnosti.
,»V dnoch 12. az 14. juna 2026 sme sa spolo¢ne s manzZelkou zucastnili
celondrodnych oslav Dria Rusinov na Slovensku v Medzilaborciach,
ktoré organizovala Rusinska obroda na Slovensku.

Bolo to vel'mi prijemné stretnutie l'udi, ktorym je blizka rusinska kultura,

jazyk a tradicie, ked’Ze sa, ako mnohi vedia, tejto problematike venujeme
uZ niekol'ko rokov aj prostrednictvom ndsho obcianskeho zdruZenia
tota agentura. Spominanych oslav, medziinym aj 35. vyrocCia zaloZenia
Svetového kongresu Rusinov, sa zucastnili delegdcie z 10 krajin sveta,
¢o bolo peknym dékazom toho, Ze Rusini Zijuci v r6znych castiach sveta
na svoje korene nezabudaiju,“ prezradil starosta Vladimir Sandala.

S manzelkou si nasli €as aj na kratke vikendové pobyty v polskej Krynici a
v Jaroszowiciach.

Leto pIné stretnuti,
oddychu, rodiny, ale aj prace

,,Boli to chvile, ked’ sme mohli trochu vypnut, zmenit’ prostredie, po-
rozpravat’ sa a jednoducho si uzit’ spolo¢ény c¢as. Velku cast’ leta sme
venovali aj vnucatam. Ich navstevy a spolocné chvile su pre nas vidy
velkym potesenim. Clovek pri nich rychlo zabudne na kazdodenné
starosti a uvedomi si, aké vzacne su obyc¢ajné chvile stravené spolu,*“
dodal starosta Vladimir Sandala, ktory na povinnosti pogas leta nezabudol.

V Niznej Jedlovej totiz pokracuje rekonstrukcia budovy obecného uradu a
starosta veri, Ze vysledok bude sluzit obéanom dlhé roky. V blizkej dobe ich
Caka aj rekonstrukcia socialnych zariadeni a Uprava cintorina. Je toho dost,
ale prave takéto veci su sucastou Zivota, prace pre obec a jej obyvatelov.

,»,Okrem iného nemalo ¢asu travime doma v zahrade pri pestovani ze-
leniny, koseni a spracovavani a ukladani urody na zimné casy. A ked’Zze
leto stale trva, ¢aka nds este pobyt v zahranici, na ktory sa s manzelkou
uz tesime. Kazdy clovek potrebuje ob¢as nacerpat’ nové sily, aby sa
potom mohol s vd¢sou chutou pustit do d'alSej prace.

Také je teda nase leto - trochu cestovania, trochu oddychu, vel'a rodin-
nych a priatel'skych stretnuti a popri tom aj kaZzdodenné povinnosti. A
mozno prdve tato kombindcia robi leto peknym a naplnenym,“ uzavrel
starosta Niznej Jedlove] Viadimir Sandala.

(pn, foto: archiv V. Sandala)
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Gabriel Kalinak, riaditel’
spolocnosti Sluzbyt s.r.o.

,Celé leto travime na chate*

Riaditel spolo¢nosti Sluzbyt, s.r.o. vo Svidniku Gabriel Kalifidk povazuje
tohtoro¢né leto za vynimoc¢né. A to v mnohych ohladoch.

,,Napriklad aj tym, Ze celé leto travime na chate v zahradkarskej oblasti
Jedl'ovka. Chatu kupili eSte nasi rodicia koncom 80-tych rokov, ale az s
odstupom CEasu si naplno uzZivam tie krasne detaily a atmosféru Zivota
v prirode.

Tie rana, vzduch, obloha pIna hviezd, namahava a pritom relaxujica a
nikdy nekonciaca prdca, priam meditacny oddych. Ja, ako ¢lovek, ktory
cely Zivot Zije v bytovke, si tuto zmenu naplno uzivam. Spolu s detmi
si chatu zdtulfiujeme a naplno vychutnavame. Celkovo sa snaZim byt
pozitivnym a moralnym vzorom pre deti, ktoré zaZivaju svoje krasne
tinedZerské obdobie,  povedal pre Podduklianske novinky Gabriel Kalifak.

Nuz a na ktoré leto spomina najradsej?

,Jedno z najkrajsich liet bolo pre mna leto, ked’ som ucil deti plavat’
v Beseriovej alebo leto, ked’ boli deti prvykrat pri mori. Ta radost’ v ich
ociach a ich smiech su najlepsim balzamom,“ doplnil Gabriel Kalifiak, ktory
sa zaciatkom augusta s dcérkou vybrali vyskusat drahy v zabavnom parku
Energylandia pri Krakove. Ako priznal, sam tam prekonaval svoje osobné
limity, hlavne pri drahe zvanej Hyperion.

,,V ramci leta nezabidam ani na knihy ré6znych Zanrov. Urcite odporic¢am

stale aktualnu Silu rozumu v blaznivej dobe od MarkosSa. Ked’Zze mam
stale rozéitanych viacero knih, odporuc¢am aj putavy roman z doby 3 000
rokov pred Kristom Stonehenge - svétyna c¢asu.

Ako rocker mam rdd biografie kapiel, momentalne konc¢im Def Leppard
a nasleduje Nirvana.

Zaciatkom leta sme navstivili rockovy festival Rock for People v Hradci
Kralové, kde sme si uzZili hudbu Iron Maiden, Saxon, ako aj hudbu pre-
tkanu bluesom a charizmatickym vokalom Dana Bartu.

Pocas leta sme mali aj jedno vynimocné rodinné stretnutie v NiZznom
Mirosove ako rodisku mojej mamky Heleny rodenej Keselicovej. Bolo
to stretnutie plné smiechu, pohody, rodinnej blizkosti a chvil, ktoré
zostdvaju v srdci.”

(pn, foto: archiv: Gabriel Kaliriak)

Miroslav Novak, prednosta Mestského tradu vo Svidniku

»Z20 sedadla bicykla sme mohli vidiet okolie RuZzomberka,
kupele Korytnica, Vikolinec a Kvaciansku dolinu*

Pre prednostu Mestského tradu vo Svidniku Miroslava Novéaka a jeho rodinu
je leto a obdobie letnych prazdnin obdobim zvolnenia od beznej rutiny rodi¢ov
Skolopovinnych deti.

,Pracovnych povinnosti je aj v priebehu leta dostatok, ale obdobie leta
je na oddych stvorené. Najradsej dovolenkujem, ked’ mam pracovné
povinnosti splnené a dovolenkujem ako sa vravi ,,bez starosti“.
MozZnosti ako oddychovat je viacero. Tym najlepsim oddychom je pre
mnia ¢as straveny spolocne s rodinou v prirode, na turistike a cestovani,”

- priznal prednosta Mestské-
ho uUradu Miroslav Novak,
ktory povedal, Ze maju velmi
radi aktivne dovolenky a
mozu tak spoznavat krasy
prirody spésobom turistiky
¥ alebo cykloturistiky.

| ,, Tento rok sme vynechali
Stredomorie a spoznavali

sme kraj Liptova a Oravy, kde sme nazbierali dostatok zaZitkov a nacer-
pali energiu do d'alSieho obdobia. Zo sedadla bicykla sme mohli vidiet'
okolie Ruzomberka, kupele Korytnica, Vlkolinec a Kvaciansku dolinu.
Ze to bola dobrd volba, som sa presvedéil na pochvale od svojej dcéry,
ktora takuto dovolenku vy-
hodnotila ako najlepSiu.*“
Miroslav Novak je aj hudobnik.
Jeho druhym spésobom ako
oddychovat je hudba, ktorej sa
nadalej aktivne venuje. ,,Po-
Cas leta sme mali moznost’
hrat’ na réznych miestach
vychodného Slovenska, kde
sme spoznali novych l'udi.
Zaver augusta venujem pra- [
ci okolo domu a v zahrade,
kde sa snazZim ,,dohnat™, ¢o

zvycajne sl'ibim manzelke v priebehu roka.
Tento rok to bude hlavne zaloZenie nového
okrasného zahonu,“ uzavrel Miroslav Novak.

(pn, foto: archiv Miroslav Novak)
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»Aj titto dovolenku sme stravili pri mori,
v nasom obl'ibenom Grécku*

Riaditel svidnickej nemocnice Marek Pytliak pre Pod-
duklianske novinky povedal, Ze tak ako u kazdého sluz-
bukonajuceho lekara ma pre neho kazdé leto minimalne
dva rozmery.

.Na jednej strane je to nakopenie no¢nych sluzieb, ked
si dovolenku Cerpaju kolegovia, na druhej strane je to
samozrejme ¢as s rodinou, ked' si dovolenku ¢erpam ja.

Tak ako po ostatné roky, aj tuto dovolenku sme stravili pri
mori, v nasom oblubenom Grécku, tentokrat na Chaldiki.
Tak ako to zvykneme robit, aj tento rok sme si okrem fakul- |
tativnych vyletov (tentoraz to bola celodenna plavba lodou |
so zastavkami
na kupanie a
obed), opat
pozic¢ali auto

plné korytnaciek.

na koSicky maraton.

ks

= T T

—_—

svidnickej nemocnice.

Marek Pytliak, riaditel svidnickej nemocnice

a spoznavali okolie po vlastnej osi - napriklad
rodisko Aristotela alebo sladkovodné jazero

Pre mna osobne mavaju leta v ostatnych pia-
tich rokoch este jeden rozmer a to je priprava

Tréningy som absolvoval aj na dovolenke v
Grécku, dokonca sa mi tam podarilo v ramci
tréningu zabehnut' polmaraton este pred za-
Ciatkom podavania rafajok,” prezradil riaditel

(pn, foto: archiv Marek Pytliak)

Ako sa Zije v nasich samospravach?
NizZzna Jedl'ova patri medzi lepSie na Slovensku

Nizna Jedl'ova obsadila 413. miesto z 2 924 slovenskych sa-
mosprav. V ramci okresu Svidnik jej patri vyborné 2. miesto.

Ako sa zije v jednotlivych slovenskych obciach a mestach? Na tuto otazku
sa uz niekolko rokov snazi odpovedat Najvyssi kontrolny urad Slovenskej
republiky prostrednictvom svojej aplikacie MuUMAP (Municipalities on Map).

okresu - Nizna Jedlova je druhou najlepSie hodnotenou samospravou v
okrese Svidnik.
Pred nami skoncil iba Nizny Orlik, ktory obsadil 385. miesto v celoslovenskom
rebricku.

TOP 10 samosprav okresu Svidnik: 1. Nizny Orlik (385. miesto), 2. Nizna
Jedlova (413. miesto), 3. Svidnik (509. miesto), 4. Ladomirova (901. miesto),

NKU SR sleduje a vyhodnocuije kvalitu Zivota vo vSetkych
2 924 samospravach na Slovensku. Udaje v aplikacii sa
pravidelne aktualizuju raz ro¢ne, spravidla v priebehu
aprila, na zaklade dat dostupnych k 31. marcu prislusného
roka. Aktualne hodnotenie bolo preto aktualizované v aprili
2026 na zaklade udajov, ktoré mal NKU SR k dispozicii
k 31. marcu 2026.

MuMAP pritom nehodnoti iba jednu oblast Zivota. Analy-
tici NKU SR sleduju viacero ukazovatelov a samospravy
posudzuju v desiatich oblastiach - demografia, ekonomicka
aktivita, zdravotna starostlivost, vzdelavanie, bezpecnost,
Zivotné prostredie, zaujem o veci verejné, socialna starost-
livost, kultura a doprava.

V aktualnom hodnoteni za rok 2026 sa na 1. miesto
dostala obec Gbelany (okres Zilina, Zilinsky kraj). Na 2.
mieste skongila Teplitka nad Vahom (okres Zilina, Zilinsky
kraj) a 3. miesto patri mestskej ¢asti KoSice - Lorin¢ik
(okres Kosice I, KoSicky kraj).

Zaujimavostou je, Ze medzi najuspesnejSimi samospravami sa nachadzaju
nielen velké mest4, ale aj mensie obce. To ukazuje, Ze dobré podmienky pre
Zivot nemusia byt automaticky spaté s velkostou samospravy.

Pre nas v Niznej Jedlovej je velmi poteSitelné, ze nasa obec sa v tomto
celoslovenskom porovnani umiestnila na 413. mieste z 2 924 samosprav.
To znamena, Ze Nizna Jedlova patri priblizne do prvej sedminy vSetkych
slovenskych samosprav. ESte zaujimavejSie je porovnanie v ramci nasho

5. Vy$ny Orlik (954. miesto), 6. Stro¢in (995. miesto), 7.
Nizny MiroSov (1 152. miesto), 8. Kracunovce (1 179.
miesto), 9. VySny MiroSov (1 192. miesto), 10. Krajné
Cierno (1 228. miesto).
Poradie v takomto rebri¢ku urcite nie je vSetkym. Kvalita
Zivota sa neda uplne vyjadrit jednym &islom. To, ako sa
nam v obci Zije, ovplyviuju aj medziludské vztahy, su-
sedska pomoc, pocit bezpecia, ochota ludi zapajat sa do
spolo€ného zivota ¢i vztah k obci, v ktorej Zijeme.
MuMAP vS8ak poskytuje zaujimavé a objektivnejSie
il porovnanie zalozené na dostupnych udajoch. Ukazuje,
ako jednotlivé samospravy vychadzaju v oblastiach, ktoré
vyznamne ovplyviiuju kazdodenny Zivot ich obyvatelov.
Pre Niznu Jedlovu je preto 413. miesto z 2 924 samosprav
velmi dobrym vysledkom, 2. miesto v ramci okresu Svidnik
je dalSim dévodom na spokojnost.
Zaroven je to vSak aj zavazok. Kazda obec ma oblasti,
v ktorych sa méze dalej zlepSovat. Aj takéto porovnania nam mézu pomaoct
vidiet, kde mame rezervy a kam by sme mali v budicnosti smerovat.

Nizna Jedlova tak podla aktualneho hodnotenia MuMAP patri medzi Uspes$-
nejSie samospravy Slovenska. A skuto¢nost, Ze sme sa v konkurencii takmer
tritisic obci, miest a mestskych Casti dostali do prvej pat'stovky, je vysledkom,
ktory urcite stoji za pozornost.

Zdroj: Najvyssi kontrolny urad SR - MuMAP, aktualizacia udajov april 2026.
Viadimir Sandala, starosta Niznej JedFovej




Rodina sa bavi a Kopcova vyzva. Takto sa volalo podujatie pre
vSetkych, ktoré sa v nedelu 16. augusta konali pri vyhliadkovej
vezi na niekdajSom lyziarskom vieku vo Svidniku.

Uz tradi¢ny beh do kopca nazvany Kopcova vyzva 500+ prilakal muzov, Zeny i
deti. Spoluorganizatormi boli Centrum volného ¢asu Svidnik, partia z Kopcove;j
vyzvy okolo Martina Buchalu, Jozefa FarkaSa, Martina Mangeru a dalSich,
no a finan¢ne podujatie podporilo Mesto Svidnik. Nechybala grilovacka, hry,
$port a pitny rezim. Pri svidnickej vyhliadke s Gtulfiou tak bolo veselo a bavili
sa naozaj celé rodiny.

Nuz a tu su vysledky Kopcovej vyzvy, teda behu k vyhliadke. Muzi: 1. Kamil
Zeliziak, 2. Peter Majda, 3. Jozef Kaséak. Zeny: 1. Andrea Lulova, 2. Monika
FarkaSova ml., 3. Marcela lvancova. Deti: 1. Filip Kas¢ak, 2. Ricjhard Kas¢ak.
3. Tomas Farkas.

Jazdeckych pr

Aj prostrednictvom nasich sa chce Jaroslav Olejar podakovat vSetkym
partnerom, sponzorom a podporovatelom, ktori prispeli k zdarnému priebehu
pretekov.

Podujatie navstivil aj minister investicii, regionalneho rozvoja a informatiza-
cie a kandidat na preSovského Zupana Samuel Migal a napriklad aj krajsky
poslanec za okres Svidnik Jan Vook.

Park Mieru v Giraltovciach bol v nedelu 9. augusta dejiskom
Jazdeckych pretekov, ktoré zorganizovalo Mesto Giraltovce v
spolupraci s JK JMC Luzany a SK Slovan Giraltovce.

Konal sa uz 41. ro¢nik tohto oblibeného podujatia, ktoré uz viac ako Styri
desatrocia prinasSa eleganciu jazdectva a skvelu atmosféru pre cell rodinu.
Informoval nas o tom Jaroslav Olejar, podla ktorého sa prave on na orga-
nizacii tradicnych jazdeckych pretekov podielal velkou mierou ako hlavny
usporiadatel.
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Co Skolak naozaj potrebuje? A ¢o rodi¢ia kupuji zbytocne?

Letné prazdniny sa pomalicky, ale isto, blizia ku koncu. Blizia-
ci sa zacCiatok Skolského roka znamena pre rodi¢ov mnozstvo
nakupov.

Co vsak okrem zositov, peraénika a $kolskej tasky skutoéne
potrebujeme pre zdravie a pohodlie nasich deti? Porozpravali
sme sa s pracovni¢kami zdravotnickych pomécok IN-ZDRAV vo
Svidniku lvanou Vaskaninovou a Nataliou Svecovou.

Na ¢o by mali rodicia pri priprave Skolaka mysliet' okrem klasickych
Skolskych potrieb?

,PredovSetkym na veci, ktoré bude dieta pouzivat kazdy den. Velku pozornost
by sme mali venovat obuvi, spravnemu sedeniu a drzaniu tela. Dolezité je aj to,
aby bola Skolska tasSka primerane tazka a spravne nastavena. Nie kazdé dieta
potrebuje pomdcky od vymyslu sveta len preto, Ze zac¢ina chodit do $koly.”

Spomenuli ste obuv. Co by sme mali sledovat pri vybere papuéiek?

+Papucky dieta nosi velku €ast diia, preto by sme ich nemali vyberat len
podla toho ¢o sa dietatu na prvy pohlad zapaéi. Ddlezita je spravna velkost,
dostatok priestoru pre prsty, vhodny tvar a material. Urcite by sme nemali
kupovat prili§ velkua obuv s tym, Ze do nej dieta dorastie. Rovnako nevhodna
je obuy, ktora je uz tesna a dieta sa v nej neciti komfortne.*

Coraz viac deti travi éas pri poéitaéi. Ma zmysel uvazovat aj nad oku-
liarmi na poéitac?

,Pri detoch by sme urcite nezacinali
nakupom okuliarov len preto, Ze pou-
Zivaju pocita€. DblezitejSie je spravne
nastavenie pracovného miesta, vhodné
osvetlenie, primerana vzdialenost od
obrazovky a pravidelné prestavky.

Ak dieta pri praci na obrazovke pocituje
Unavu oci, bolesti hlavy alebo iné tazkos-
ti, je vhodné poradit sa s ocnym lekarom. |
Okuliare s filtrom urcite mézu mat svoje
vyuzitie najma pre starSich Studentov, |
ale nie su nahradou za spravne navyky"“.

Co spravne drzanie tela? Da sa mu
podla vas predchadzat’ uz v detstve?

,Urcite ano. Dieta by malo mat vhodne
nastaveny stol a stoli¢ku, pri sedeni by
malo mat oporu a nemalo by travit' cely
den v jednej polohe - potom sa deti hrbia.
Velmi délezity je pravidelny pohyb. Ne-
musi ist' o vrcholovy $port - aj oby¢ajné
behanie, bicyklovanie, prechadzky ¢i hry
vonku su pre deti velmi dolezité".

Natalia Svecova a lvana Vaskaninova: ,,Nekupovat' impulzivne vsetko,
¢o vyzera ako ,,zdrava“ alebo ,,Specialna“ pomécka. Ovela dolezitejSie
je pozerat’ sa na kazdodenné potreby konkrétneho diet’at’a..."”

T

—

A ked' sa diet'a po prazdninach
vracia do kolektivu, je nieco, na
¢o by rodicia ¢asto zabudali?

LUrcite by sme spomenuli aj pra-
videlnd hygienu nosa. Po navrate
do kolektivu sa deti stretavaju s
mnozstvom réznych podnetov a
prave nos je jednou z prirodzenych
ochrannych bariér dychacich ciest.

Hygiena nosa, napriklad jemné
Cistenie alebo zvihcovanie vhodnym
solnym roztokom, mdze byt su-
Castou kazdodennej starostlivosti,
najma pri suchom vzduchu alebo
nadche. Nie je to vSak zaruka, Ze
sa dieta virusom vyhne - doblezité
zostavaju aj umyvanie ruk, vetranie
a celkové zdravé navyky.*

Keby ste teda mali rodi¢om po-
radit’ jednu vec pred zaciatkom

na“ pomocka. Ovela dolezitejSie je

Skolského roka?
L +Nekupovat impulzivne vsetko, ¢o
. vyzera ako ,zdrava“ alebo ,$pecial-
E==g

.
ML

- pozerat sa na kazdodenné potreby
:EIE;E"' \/INCENTKA | konkrétneho dietata - vhodnu obuv,
Fe e spravne sedenie a drzanie tela,

dostatok pohybu, zdravé navyky a
primerany ¢as pri obrazovkach.

A ak si rodi¢ pri nejakej pomocke nie
je isty, najlepSie je najskor sa poradit,
¢i ju dieta vobec potrebuje”.

(pn)
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Cas na hlasovanie za Knihu roka PSK 2025 je do konca augusta

Uz len tyzden prebieha hlasovanie o Cenu verejnosti v oblube-
nej Citatel'skej sut'azi Kniha roka PreSovského samospravneho
kraja 2025. Obyvatelia kraja rozhoduju o najpopularnejsich
tituloch v jej aktualnom 9. ro¢niku do 31. augusta.

V poradi 9. ro¢nik Citatel'skej sutaze Kniha roka PreSovského samospravneho
kraja 2025 vrcholi. Aktualne sa k zaveru blizi aj jeho internetové hlasovanie o
Cenu verejnosti. Obyvatelia kraja totiz zasielaju hlasy svojim kniznym favoritom
do 31. augusta.

V aktualnom ro¢niku sutaze je pritom
zapojenych 80 kniznych titulov a publikacii
vydanych v roku 2025, ktoré st s PreSov-
skym krajom spaté prostrednictvom témy
alebo samotnej osoby autora textovej Ci
obrazovej Casti.

V kategorii Beletria pre deti a mladez su-
tazi a o titul Cena verejnosti sa konkrétne
uchadza 13 titulov, Beletria pre dospelych
ponuka 17 nominovanych diel, Nau¢na
literatura 20 publikacii a rovnaky pocet titulov je v kategérii Popularno-naucna
literatura. V aktualnom roéniku sutaze o priazer odbornej poroty i verejnosti

KNIHA ROKA PSK 2025

bojuje aj 10 titulov v Specialnej kategorii Ukrajinska a rusinska literatura, ktora
je vyhlasovana raz za dva roky.

Hlasovanie prebieha elektronickou formou, pri€om verejnost hlasovaci
formular najde na webovych sidlach vyhlasovatelov sutaze, ktorymi su Pre-
Sovsky samospravny kraj a jeho osem kniznic. Ide o Krajsku kniznicu P. O.
Hviezdoslava v PreSove a regionalne kniznice v Poprade, Levogi, Vranove
nad Toplou, Humennom, Svidniku, Bardejove a v Starej Lubovni.

Hlasujuci z jednej e-mailovej adresy hlas posiela iba jedenkrat za celé obdobie
trvania ankety a v kazdej kategorii si vybe-
ra maximalne jednu knihu. Pri rozhodovani
im pomahaiju Citatelom aj stru¢né anotacie
nominovanych diel, ktoré su zverejnené na
webovych sidlach regionalnych kniznic, a
to v sekcii Kniha roka PSK 2025.
Vyhlasenie vysledkov a odovzdanie oce-
neni sa uz tradi¢ne uskuto¢ni v septembri.
Aj po skonceni aktualneho ro€nika sutaze
organizatori pripravia putovnu vystavu,
ktora v zupnych knizniciach naprie¢ Pre-
Sovskym krajom predstavi vSetkych 80 nominovanych titulov.
(psk)

Obec Vysna Pisana oZila 6. rocnikom obl'iibeného festivalu

V obci VySna Pisana sa v sobotu 15. augusta uskutocnil uz
6. ronik obl'abeného festivalu, ktory si kazdoroéne nachadza
¢oraz viac priaznivcov. Podujatie opéat’ potvrdilo, ze aj mensie
obce pod Duklou dokazu pripravit’ kvalitny program a prilakat’
navstevnikov z blizkeho i SirSieho okolia.

Bohaty kulturny program ponukol vystupenia znamych aj regionalnych in-
terpretov. Na pédiu sa predstavili Spevacka skupina Svidni¢anka, Svidnicki
heligonkari a Folklorny subor Stropkovcan, ktori priniesli autenticku folklérnu
atmosféru.

Nadl A A4 &

Velkym lakadlom vecera bolo vystupenie spevacky Kristiny, ktora potesila
publikum svojimi znamymi hitmi. O dobru naladu do neskorych vecernych
hodin sa postarala hudobna skupina Medial. Celym programom sprevadzal
skuseny moderator Lado Jasik.

Festival zorganizovalo obcianske zdruzenie Mlady Svidni¢an v spolupraci
s obcou Vy$na Pisana. Hlavnou myslienkou podujatia je prilakat navstevni-
kov do obce, predstavit im jej jedine¢nu atmosféru a zaroven ukazat krasu
regionu pod Duklou.

Podujatie sa uskutocnilo s finanénou podporou Fondu na podporu kultury
narodnostnych mens§in KULTMINOR, vdaka ¢omu sa podarilo zabezpecit
kvalitny program a dbstojné podmienky pre Ucinkujucich aj navstevnikov.
Festival tak opat potvrdil svoje pevné miesto v kulturnom kalendari regiénu.
(pn)
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DEN LUDOVYCH TRADICIIi A PIROHY 2026

Milovnici folkl6ru, remesiel a dobrého jedla, pripravte sa na jedine¢ny sviatok
chuti a tradicii! Slovenské narodné mizeum - Mizeum ukrajinskej kultiry vo
Svidniku vas srdeéne pozyva na podujatie DEN LUDOVYCH TRADICIi A
PIROHY 2026, ktoré sa uskutocni 13. septembra 2026 v aredli skanzenu v
ramci Dni eurdpskeho kulturneho dedi¢stva na Slovensku.

Co VAS CAKA?

- 31. ronik medzinarodnej sutaze v priprave pirohov - tradi¢ného jedla nasich
predkov, ktoré aj dnes kraluje rodinnym stolom. Sutazné druzstva predvedu
svoju fantaziu chuti a vy budete méct ochutnat pirohy na slano, sladko, pe¢ené
i vyprazané aj mimo sutaze.
- Remeselnici a trh fTudovych vyrobkov - od 10.00 h si budete méct’ zakupit
originalne ru¢né prace, vcelie produkty a vychutnat si atmosféru tradi¢éného
jarmoku.
- Furmanska kréma - obCerstvenie, ktoré vas prenesie do minulosti.
- Jazda na koni - zazitok pre malych aj velkych.
- Hudobny program - o pravu folklérnu naladu sa postara FSk Stropkovcani a
svojou energiou rozhybe celé publikum kapela ROLLANDACI.
- Tombola s hodnotnymi cenami - mozno prave vy odidete domov nielen s
plnym zaludkom, ale aj s darCekom.
- Bezplatna ochutnavka pirohov od primatorky mesta Svidnik Marcely lvan-
covej.
Slavnostné otvorenie sutaze PIROHY 2026 sa uskuto¢ni o 14.00 h.
Podujatie pripravujeme v spolupraci s Mestom Svidnik. Zastitu nad nim prevzal
predseda PreSovského samospravneho kraja Milan Majersky.
Tohtoro€na téma Dni eurdpskeho kulturneho dedicstva ,,Dedi¢stvo v ohrozeni:
Ozivit, vzdorovat, znovu si predstavit* upozorfiuje na skuto¢nost, ze nase
kultdrne dedi€stvo - hmotné aj nehmotné - ¢eli mnohym vyzvam sucasnosti.
Digitalizacia, meniaci sa spésob Zivota, klimatické zmeny ¢i ozbrojené konflikty
sposobuju, Ze tradi€né remesla, zvyky, architektura i vedomosti odovzdavané
z generacie na generaciu postupne miznu alebo stracaju svoje prirodzené
miesto v kazdodennom Zivote.
Skanzen SNM - Muzea ukrajinskej kultary vo Svidniku je miestom, kde sa
toto dedicstvo nielen uchovava, ale predov$etkym ozivuje. Kazdy zrub, hos-
podarska stavba Ci sakralny objekt rozprava pribeh zivota naSich predkov.
Rovnako dbélezité su v8ak tradicie, ktoré nemozno ulozit do vitrin - fudova
hudba, spev, tanec, remeselna zru¢nost, gastrondémia a rodinné recepty. Prave
ich zivé odovzdavanie dalSim generaciam predstavuje najucinnejSi spésob
ochrany kulturneho dedicstva.
Mili priatelia, pridte sa zabavit, ochutnat a zazit neopakovatelnd atmosféru
podujatia, ktoré spaja tradiciu, kulturu a dobré jedlo. TeSime sa na vas!
Vstupné: Dospeli: 7,00 €, Deti 6 - 15 rokov a sprievod ZTP: 5,00 €, Deti do 6
rokov a osoby ZTP: zdarma.
Organizator si vyhradzuje pravo na zmenu programu.
Svojou Uéastou na podujati davate suhlas na zverejfiovanie fotografii z
podujatia.
Slovenské narodné muzeum je Statna prispevkova organizacia zriadena
Ministerstvom kultury Slovenskej republiky.

(snm-muk)

Uradné sprava ¢. 3 2o diia 20. augusta 2026

Sekretariat:
Oznamuje FK OOFZ Svidnik, Ze vysledky, tabulky, ZK, CK, strelcov gélov,
rozpis zapasov OOFZ najdu na stranke: www.futbalnet.sk a uradné spravy
na https://www.facebook.com/profile.php?id=100083023968073
STK OOFZ:

1. Schvalila vysledok 1. kola 7. ligy dospelych Luc¢ka - Mestisko
KR a DZ OOFZ:
2. kolo 7. liga Majstrovstva OOFZ - dospeli - 30. augusta 2026 o 16.00
hod.: Kalni$te - Rovné (hra sa 29. augusta 2026 o 16.00 hod.), Tisinec - Chot-
¢a, Mestisko - Radoma, Minovce - Luc¢ka, Svidnik - Kukova.
DK OOFZ:
Prenos trestov do roénika 2026/2027: Martin Kurej - 1046398 -OSK Mifovce
- zastavenie Sportovej ¢innosti do 6.7.2027

Uradna sprava OOFZ uverejnena v okresnych tyzdennikoch ma informativny
charakter a nemusi obsahovat' vSetky informacie. Kompletna a zavazna je
Uradna sprava OOFZ zverejfiovana na stranke: https://www.facebook.com/
profile.php?id=100083023968073

OOFZ Svidnik
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Kniha o vystupoch hasi¢ov na Makovici
uz v Ceskej republike

Nedavno vySla objemna kniha o tradi¢nych vystupoch hasicov a Sirokej
verejnosti na slavnu horu Makovica. Zostavil ju §éf dobrovolnych hasi¢ov vo
Svidniku aktivny Michal Holovka. Okrem textov obsahuje aj pocetné farebné
dokumentarne fotografie s doterajsich 33 ro¢nikov tychto vystupov.

Je to aj zasluha najma dobrovolnych hasi¢ov aj z Cerniny a aj okolitych obci,
Ze tieto vystupy maju za sebou uz 33. Kristovych rokov. Tuto publikaciu, (jej
vaha je okolo, 1,5 kg) maju podla najnovSich informacii aj v Centre hasi¢ského
hnuti v Pribyslavi, Ceska republika a v tamoj$om hasiéskom muzeu.

Andrej Kaputa

SPOMIENKA

Odisiel cestou, ktorou ide kazdy sam.
Len brana spomienok ostala dokoran...
Ten, kto Ta poznal, si spomenie
a ten, ¢o Ta mal rdd, nikdy nezabudne...

25. augusta 2026 si pripominame 10 rokov,
odkedy nas navzdy opustil nas
milovany brat a Svagor
VLADIMIR GERGEL Z NIZNEHO ORLIKA
VSetci, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu s nami
ticht spomienku.
S laskou a uctou spomina smutiaca rodina
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* Pohotovostné sluzhy * Kino* Darcovia krvi* \

/ * Omse, liturgie, zhromazdenia*Oznamy* ‘

SVATE OMSE, LITURGIE A ZHROMAZDENIA

RIMSKOKATOLICKA FARNOST SVIDNIK

Utorok 25. augusta: 18.00 + Jan, Maria, Streda 26. augusta: 6.30 + Lubomir,
Maéria, Jan, 18.00 + Helena, Michal, Anna, Jan, Strvtok 27. augusta: 6.30 +
Diana, Anna, Maria, Andrej, 18.00 ZBP Ludmila (70 rokov Zivota), Piatok 28.
augusta: 6.30 + Diana, 18.30 + Veronika, Sobota 29. augusta: 8.00 ZBP Jaro-
slav (40 rokov zivota), v Nemocnici o 17.00 ZBP Dominika s rod., Nedela 30.
augusta: 8.00 + Anna, Peter, Maria, Ondrej, 10.30 ZBP Lubomir, Tatiana, Kamil.

GRECKOKATOLICKA FARNOST SVIDNIK - MESTO

Utorok 25. augusta: 12.00 1 Jozef, Maria / T Michal Fek (40 dnova lit.),
17.00 Klastor sestier Bazilianok, 18.00 1 Helena, Karol, Streda 26. augusta:
6.30 * Samuel, 18.00 * Maria, Jan, Maro$, Zuzana, Timotej, Branislav, lit.
v cirkevno-slovanéine s rusinskymi &itaniami apostola, evanjelia, Stvrtok
27. augusta: 12.00 t Vladislav, Julia, Jan / t Jan Rudy (40 dnova lit.), Ticha
adoracia, 17.15 Ruzenec za zavislych s komunitou Cenacolo, 18.00 1 Jan,
Jan, Anna, Rastislav / + Olga Kuziakova (40 dnova lit.), Piatok 28. augusta -
Zdrzanlivost od masa: 6.30 1 Jozef, Julia, Jozef, Jozef, Jozef, Janik, Marek,
18.00 1 Jan Senaj, Vedieren sviatku s ulozenim plastenice Bohorodicky,
Sobota 29. augusta - Statie hlavy proroka, predchodcu a krstitela Jana: 8.00
* Miriam, Erika, FrantiSek, 10.00 * Iveta, Nedela 30. augusta: 7.00 Ruzenec
a 1. Cas, 8.00 * Za farnost, 10.30 * Pavol a Petronela csl., 17.00 Vegieref,
18.00 * Jan, Anna, Jan, Jana, Janka, Jakub, Adriana, Ivo.

OZNAMY:

V sobotu 29.8. - 8:00 liturgia csl. a 10:00 csl. - Statie hlavy proroka Jana
Krstitela, v tento den je podobne ako v piatok zdrzanlivost od masa. * 29. - 30.
august - odpustova slavnost v Ciréi, program na plagate.

GRECKOKATOLICKA FARNOST SVIDNIK - ZAHRADNA

Utorok 25. augusta: 17.00 hod.: Za zdravie a BozZie pozehnanie pre Darinu
s rod., Streda 26. augusta: 17.00 hod.: + Emilia, Martin, Stvrtok 27. augusta:
07.00 hod.: Za zdravie a Bozie pozehnanie pre Adrianu s rod., Piatok 28.
augusta: 17.00 hod.: + Jozef, Anastazia, Maria, Fedor, Sobota 29. augusta:
7.00 hod.: Za zdravie a Bozie pozehnanie pre Mikulasa s rod., Nedela 30.
augusta: 9.00 hod.: Za farnost, Pondelok 31. augusta: 17.00 hod.: + Emil,
Utorok 1. septembra: 17.00 hod.: + Vladimir.

PRAVOSLAVNA FARNOST SVIDNIK

Cez tyzden: rano 0 6.00 hod. liturgia, vec€er 0 16.00 hod. ve€eriia, Vo sviatky:
7.30 hod. utrena, 9.00 hod. liturgia, vecer 0 16.00 hod. ve€erna, v nedelu 7.30
hod. utrena, 9.00 hod. liturgia, ve€er o 16.00 hod. vecerna.

SALA KRALOVSTVA - JEHOVOVI SVEDKOVIA

Zhromazdenia Jehovovych svedkov sa konaju v sale Kralovstva na Ul.
Festivalovej, €. 2042 vo Svidniku:

Stvrtok 24. augusta 2026: 18.00 hod.: Uvodna piesefi a modlitba, Rozbor bib-
lickej knihy Jeremias 29. - 30. kapitoly - ,Jehova svojich sluzobnikov naprava v
spravnej miere“, 18.15 hod.: Hladame duchovné poklady: Jeremias 39:11 - Ako
mozu rodicia napodobriovat Jehovu, ked napravaju svoje deti?, 18.40 hod.:
Prejav: ,Aky je vyznam Jeremiasa 29:11?¢, 18.50 hod.: Jehova dava svojim
sluzobnikom nadej - Ako nam Bozie sluby pomahaju uz aj vtedy, ked na ich
splnenie este len ¢akame. 19.10 hod.: Sluz Bohu s odvahou: ,Abraham - Stal
pred najtazSou skuskou v zivote®, 19.45 hod.: Zaverecna piesen a modlitba.

Nedela 30. augusta 2026: 9.30 hod.: Uvodna piesefi a modlitba, Biblicka
prednaska: ,Robme dobro vSetkym*, 10.10 hod.: Rozbor biblickych myslienok,
do ktorého sa moze zapojit kazdy, na tému: ,Aky Uzitok mame zo sluzobnych
skupin?“, 11.15 hod.: Zavere¢na pieser a modlitba.

——— KNIHA, KTORA ZAUJME... ————8

—— OSOBNOSTI UMELECKEHO ZIVOTA —

4|PODDUKLIANSKA KNIZNICA

www.podduklianskakniznica.sk

od 24. augusta 2026

MIKLOSKO, Frantisek: Slovensko.

Bratislava, Slovart 2026. 431 s.

Monograficky spracovana publikacia prinasa subor
eseji o kluCovych problémoch historického utvarania
Slovenska z perspektivy 21. storo€ia. Zostavovatelia
FrantiSek MikloSko a Peter Zajac oslovili historikov, fi-
lozofov, literarnych vedcov a publicistov, aby Specialne
pre tento projekt napisali prispevky, ktorych zakladom
ma byt historicky, nie myticky pohlad na minulost' Slo-
venska a jeho vazby na aktualnu skuto€nost.

BALAZ, Jan

Jan Balaz sa narodil 24. augusta 1951 v Nitre. Je slovensky gitarista, spevak
a skladatel. Je jednym zo zakladajucich ¢lenov skupiny Modus. Od roku 1981
spolu s Jozom Razom a Vasom Patejdlom patri k zakladnej zostave kapely
Elan. Jan Balaz od 7 rokov navstevoval ludovu Skolu umenia, odbor husle,
od 14 rokov sa ucil hrat na gitaru. Ovlada aj hru na trubku a pistolovy trom-
bon. V 17 rokoch bol spoluzakladatefom skupiny Modus, v roku 2014 obnovil
pbdsobenie v tejto skupine. Jan Balaz spolu s Elanom prezil let v horiacom
lietadle, nepoddal sa emigracii, a ked jeho kolega JoZzo Raz bojoval o Zivot,
po cely Cas stal pri iom. Po tom v8etkom sa nielenze postavili na nohy, ale
z roka na rok odkladaju aj odchod do déchodku. Oznacenie veterani by ich
mohlo urazit, kedZe maji doma mladé zeny a malé deti.

MAJSTRI PERA

CARD, Orson Scott (24. 8. 1951)

Je americky spisovatel science fiction, fantasy a historicke;j fikcie. Najvacsiu
slavu mu priniesol roman Ender's Game (Enderova hra), ktory ziskal prestizne
ocenenia Hugo aj Nebula. Jeho tvorba sa ¢asto zameriava na inteligentnych
mladych hrdinov, moralne dilemy a otazky zodpovednosti. Okrem série o
Enderovi napisal aj popularny fantasy cyklus The Tales of Alvin Maker. Card
patri medzi najvyznamnejSich autorov modernej science fiction, hoci jeho
verejné spolocenské a politické nazory vyvolali aj kontroverzie.

CITATY O KNIHACH A CITANI
»KniZnice uchovavaju energiu,
ktora pohanala najvacsie mysle minulosti.”
Sidney Sheldon - americky spisovatel

KLUB SLOVENSKYCH TURISTOV BESKYD SVIDNIK
pozyva organizovanych aj neorganizovanych priaznivcov turistiky
na individualnu turistiku

~ ,

Jesen na horach vsobotu 12. septembra 2026
Kde: Stary Smokovec. Odchod: 6.00 hod z parkoviska pri kine Dukla Svid-
nik. Poplatok za dopravu: 15 € ¢lenovia KST, 18 € neorganizovani turisti.
Potrebna platba vopred v NIKE u p. Vasutu, mob.: 0902 581 300, do 8.9.2026.
Poistenie: ¢lenovia KST su poisteni pre zasah HS cez UNION poistovriu,
neclenovia sa poistuju samostatne. Predpokladany navrat: okolo 20.00 hod.

- - - - Kazdy ucastnik sa ztuc¢astnuje akcie na vlastnu zodpovednost'. - - - -
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Co premieta Kino Dukla?

VAIANA - PONDELOK 31. AUGUSTA O 16. HODINE

V novom hranom spracovani oblibeného a divacky Uspes- [

ného animovaného dobrodruzného filmu nominovaného
na Oscara® od spoloénosti Disney sa odvazna Vaiana
(Catherine Laga‘aia), nebojacna dospievajuca dievéina,
vyda na vyzvu oceanu a po prvykrat prekroci hranice utesov |

svojho ostrova Motunui spolu s kedysi mocnym polobohom
Mauim (Dwayne Johnson), na nezabudnutelnu cestu, aby
zachranila svoj lud.

Rok vyroby: 2026, USA, 115 minut, dobrodruzny, slo-
vensky dabing, vstupné: 6 eur

VALANA

Kto daroval krv?

V pondelok 17. a v stredu 19. augusta 2026 prislo na
Hematologicko-transfuzne oddelenie svidnickej nemocnice
darovat krv 24 bezprispevkovych darcov:

Jan Andrejéak (prvodarca), Milan Simeéek (prvodarca),
Marian Cerula (124), Jozef Oc¢ipka (77), Ladislav Gajdo$
(73), Stefan Cobirka (63), Erik Vrabel (62), Martin Hic (51),
Lubo$ Jackanin (49), Marian Sahajda (45), Jozef Skirka
(9), Milo$ Cipka (19), Marek Bujdos (3), Jozef Sabo (33),
Adam Popovec (22), Jozef Sasarak (2), Lukas Vasko (20), Lubo$ Sahajda
(29), Peter Vasilko (10), Vladislav Chvacsak (3), Jozef Krizovsky (8), Jana
Lehocka (20), Daniel Dadej (2), Viktor Pariko (14).

Vas slachetny cin!
Uzemny spolok Slovenského Cerveného kriza vo Svidniku

Pozvanka na kupalisko

Okresné centrum Slovenského zvazu telesne postih-

nutych vo Svidniku pozyva svojich €lenov aj neclenov
na posledny tohtoro¢ny vylet do komplexu termalnych
kupalisk v Sarospataku (Madarsko) 2. septembra 2026.

Viac informacii ziskate na tel. €isle 0903 041 725
alebo na 4. poschodi v administrativhej budove
(AB) v kancelarii OC SZTP.

Obec Miyndrovce
Podduklianske osvetové stredisko vo Svidniku

Pozyvaju na

29. august

2026 | 14.00 h

V kultdrnom programe vystupia:

Lubova hudba Presov
Hudobna skupina FORTUNA

ticketportal | OO

SVIDNITK

Okresny drad Svidnik, Mesto Svidnik
a Oblastny vibor Slovenského ovien protifatistiekych bojovnikey
vir Svidniku

Vi poarivajl na
Metne spomlenkn pri prilefitostl

Bl v :\: rodia Slovenskoho niredneho povsiania,
kbor sa uskutodni dita
IH. augasta 2026

FROMGEAM

G0 kod, - rhromaddovanie Giastnikov pietnveh akiov kisdenia vencoy

na parkovisku pri Dome kaloiry vo Svidnika

930 hod - pictny aki kladenia vencov pri Pamitnika |. Seskoslovenskiho
armadneho shom na Dukle
- prihovor k ddasmikom picincho akiu
1030 hod. = pictny aki kladenia vencov pri soche arm. gen. Ludvika Svobodu
- prihovor k tdasmikom pecincho akiu
1100 hodl. - paetmy aki kisdenin vencoy pri Pamiimiku soviciske) armidy

vir Sviklniku




