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Prva etapa rekonstrukcie cesty z Ladomlrovej do Semetkoviec j je dokoncena

Prva etapa rekonstrukcie v okrese Svidnik z Ladomirovej do
Semetkoviec, je dokonéena. Vynovené s vyse dva kilometre
ciest, most, priepusty i zastavkové niky. PreSovsky samospravny
kraj chce nadviazat’ na rozbehnuté prace Il. etapou a dokong¢it’
eSte usek Ladomirova - Vagrinec.

Cesta z Ladomirovej do Semetkoviec, ktora vedie cez obec Vagrinec (okres
Svidnik) je Ciastocne zrekonstruovana. PreSovsky samospravny kraj (PSK)
tu realizoval stavebné prace od leta 2024 v ramci cezhrani¢ného projektu
Spajame pohranicie cez Duklu.

Rekonstrukcia vo vySke takmer 1,5 mil. eur zahfriala rekonstrukciu priepustov,
vyskovu Upravu nivelety cesty za obcou Vagrinec, prelozku sieti, frézovanie,
poloZenie nového asfaltového koberca, rekonstrukciu 40-roéného mosta v
extravilane obce Semetkovce, ale aj tpravu zastavkovych nik & vodorovné
dopravné znacenie.

Celkova diZka zrekon$truovaného Useku predstavuje 2,11 km, financovana
bola najméa z eurofondov (takmer 1,2 mil. eur), dalSich 179-tisic eur prispel
Stat a takmer 120-tisic eur zafinancoval kraj. S rekonstrukciou v tomto Useku
vSak PSK nekondi.

,,Cakd nds druhd etapa, ktorti by sme chceli financovat z integrovanych
uzemnych investicii. Zrekonstruovat’ by sa mala vynechana c¢ast’ Lado-
mirova - Vagrinec za viac ako 600-tisic eur. Aktualne ¢akame uz len na
podpis zmluvy,“ uviedol riaditel Spravy a udrzby ciest PSK Marcel Horvath.

Celkovo sarata s rekonstrukciou 1,5 km Useku. Prace, ktoré by mali trvat 330

kalendarnych dni, zahffiaju Upravu Sirkového usporiadania cesty, frézovanie a
polozenie asfaltového krytu, Upravu podlozia, doplnenie zvodidiel, vyCistenie
priepustov a priekop ¢&i zhotovenie trativodu.

Samozrejmostou bude nové vodorov-
né a zvislé dopravné znacenie.

,,Co sa tyka ciest druhej a tretej
triedy je na tom Svidnicky okres
vel'mi dobre. V podstate mame uz
iba desat’ percent ciest, ktoré su v
nevyhovujucom stave. Za posled-
nych devét rokov sme tu vo velkom
{ a rychlom tempe rekonstruovali
cestné useky a prilahla infrastruktu-
ru vratane mostov Ci priepustov, pri-
¢om sme vyuZivali najmé eurofondy.
Vysledkom su dobré kvalitné cesty
tak, ako je tomu aj tu medzi obcami
Ladomirova a Vagrinec,“ zhodnotil
predseda PSK Milan Majersky.

Vlani sa v okrese Svidnik ukoncila
| stabilizacia lokalnych zosuvov na ceste
| KapiSova - Kruzlova, tiez sa odstranila
| bodova zavada na ceste 111/3537 pred
“| obcou Svidni&ka ¢i opravila sa vozovka
| v Roztokoch. V plane je este Il. etapa

| Vy$na Jedlova a tieZ oprava vozovky
v Useku Svidni¢ka - Vapenik.
Lea Lehotska
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Skupina poslancov predloZila navrh na zmenu volebnych obvodov aj poctu poslancov

Skupina poslancov Mestského zastupitel'stva vo Svidniku
predlozila na Mestsky urad navrh, aby boli na najblizSie roko-
vanie mestského zastupitel'stva zaradené dva délezité materialy
suvisiace s komunalnymi volbami v tomto roku. Ozrejmime, ze
navrh predlozili poslanci Juraj Berezny, Vladimir Kalinak, Sla-
vomir Sakalik, Kamil Benko, Jana Mihalicova a Martin Miscik.

Ako nas informoval poslanec Juraj Berezny, prvy z navrhov sa tyka ur€enia
poctu poslancov Mestského zastupitelstva vo Svidniku pre nasledujtce voleb-
né obdobie, pricom predkladatelia navrhuju, aby malo mestské zastupitelstvo
po novom 11 poslancov namiesto doterajSich 13. ,, Tento ndavrh vychadza zo
skutocénosti, Ze pocet obyvatel'ov mesta Svidnik uz klesol pod hranicu
10 000 obyvatelov, a preto zakon umoZznuje urcit’ pocet poslancov v
rozmedzi od 11 do 13,“ ozrejmil poslanec Juraj Berezny. Dodajme, Ze dnes
ma poslanecky zbor 15 poslancov.

Predkladatelia zaroven upozorfiuju aj na ekonomicky rozmer navrhu. ,,Pri
sucasnej odmene poslanca vo vyske 200 eur mesacne v hrubom by
zniZenie poc¢tu poslancov z 13 na 11 znamenalo tsporu 4 800 eur roc-
ne, teda spolu 19 200 eur za celé Stvorro¢né volebné obdobie, a to len
na zakladnych odmenach poslancov,“ vypocital poslanec Juraj Berezny.

Druhy navrh smeruje k zmene su€asného volebného systému v meste.
Poslanci navrhuju, aby bol pre volby do mestského zastupitelstva vytvoreny
jeden volebny obvod pre celé mesto Svidnik. V su¢asnosti je mesto rozdelené
na viac volebnych obvodov, €o znamena, Ze obyvatelia volia poslancov len vo
svojom obvode. Po novom by mohol kazdy voli¢ hlasovat' za ktoréhokolvek
kandidata v ramci celého mesta. Dodajme, Ze vo Svidniku dnes mame ftri
volebné obvody, v ktorych sme volili po pat poslancov.

Tohtorocné pisomné maturity aj s novinkou

Pisomné maturity mali minuly tyzder na programe aj tohtoro¢ni maturanti na
svidnickych strednych Skolaci vratane Gymnazia duklianskych hrdinov. Testy
a pisomné prace zo slovenského jazyka a literatury, tiez z cudzieho jazyka
(anglického ¢i nemeckého) a niektori aj z matematiky.

Novinkou bola elektronicka forma pisomnej maturity zo slovenciny, ked
napriklad aj na gymnaziu sedem Studentov robilo test na pocitaoch, teda
elektronicky. VSetko bolo bez problémov, nevyskytli sa Ziadne technické a
ani ziadne iné problémy. (ps)

Podla predkladatelov by takéto rieSenie posilnilo princip rovnosti hlasu a
zaroven by zvyraznilo
celomestsky charak-
ter mandatu poslan-
ca. ,,Kazdy obyvatel
mesta by tak mal
moznost podporit’
kandidatov podla
ich prace, skuse-
nosti a programu
pre celé mesto, nie-
len podla miesta
bydliska,” dodal po-
slanec Juraj Berezny.

Skupina poslancov
preto poziadala Mest-
sky urad, aby boli oba
navrhy zaradené na

Ako nas informoval poslanec Juraj
Berezny, prvy z navrhov sa tyka urce-
nia poctu poslancov Mestského zastu-
pitef'stva vo Svidniku pre nasledujtice
volebné obdobie...

zasadnutia Mestské-
ho zastupitelstva vo Svidniku, kde sa o nich bude rozhodovat' hlasovanim.
Predkladatelia zdéraznuju, Ze ide o navrhy, ktoré maju ambiciu priniest do
fungovania samospravy vaésiu prehladnost, spravodlivejSie nastavenie volieb
a zaroven aj Uspornejsie fungovanie mestského zastupitelstva.

(ks)

Svetovy den vody 2026 -
bezplatne vam vySetria vodu

Ustrednou témou Svetového dia vody 2026 je na zaklade
rozhodnutia Organizacie spojenych narodov ,Voda a rodova
rovnost’.“ V suvislosti s tym, organizacia UN-Water koordinuje
kampan s nazvom ,,Kde tecie voda, tam rastie rovnost™.

Voda pre rovnost znamena ¢as, zdravie, bezpecnost a prilezitosti. Globalna
vodna kriza nezasahuje vSetkych rovnako. Nedostatok bezpecnej pitnej vody
a sanitacie (hygieny) neimerne zatazuje Zeny a diev¢ata, ktoré Casto travia
hodiny chédzou za vodou, ¢o im brani vo vzdelavani ¢i zamestnani. Ciefom
kampane je zdéraznit, Ze ked maju Zeny a diev€ata rovnaky pristup k vode a
rozhodovaniu o nej, vedie to k spravodlivejSej spolo¢nosti, lepSiemu zdraviu
a vacsim prilezitostiam.

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom vo Svidniku pri prile-
Zitosti Svetového dna vody oznamuje
vSetkym zaujemcom, Ze 23. marca 2026
- v pondelok bude verejnosti poskytovat
orienta¢né analyzy vbd zo studni, odbor- v WATER
né poradenstvo v oblasti zasobovania a <2. MAREC
kvality pitnej vody. V ramci Svetového dna y sV ETD VY
vody sa budu konat prednasky pre Ziakov . j DEN VODY
ZS Roztoky a Kolbovce a pre zaujemcov
aj orientacné vySetrenie dusi¢nanov a
dusitanov, v dfioch 25. a 26. marca 2026.

Bezplatné vysSetrenie sa tyka vzoriek
vody z individualnych vodnych zdrojov - studni a bude zamerané na 2 vybrané
zakladné ukazovatele kvality pitnej vody - dusi€nany a dusitany.

Pre vySetrenie je potrebné:

- odobrat’ v den vySetrenia (23. marca 2026) vodu v mnozstve minimalne 0,2
litra do Cistej, vyplachnutej ffase (nemusi byt sterilna).

- analyzy sa budu vykonavat na Regionalnom urade verejného zdravotnictva
so sidlom vo Svidniku, Ul. Sovietskych hrdinov 79 v ase od 8.00 do 11.30 hod.
Zaroven sa zaujemcom bude poskytovat v uvedeny dern poradenstvo a
konzultacie pracovnic¢kami oddelenia hygieny Zivotného prostredia osobne
alebo telefonicky na tel. ¢.: 054 /788 00 27.

Do pozornosti davame online dotaznik ,Mam rad vodu”, prostrednictvom
ktorého médzete vyjadrit svoj nazor na kvalitu pitnej vody z verejnych vodovodov
a individualnych vodnych zdrojov. Dotaznik je dostupny na www.uvzsr.sk.

Oddelenie hygieny Zivotného prostredia a zdravia, RUVZ vo Svidniku
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Maria Hadielia Drotarova je UNESCO mierova hovorkyna
a podpredsednicka spolku Slovakov a Cypercanov na Cypre

»Grécka kultira, tradicie a Zivot mi prirastli k srdcu“

deti hovoria po slovensky.

Maria Hadielia Drotarova pochadza z nasho regionu pod Duk-
lou. Zakladnt a strednu Skolu absolvovala vo Svidniku, neskor
Studovala Andragogiku na PreSovskej univerzite. Po€as Studia
stravila rok na Cypre, v Limassole, kde spoznala svojho manze-
la. Po ukonéeni magisterského Studia sa vydala a po svadbe s
manzelom odisli do Spojeného kralovstva. Dnes Zije a pracuje na
Cypre. Ma velku rodinu, po ktorej snivala. Pésobi ako docentka
turizmu a veduca vyskumu. Venuje sa hlavne €iernemu turizmu.
Maria Hadielia Drotarova je UNESCO mierova hovorkyna a pod-
predsednicka spolku Slovakov a Cypercanov na Cypre.

V rozhovore pre Podduklianske novinky hovorila o tom, prec¢o
sa rozhodla zit' na Cypre, ale aj velkej cyperskej rodine, ,,vine
kralov“, i o tom, Zze doma pozeraju slovenské seridly a spravy a

V prvom rade nam prezrad'te nieco
o sebe... Co ste vystudovali?

,Narodila som sa 8. marca 1983 Ju-
rajovi a Marii. Prvé tri roky zakladnej
Skoly som navstevovala na druhej
zéakladnej Skole vo Svidniku. Ked som
mala devat rokov, prestupila som na
zakladnu Skolu svatého Juraja, a to
bolo to najlepSie, ¢o pre mna moja
mama mohla urobit. Prezila som tam
najkrajsie chvile s tymi najlepSimi
ucitelmi. VtedajSia riaditelka Skoly,
pani Huzvejova, u mna vypestovala
lasku k inym krajinam. Pamatam si,
ako som jej hodiny dejepisu pocuvala
s otvorenymi Ustami. Lasku k mate-
rinskému jazyku mi vStepila moja uci-
telka, pani Varchulova, a bola mojim
idolom - chcela som sa stat’ ucitelkou
slovenského jazyka.

Potom som nastupila na Obchodnu
akadémiu, kde som stale tuzila pra-
covat ako profesorka slovenského
jazyka, ale uz na strednej Skole, no,
a odtial sa zaCala moja krasna cesta
na PreSovskej univerzite. Studovala
som na Filozofickej fakulte, odbor
Andragogika. Pocas $tudia sa mi
podarilo spojit’ treti a Stvrty roénik do

jedného a stravit jeden rok na Cypre,
v Limassole, kde som spoznala svoj-
ho manzela, ktory uz vtedy posobil
na univerzite.

Po ukon&eni magisterského $Studia,
8. augusta 2009, som sa vydala za
svojho manzela a po svadbe sme
odisli do Spojeného kralovstva. Man-
Zel tam pdsobil ako vysokoskolsky
pedagdg na Katedre manazmentu
na Lancaster University a ja som
Studovala na doktorandskom $tudiu
na Katedre pedagogického vyskumu
na tej istej univerzite.”

Dnes zijete a posobite na Cypre.
Prec¢o ste sa rozhodli pre tato
krajinu?

,Po svadbe sme s manzelom byvali
v Lancastri, kde on pracoval na uni-
verzite a ja som Studovala. Nedarilo
sa nam mat deti - po operacii mi pan
doktor Ba¢a povedal, Ze jedna jeho
pacientka s rovnakou diagn6zou, ako
mam ja, porodila Styri deti. No my sme
si mysleli, Zze deti uz mat nebudeme.
Ked sme prisli na Velku noc na Cyp-
rus, navstivit nasu cypersku rodinu,
na jar 2011, tam sme zistili, ze bude-

1 Maria Hadielia Drotarova pochadza z nasho regionu

me mat naSe prvé babatko. Ja som
uz spat’ na univerzitu do Spojeného
kralovstva nemohla cestovat, lebo
som mala rizikové tehotenstvo.

Zostala som v Limassole, v naSom
dome, a manzel chodieval domov tak
¢asto, ako len mohol. Pred Nikola-
sovym narodenim manzela prijali na
Statnu univerzitu - Cypersku technicku
univerzitu v Limassole - a uz zostal
doma. Potom sa nam narodila He-
lenka a Eugenia. Teraz ma Nikolas
14, Helenka 12 a Eugenia 10. Ja som
dokoncila doktorat v roku 2018 s tromi
malymi detmi a bola som najstastnej-
Sia na svete.

Ked mala Eugenia 3 roky, nastupila
som na Eurdpsku univerzitu na Cypre
v Nikézii, kde som pracovala ako vy-

soko$kolska pedagogicka na katedre
vzdelavania a prednasala som po
grécky to ¢o som kedysi Studovala
po slovensky a anglicky.*

Prezrad'te nam nie¢o o vasej
krasnej rodine? Manzelovi... Comu
savenuju? O cyperskych zvykoch,
tradiciach... Ako sa vam zije v tejto
krajine?

,Ked sme boli s manzelom na kon-
ferencii v Bergame v Taliansku, zistila
som, Ze budeme mat nase Stvrté
babatko. Bol to nadherny pocit, vzdy
som chcela mat velku rodinu. Ked
sme sa vratili z konferencie, nase prvé
kroky viedli k méjmu gynekoldégovi -
doktorovi Bacovi, ktory nam povedal,
Ze budeme mat dvoj¢ata.
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a podpredsednicka spolku Slovakov a Cypercanov na Cypre

Bol to Sok, ale celé tehotenstvo bol
boj o ich zivot. Vo februari 2020 sa
nam predc¢asne narodili Juraj a Mario.
COVID sa zacal a ja som ho vyuzila
na dalSie $tadium - prihlasila som
sa na postdoktorandské Studium na
manzelovej univerzite, ale na katedre
turizmu. Dostala som $tipendium, a
tak som sa mohla venovat vyskumu
na plny Uvazok.

Teraz pésobim ako docentka turizmu
a veduca vyskumu. Venujem sa hlav-
ne Ciernemu turizmu. Som UNESCO
mierova hovorkyfia (UNESCO PEA-
CE SPEAKER) a podpredsednicka
spolku Slovakov a CyperCanov na
Cypre. Mdj manzel je profesor v pod-
nikatel'stve a rodinnom obchode; €len
siene slavy rodinného podnikania; a
predseda europskeho regionu STEP
(Uspesné transgeneracné podnikatel-
ské praktiky).

Nas Zivot na Cypre sa nijak neodliSu-
je od zivota na Slovensku. Chodime

do prace, starame sa o deti a vela
¢asu nam zabera poobednajSie voze-
nie deti po kruzkoch, lebo tu sa Skola
kon¢i o jednej popoludni. Cyperské
deti v Skole obed nemaju, idu domov
a potom sa zacina neustaly kolobeh
v aute za poobediajsimi aktivitami.
NaS$e deti sa venuju hudbe, jazykom
a veslovaniu. Moja $vagrina je tréner-
ka veslovania, takzZe aj deti sa venuju
tomuto Sportu, a tym padom sme aj
CastejSie pri mori, hlavne v soboty.
Moja cyperska rodina je velka, man-
Zel ma vela bratrancov a sesternic,
a tym padom chodievame ¢asto na
svadby a krstiny, ktoré sa na Cypre
organizuju v hojnom pocte. V dedine
(Agios Mamas - Svaty Mamas) mame
svoje vlastné ovocie a zeleninu a tiez
vinice, a moj svokor robi velmi dobré
Cervené vino a komandariu.
Komandaria je najstarSie vyrabané
dezertné vino na svete, zapisané na
zozname UNESCO, pochadzajuce z

Na medzinarodnej konferencii prednasala o Udoli
smrti vo Svidniku a ¢iernom turizme

TN

Mara Hadielia Drotarova s rodinou rada chodieva

Cypru, ktorého histéria siaha az do
roku 800 pred Kristom. Toto bohaté,
sladké vino sa vyraba zo suSenych
bielych hrozienok odrody Xynisteri a
Cervenych hrozienok odrody Mavro
v 14 $pecifickych obciach v pohori
Troodos. Zname ako ,vino kralov,
dozrieva v dubovych sudoch mini-
malne dva roky.

Kazdy rok v oktobri zbierame olivy
a mame olivovy olej na cely rok svoj
vlastny. Nas syn Nikolas sa zaucieva
do tychto prac, aby mohol prevziat
vSetky tradicie od svojho starého
otca. Nikolas ma aj svoj YouTube ka-
nal, kde ukazuje, ako sa tieto tradicné
prace robia, a tiez tam ukazuje krasy
nasho Slovenska.

Grécka kultura, tradicie a Zivot mi
prirastli k srdcu, lebo hoci st iné - asi
najviac kvoli jazyku - tak su velmi
podobné tym naSim na Slovensku.
Teda, aspori pre mra su podobné,
lebo ja som z velmi rodinnej rodiny,
kde som vyrastala so svojimi starymi
rodiémi, tetami, ujami a mala som
velmi bohatu nadielku uz od malicka,
¢o sa tyka kultury, nasich tradicii,
naboZenstva a podobne.”

Na Cypre sa vraj venujete aj Slova-
kom a pomahate im. Kde aktualne
posobite? Prezrad'te nam nieco o
vasej praci, konickoch...

,M6j manzel ma velmi dobry vztah

so slovenskym velvyslanectvom v
Nikézii na Cypre. A ked ho jedného
diia pan velvyslanec Martin Bezak
poziadal, ¢i by som nebola jednou z
tych, ktoré by opat prebudili Spolok
Slovakov na Cypre, tak som nevahala
a pustila sa do toho spolu s inymi
Slovakmi a Cyperéanmi.

Historia slovensko-cyperského pria-
tel'stva siaha do obdobia po vyhlaseni
nezavislosti Cypru v roku 1960. Prave
v tejto dobe zacali vznikat prvé mosty
medzi nasimi narodmi, ktoré neskor
viedli k zaloZeniu Spolku Priatelstva
Cyprus - Slovensko. Spolok pévodne
zalozili cyperski Studenti, ktori pred
30-40 rokmi Studovali na slovenskych
univerzitach a domov si priniesli
nielen vzdelanie, ale aj lasku k slo-
venskej kulture. Prvym prezidentom
spolku bol v roku 1996 pan Stelios
Loizou, ktory vyznamne prispel k roz-
voju slovensko-cyperskych vztahov.

V svojej bohatej historii spolok
hostil vyznamné slovenské subory
ako LUCNICU (Slovensky narodny
folklorny balet) a udrziaval uzke
vztahy s poprednymi slovenskymi
univerzitami, najma s Univerzitou
Komenského v Bratislave.

Dnes sme tuto myslienku opat ozivili,
a pre slovenskd komunitu na Cypre
tak opat existuje dolezité spojenie.
Tento dynamicky spolok neunavne
pracuje na posilfiovani kulturnych,

Na péde Slovenského velvyslanectva v
prezidentom Petrom Pellegrinim
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spolo€enskych a hospodarskych va-
zieb medzi tymito dvoma narodmi a
ponuka Slovakom zijucim na ostrove
pocit domova a komunity. Hlavnou
napliou ¢innosti spolku je organizo-
vanie réznych podujati, ktoré spajaju
fudi a pripominaju im ich krasne tra-
dicie. Jednym z najoblUbenejsich a
kazdoro¢ne o¢akavanych je podujatie
so sv. MikulaSom, ktoré potesi nielen
deti, ale aj dospelych.

Prezidentkou spolku je Sonia Ajini,
pravni¢ka pévodom z KoSic a jeho
viceprezidentou je moja malic¢kost.
,Nasou viziou je byt hlavnou pla-
tformou pre budovanie silnych a
trvalych vztahov medzi Slovenskom
a Cyprom,* uvadza spolok. ,Verime
v silu spoluprace, reSpektu a oslavy
kultirnej rozmanitosti. Spajame ko-
munity, budujeme mosty.*

Ako som uz povedala ha samom za-
Ciatku, vzdy som chcela byt ucitelkou,
a presne to aj dnes robim na akade-
mickej pdde. Popri prednaskach sa
venujem vyskumu, hlavne v oblasti
turizmu (Cierny turizmus), digitalizacie
a inovacii. Velmi ¢asto chodievam
na medzinarodné konferencie, kde
prezentujem svoj vyskum, a piSem
vyskumné ¢lanky do medzinarodnych
Casopisov.

Minimalne dvakrat po¢as akademic-
kého roka cestujem na Univerzitu v
PresSove, kde mam velmi dobré vzta-
hy a spolupracu s mojimi kolegami.*

A ¢o konicky a volny ¢as?

,Pri mojich piatich detoch mi teraz
vela €asu na konicky neostava. No
velmi radi chodievame do Tatier, to
je nasa letna tradicia, ktort mame od
mdjho otca, ktory miluje nase Tatry,
a tak si pri turistike viem velmi dobre
oddychnut. Tiez sa rada prechadzam,
hlavne u nas doma vo Svidniku, kde

je nadherna priroda. Kedysi som
velmi rada malovala, naucil ma to mgj
vtedajsi ucitel vytvarnej vychovy, pan
HalCik. AZ deti podrastu, rada by som
sa viac venovala malovaniu a chcela
by som sa naucit hrat' na klaviri.“

Co vztah rodnému Slovensku?
Chodievate domov do Svidnika?
Sledujete dianie vo Svidniku, pri-
padne na Slovensku?

,Mojou vyhodou je, Ze chodievame
Casto domov. M&j manzel miluje Slo-
vensko, hlavne Svidnik, pretoze je to
tiché a bezpecné mesto. Chodievame
domov na Vianoce, Velku noc a sme
doma celé letné prazdniny. Nase
deti plynule rozpravaju po slovensky,
starSie deti tiez piSu a Citaju.

M&j Nikolas, ked bol este maly
chlapcek, mal okolo 6 - 7 rokov, tak
raz priSiel domov s vreckom ¢okolad.
Bolo ich tam dost. Ked som sa ho
spytala, odkial tie Cokolady ma, tak
mi povedal, Ze pani v Zeleziarstve mu
ich dala, lebo vraj krasne prekladal
svojmu otcovi (manzelovi) celé leto,
ked k nim chodil na nakup. Ja som
sa tomu asi viac poteSila ako on, Zze
naozaj pozna moj jazyk.

Nikdy som nechcela, aby moje deti
nerozumeli méjmu jazyku, spdsobu
myslenia a tradiciam. Ja s nimi roz-
pravam iba po slovensky, kdekolvek
sme. Nase deti sa kazdu druhu
sobotu online ucia po slovensky s
Metodickym centrom pre Slovakov
v zahraniéi (Univerzita Mateja Bela,
Banska Bystrica).

Ak by ste prisli kK nam domov do
Limassolu, tak budete musiet’ poze-
rat’ slovenské spravy, seridly a atd.
Moje deti vyrastali na Smejkovi a
Tanculienke a koncert od Mira Jarosa
sme nikdy nezmeskali, ked bol blizko
Svidnika. Popoluska, Mrazik, Macko

Maria Hadielia Drotarova s prezidentkou spolku Soniou Ajini na pode
Slovenského velvyslanectva v Nikozii

TYTT Y YES

Maria Hadielia Drotarova s kolegyna-
mi z PreSovskej univerzity

Usko, A je to a podobné rozprav-
ky naSe deti pozeraju ¢asto. A
ja si nenecham ujst’ Ziadnu po-
litickil besedu, sledujem dianie
na Slovensku aktivne a nasi sa
smeju, Ze viem toho viac ako oni
sami, aj ked' ziju doma.

Taktiez naSe velvyslanectvo v
Nikozii organizuje stretnutia s
roznymi politickymi a kultdrnymi
osobnostami zo Slovenska a
tieto prilezitosti si ja nikdy nene-
cham ujst. Milujem nase Sloven-
sko, je to najkrajsi kut na svete
s najvonavejSou hrudou hliny.”

(ks, foto: archiv
Madria Hadielia Drotarova)

I Vo funkcii veducej vyskumu organizuje aj konferenciu pre étudento
na ktorej si mézu prezentovat’ a vymienat' svoje vyskumné vysledky I
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Restauracia Zdroj ziskala prestizne ocenenie Hviezda sladkov ako prva v regione

Utorkovy vecer sa v restauracii Zdroj niesol v znameni piva a
vyznamného ocenenia za kvalitu starostlivosti o Capované pivo.
Restauracia si prevzala prestizne ocenenie Hviezda sladkov,
ktoré udeluje spoloc¢nost’ Plzeiisky Prazdroj prevadzkam s naj-
vySSou uUrovnou starostlivosti o pivo.

Ocenenie osobne odovzdal hlavny obchodny sladok pivovaru Jan Piry.
Hviezda sladkov je prestizne ocenenie udelované podnikom, ktoré spifiaju
najvyssie Standardy pri sklado-
vani, ¢apovani a servirovani
piva z portfélia spolo¢nosti
Plzensky Prazdroj. Prevadzky
ho ziskavaju len po dékladnom
|| hodnoteni kvality prace s pi-
vom, pricom kazdoro¢ne musia
svoju uroven opatovne obhajit.
Su pravidelne kontrolované pi-
vovarom a prechadzaju aj tzv.
mystery shoppingom pivnych
expertov.

»Za toto ocenenie sme mi-
moriadne hrdi. Tesi nas, Ze
sa nam v relativne kratkom
¢ase podarilo dosiahnut
takuto urovern starostlivosti
o pivo. Velka vd'aka patri
celému personalu, ktory sa
k tomuto remeslu postavil
s maximalnym nasadenim,“
uviedol manazér prevadzky
Erik Ducar.

e

Sl e [BEE R L

:

Restauracia Zdroj v centre Svidnika je koncept zamerany na pivnu kultaru,
kde sa kvalitne nacapované pivo spaja s gastronomickym zazitkom. Kuchyna
je prispdsobena tomuto konceptu a ponuka jedld, ktoré sa idealne hodia k
¢apovanému pivu.

Hostia si m6ézu vychutnat, napriklad tradi¢nu svieckovu na smotane, telaci
rezen, ale aj moderné streetfoodové Speciality, ako su domace hamburgery
¢i domace hranolky s trhanym bravéovym masom a cheddarom.

Ocenenie Hviezda sladkov tak potvrdzuje, Ze aj v tomto regione si mézu
navstevnici vychutnat pivo podavané v tej najvyssej kvalite.

(pn)

ejosezuy
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Clenovia Zvizu postihnutych civilizacnymi chorobami
si pripomenuli MDZ, ale aj hodnotili ¢cinnost

Stalo sa uz tradiciou, ze v prvej dekade marca si pripominame
Medzinarodny den zien. Aj ¢lenovia Zakladnej organizacie Zvazu
postihnutych civilizaénymi chorobami vo Svidniku na vyroc€nej
clenskej schodzi v utorok 10. marca zablahozelali zenam k ich
sviatku.

Prihovoril sa predseda Oblastného vyboru Zvazu postihnutych civilizaénymi
chorobami Michal Varcholik, ktory okrem vyznamu MDZ zdéraznil, Ze Zena
bola a je symbolom zivota, no zaroven predstavuje vzor neprekonatelnej
obetavosti. VSetkym Zenam podakoval za celozivotnu pracu, ktoru robili a
robia v spoloc¢nosti, ale aj pre radost svojich blizkych.

Svidnicki heligonkari Ivan Cizmar, Jan Adametko, Miroslav Perhag, Jan
Kostik svojimi prekrasnymi pesni¢kami potesili vSetkych pritomnych, za €o ich
odmenili dlhotrvajucim potleskom. Predseda organizacie napokon odovzdal
kazdej Zzene kvet, ako symbol Ucty a lasky.

V druhej Casti vyro¢na Clenska schédza pokracovala uz formalnejSie a to
zhodnotenim Cinnosti organizacie za celé volebné obdobie.

Predsednicka
zakladnej organi-
zacie Irena Pru-
sakova pripome-

Clenovia Zaklad

nula, Ze nie v8etkym z nas sa splnili tuzby z mladosti, preto venujme sa teraz
naplno svojim zalubam, na ktoré sme nemali ¢as, obnovme kontakty s pria-
telmi, na ktorym sme zabudli. Hladajme zaujimavych ludi v nasej organizacii.
Nakoniec bol zvoleny patclennym vybor a trojélenna revizna komisia. Za
predsednicku bola zvolena Irena Prusakova.

Ako predseda Oblastného vyboru Zvazu postihnutych civilizaénymi chorobami
chcem uprimne podakovat Ivanovi Cizmarovi a jeho &lenom za ich vystipenia,
Martinovi Gonenicovi (predsedovi OV SMER-SD) za kvety a primatorke mesta
Svidnik Marcele lvan¢ovej za neustalu podporu nasej organizacie.

(mv)

ej organizacie Zvazu postihnutych
civilizacnymi chorobami sa stretavaju pravidelne,
tentokrat na vyrocnej ¢lenskej schédzi...

%
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Predseda Oblastného vyboru
Zvazu postihnutych civilizaénymi
chorobami Michal Varcholik zd6-
raznil vyznam MDZ a to, Ze zena
bola a je symbolom zivota, no
zaroven predstavuje vzor nepre-
konatel'nej obetavosti.

= | st e —..

i || V druhej éasti vyroéna élenska schédza pokracovala b
| uz formalnejsie a to zhodnotenim ¢innosti organiza-

cie za celé volebné obdobie. i
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Pod akovanie Zenam vo svidnickej nemocnici

Su dni, ktorych zmyslom je vzdat’ tctu, pripomenut’ délezitost,
oslavit. Takym je aj 8. marec, ktory nam pripomina, ze hodna
oslavy je zenskost'.

Zeny, ktoré st nenahraditelnou stgastou kolektivov v Nemocnici Penta
Hospitals Svidnik, tu pésobia ako veduce pracovniCky - primarky, veduce
sestry, aj lekarky, sestry, sanitarky, kucharky, upratovacky a administrativne
pracovni¢ky. Nemocnicu si bez nich ani nevieme predstavit'.

Vedenie nemocnice podakovalo vSetkych zamestnankyniam kvetom a slad-
kostou a maly sladky darcek si pri podavani obeda na$la aj kazda z pacien-

e
. | . |

A

tiek. Obzvlast vynimo&nym bol €as pre vynimoéné Zeny hospitalizované na
oddeleni vnutorného lekarstva, ktoré sa mohli nechat skraslit profesionalnou
manikérkou.

Zeny v Nemocnici Penta Hospitals Svidnik svojou pritomnostou prinasaju
profesiondlnu starostlivost, sustredenost, psychicki odolnost aj ludskost,
empatiu a kolegialitu. Su to ich ruky, ktoré podavaju lieky, pomahaju vstat z
16zka, zapisuju diagnézy do dokumentacie, prinasaju pacientom jedlo, upratuju
aj otvaraju dvere pri prichode rodinnych prislusnikov pacientov.

A za to vSetko im patri nasa vdaka.
(db)

Clenovia Zakladnej organizacie Jednoty dochodcov Slovenska vo Svidniku hodnotili a volil

Zakladna organizacia Jednoty déchodcov Slovenska vo Svid-
niku funguje uz 25 rokov. Kazdy rok hodnoti svoju €innost’a raz
za Styri roky voli nové vedenie, €ize vybor Zakladnej organizacie
JDS.

V stredu 11. marca 2026 sa konala volebna ¢lenska schddza, na ktorej ¢le-
novia zhodnotili svoje aktivity za obdobie 2022 az 2025. Zo spravy o ¢innosti
vyplynulo, Zze Zakladna organiza-
cia JDS do Zivota seniorov vniesla
mnoho poznania a zazitkov.

Organizovali sme osvedéené
a oblubené podujatia, ale tiez aj
nové. Kazdy si mohol vybrat z bo-
hatej ponuky aktivit a sprijemnit’ si
tak volny ¢as. Davali sme ¢lenom
prilezitost na stretnutia s roves-
nikmi po€as réznych kulturnych a
$portovych podujati.

K ¢innosti Zakladnej organizacie
JDS patrilo i poznavanie nasho
regionu, Slovenska a tiez oddy-
chové pobyty. Nezabudli sme ani
na nasich jubilantov, ktori prekrogili
prah sedemdesiatky. Clenovia na-
$ej organizacie vSak nevyhladavali
len zabavu. Stale maju snahu vzdelavat sa, prijimat dalSie informacie a tak sa
viaceri zU¢astnovali besied, pocitacovych kurzov a tiez navstevovali Univerzitu
tretieho veku, ktori nam zorganizovalo mesto Svidnik.

Nezabudli sme na atraktivne vylety - Solinské jazera v Pol'sku, Visiaci most
v Novom meste pod Satorom v Madarsku a mnohé zaujimavé miesta na
Slovensku - Opalové bane pri PreSove, Planetarium, Jasovska jaskyna, Le-

tecké muzeum. NajvydarenejSiu akciou bol tyzdenny pobyt v Nizkych Tatrach
- Krpacovo.

Nasa dobrovolnicka praca bola
pestra a zaujimava. VSetky akti-
vity sme pripravovali s radostou,
aby sluzili vsetkym.

Volebnej ¢lenskej schodze sa
zUCastnila aj primatorka mes-
ta Svidnik Marcela Ivancova,
ktora ocenila vSetkych ¢lenov
konciaceho vyboru dar¢ekom a
,Dakovnym listom za obetavost,
zanietenost’ a vSestranny prinos
vo vybore ZO JDS vo Svidniku.”

Predseda Okresnej organizacie
JDS Svidnik Anton Berezfak
odovzdal ¢lenom vyboru, ktori
uz nekandidovali ,Dakovny list
za pracu vo vybore.*

Vo volebnej Casti bol zvoleny novy vybor na obdobie 2026 az 2029. Za
¢lenov nového vyboru boli jednohlasne zvoleni: Amalia Berezfiakova,
Olga Brudriakova, Jozef
Can, Anna HuZvejova,
Jan Kandravy, Anna
Kmitova, Marian Opitz,
Helena Semancova,
Vasil Stefanco, Jozef
| Tka¢, Helena Vandova.
Novozvoleny vybor ma
1. zasadnutie 16. marca
| 2026, na ktorom si zvoli
predsedu Zakladnej or-
| ganizacie JDS.
| Priebeh schédze nam
| spestrili nasi rovesnici
- Svidni¢anka a Heli-

gonkami.

,Na tejto Zemi nedokazeme robit velké veci. Dokazeme robit malé veci, ale
s velkou laskou” - Matka Tereza. VSetci sa budeme o to usilovat, pokracovat
v nasej ¢innosti a prichadzat’ s novymi napadmi.

Vybor ZO JDS vo Svidniku
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Viete, na aké zdravotmcke pomocky mate narok?

Mnoho Fudi sa az pri zdravotnych problémoch dozvie, ze
existuju zdravotnicke pomocky, ktoré im moézu vyrazne ulahgit’
kazdodenny zivot. Zdravotné poist'ovne pritom pri viacerych
diagnoézach tieto pomécky preplacaju uplne, alebo ¢iasto€ne.
Tyka sa to najma seniorov, pacientov po urazoch, operaciach,
alebo Fudi s chronickymi ochoreniami.

,,Casto sa stretdvame s tym, Ze ludia pridu az vtedy, ked’ maju zdravotné
problémy uz dlhsi ¢as. Pritom mnohé pomécky mézZe na zaklade diagnézy
predpisat’ lekdr a zdravotna poistovra ich nasledne uhradi,” ozrejmili
Natalia Svecova a lvana Vaskaninova z vydajne zdravotnickych pomdcok
IN-ZDRAV vo Svidniku.

Velku skupinu tvoria poméc-
ky urené pre seniorov, alebo | -~ 2" & 7
fudi so zniZenou pohyblivos-| = =1 1 b
tou. Ide napriklad o choditka, = 3 3
barle, toaletné kresla, nad- -
stavce na WC alebo pomécky
do kupelne. Tieto pomécky su
vyuzivané nielen po operac-
nych zakrokoch pohybového . ¥
aparatu, ale pomahaju zvysit ;
bezpecnost v domacnosti.

Zaroven umoznuju pacien- 3
tom zostat ¢o najdihsie samo- i
statni. ,,Sprdvne zvolend po- =

¥ | mécka dokazZe vyrazne
ulah¢it pohyb a znizit
riziko pddu. A préve to
je najmé pre ludi vo
vyssom veku obzvlast
délezité,“ dodala Natdlia
Svecova.

e Citlivou, no velmi gastou
témou je inkontinencia.
Postihuje velku €ast po-
pulacie, ide vSak o zdra-
votny problém, ktory sa
da riesit. Ci uz sa jedna
o vlozky, plienkové no-
havicky, alebo absorp¢-
né podlozky, pacientom
pomahaju zachovat si

Obec Duplin ma svoju knihu

~ T |
ﬁ NEERERRE g
L a Bem 35

g

komfort a déstojnost’ v kazdodennom Zivote.

Mnozstvo pomécok, ktoré poistoviia v plnej vyske preplaca, zavisi od stupna
inkontinencie.

»,Nasim cielom je, aby pacienti vedeli, Ze existuju rieSenia, ktoré im
ulahcia kazdodenné fungovanie najviac ako je to mozné,“ doplnila lvana
Vaskaninova.

Velku skupinu ludi vo svidnickom okrese trapia ochorenia pohybového apa-
ratu. Ci uz ide o bolesti chrbtice, kolien, alebo ruk. Pri tychto tazkostiach je
velmi délezité zvolit spravnu pomécku. Ortézy a bandaze su taktiez hradené
zdravotnou poistoviiou, a spolu s rehabilitaciou méZeme pacientovi vyrazne
urychlit dobu rekonvalescencie.

Pri vybere zdravotnickych pomécok je velmi délezité individualne poraden-
stvo. Kazdy pacient ma iné potreby a pomdcka by mala byt prispdsobena
jeho zdravotnému stavu. ,,Pacienti sa nds ¢asto pytaju, na ¢o vsetko maju
ndrok. Preto je dobré informovat’ sa a poradit’ sa s lekdrom a odbornikmi.
Spravne zvolena zdravotnicka pomécka méze vyrazne zlepSit' kvalitu
Zivota,“ uzavrela Natalia Svecova.

(pn)

Po prvy raz v histérii ma Duplin vlastnu knihu. Publikacia priblizuje prirodné,
historické aj kultirne bohatstvo obce, tradicie a premeny zivota jej obyvatelov.

Citatelia sa dozvedia o osidleni obce, vzniku nazvu, $kolstve,

cirkvi, vojnovych udalostiach, hospodarskom rozvoji, symboloch a
samosprave, ako aj o vyznamnych osobnostiach, ktoré sa preslavili
doma i vo svete. Obsah doplifiaju historické a sti¢asné fotografie,
mapy a archivne dokumenty.

Obalka knihy vyjadruje identitu obce - zZIta farba pripomina rodnud
zem a tradicie, modra mapa sveta ukazuje, kde sa Duplin nacha-
dza, a Cervena linia symbolizuje Zivotné cesty, navraty a hrdost,
ktoré spajaju Duplin€anov s ich domovinou.

Kniha si chce najst miesto v srdci kazdého, kto citi spojenie s
Duplinom, a potesit vSetkych, ktorym je obec blizka. Informacie o
tom, kde si mézete zakupit knihu ziskate na Facebooku - Kniha
Duplin alebo Obec Duplin, telefonicky na Cisle 0918 417 925. Knihu
si mozete kupit' aj v knihkupectve Medzi riadkami vo Svidniku v
1 knihkupectve Knihy Hviezdoslav v Stropkove.

Aorma Mk

Duplin’

Duptm
Dup!m W

Anea Mydigeg

Anna Myjovy
—
‘Lhn;.l.;.,dhﬁ

D“me

Anna Mydlova
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SPOMIENKA

Uz privial osud opét’ c¢as,
pre ktory srdce puka zas.
Uz pozname ten pocit prazdnoty.
ked’ Zivot Sancu nedal Ti.
11. marca 2026 uplynulo 6 rokov, odkedy nas navzdy
opustil na$ milovany manzel, otec, dedko a brat
JAN DUCAR ZO SVIDNIKA
VSetci, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu s nami
tichi spomienku.

S laskou a uctou spominaju manzZelka Helena, deti
Ivana, Jan, Lenka a Peter s rodinami, sestra Maria
a brat Milan s rodinami

SPOMIENKA

Kto Zil v srdciach svojich blizkych,

ktorych opustil, ten nezomrel.
17. marca 2026 uplynie rok, ¢o nas navzdy opustil
manzel, otec, dedko a pradedko

JURAJ SCERBA ZO SVIDNIKA

Kto ste ho poznali, venujte mu spolu s jeho rodinou
ticht spomienku.

S ldaskou a uctou spominaju manzelka Maria, syn
Miroslav s rodinou, dcéra Alena s rodinou, brat Fedor
s rodinou, Svagrina Mdria s rodinou, a ostatnd rodina

SPOMIENKA

Mnohé sa zmenilo, svet ide d'alej,
no spomienka na Tvoju dobrotu, mudrost’ a lasku
zostdva vryta hiboko v nasich srdciach.
17. marca 2026 uplynulo 24 rokov, odkedy nas navzdy
opustil na$ milovany otec, dedko a pradedko

MICHAL BRUDNAK ZO SVIDNIKA

VSetci, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu s nami
tichi spomienku.

S laskou a tctou spominaju dcéry Alzbeta a Mdria
s rodinami

~r

Su chvile, ked’ by sme najradsej zastavili ¢as.
Ale on plynie d’alej - a jediné, ¢o zostdva, je
ldska v srdci a spomienky, ktoré nikto nevezme.

21. februara 2026 uplynulo 25 rokov,
odkedy nas navzdy opustil nas milovany otec a dedko

MICHAL VARCHOLA ZO STROCINA

VSetci, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu s nami ticht
spomienku.
S laskou a uctou spomina syn Viktor
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SPOMIENKA

Su ludia v nasom Zivote, ktorych uz nikto nenahradi.

Aj ked’ sa stratia z oCi raz, v srdci zostanu navZzdy milovani.
16. marca 2026 sme si pripomenuli 9 rokov,
odkedy nas navzdy opustil nas milovany
otec, dedko a pradedko

ANTON ZAJAC Z JURKOVEJ VOLE

VSetci, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu s hami ticht ,,-
spomienku. .
S laskou a uctou spominaju dcéry Marta, Viera a syn \
Jaro s rodinami =

Dalibor Janda & kapela Prototyp sa po troch rokoch vracajii do Presova!
Vyhrajte vstupenky na nezabudnutel'ny koncert piny nesmrtel'nych hitov

Dalibor Janda & kapela Prototyp sa po troch rokoch vracaju do PreSova! Zazite nezabud-
nutefny koncert plny emocii, energie a nesmrtelnych hitov, ktoré miluju celé generacie. V
mestskej hale v Pre$ove 30. aprila naZivo zazneju legendarne skladby ako: ,Hurikan®, ,Zit
jako kaskadér®, ,Kde jsi“, ,Ohen, voda, vitr* a mnohé dalSie.

Dalibor Janda - ikona €eskej hudobnej scény a drzitel' 9 Zlatych a 2 Platinovych platni - patri
k najuspesnej$im interpretom popularnej hudby v Cesku. Spolu so svojou kapelou Prototyp
vés Caka vecer plny nostalgie, radosti a nezabudnutelnej atmosféry. Vstupenky su uz v predaji
a kapacita je obmedzena. NepremesSkajte tuto hudobnu udalost roka!

Citatelia tyZdennika Podduklianske novinky mézu zazit tito nezabudnuteln( atmosféru
koncertu a vyhrat vstupenky.

Stacéi, ak odpoviete na otazku: NAPISTE ASPON DVE SKLADBY, KTORE ZAZNEJU V

MESTSKEJ HALE V PRESOVE?
Odpovede mbzete zaslat mailom na adresu: redakcia@podduklianskenovinky.sk alebo
postou na adresu: Podduklianske novinky, Centralna 274, 089 01 Svidnik do piatku 24.
aprila 2026. Mena 4 vyhercov, ktori vyhraju po 2 vstupenky na koncert v PreSove zverejnime
v tyzdni pred koncertom. Nezabudnite uviest kontaktné udaje: Meno a priezvisko, adresu a
telefonicky kontakt, aby sme vam mohli odovzdat vstupenky.

Ugastou v sutazi udeluje sutaZiaci organizatorovi sitaZe sthlas so spracovanim svojich
osobnych udajov v rozsahu meno, priezvisko a kontaktné udaje vyluéne na ucely realizacie
a vyhodnotenia tejto sttaze. Osobné Gdaje budu spracované v sulade s platnymi pravnymi
predpismi o ochrane osobnych udajov.

2, PROTOT

bl 10sT JIRINA ANNA JMDG%

MESTSKA HALA PRESOV

(pn)
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Senior klub vitazne

V Giraltovciach sa nedavno uskuto¢nil futbalovy turnaj v kategérii nad 50 rokov
za Ucasti 5 muzstiev - Internacional Giraltovce, Partizan Bardejov, Kométa
Presov, Old Boys Tahanovce a Senior klub Svidnik. Hralo sa systémom kazdy
s kazdym 15 minuat. Nasi ,chlapci” si tu pocinali velmi dobre, ked dokazali
trikrat zvitazit a raz remizovali a zasluzene tento turnaj vyhrali. Ziskali aj
individualnu cenu pre najlepSieho hraca turnaja, ktoru ziskal Viktor Bochin.

Vysledky: Senior klub Svidnik - Presov 1:0 (Slivka), Senior klub Svidnik
- Tahanovce 3:2 (Conka -2, Harakal), Senior klub Svidnik - Giraltovce 2:2
(Conka, Harakal), Senior klub Svidnik - Bardejov 1:0 (Lukadek).

VOLEJBAL () VOLEIJBAL U]
1) Slévia Svidnik - VK Slovan Bratislava 1:3 (24, -19, -18, -23)

Muzska volejbalova extraliga ma za sebou predposledné kolo
zakladnej ¢asti. Viac ako tri sety potreboval na vyhru iba Slovan

Bratislava.

Horny rad zlava: Ladislav Harakal, Slavomir Bajcura, Viktor Lukacek,
Ondrej Slivka, Martin Conka, Dolny rad zFava: Viktor Bochin, Jozef Bilas,
Michal Lazo

Tri dni po neuspesnej semifinalovej odvete Challenge Cupu proti belgickému
Lindemansu Aalst cestovali hraci VK Slovan do Svidnika. V prvom vzajom-
nom merani sil na palubovke TJ Slavia prehrali hostia z Bratislavy na konci
novembra 1:3, teraz rovnakym pomerom setov triumfovali.

Zostava TJ Slavia Svidnik: R. Vitko 2, M. Sopko ml. 20, MatuSovsky 4,
Bognar 21, Klochko 7, Michal Cerveri ml. 4, libero M. Vitko ml. (KaranduSovsky
1, Jurko 0, Skasko 4, Mis¢ik 1, Tholt 1). Tréner: M. Vitko ml.

Domaéci tréner Marian Vitko ml. po domacej prehre s bratislavskym Slovanom
povedal: ,So superom ako Bratislava nemézeme urobit tolko chyb po loptach
z perfektu alebo po freeballoch. To nas urcite stalo lepSi vysledok. Bratislave
blahozelam a my sa uz pripravujeme na Myjavu.”

Zakladnu Cast’ extraligy dohraju svidnicki volejbalisti v utorok 17. marca od
18. hodiny na domacej palubovke proti Slovenskej Lup¢i-Banskej Bystrici.

(pn, svi)

[STOLNY TENIS ’;] 4_ liga

V 18. kole privitali stolni tenisti SSK Central Svidnik v sobotu
14. marca o 17:00 hod. v telocviéni Spojenej Skoly muzstvo

STK Torysa.

¢

'Egiupﬁnfup
o 2 N
2

/ i WaLves
SYIDNIK HIULOK TYCHY KATOWICE

(2026 ] . g

PRI

O B ZIMNY STADION SVIDNIK

Zapas sme mali od zaciatku pod kontrolou a potvrdili sme ulohu favorita.
Zvitazili sme 14:3.

Body za $SK Central Svidnik: Vodila 4.5, Mogilenko 4, Kmit 3, Kosar 1,
Nemec 0.5.

V nasledujucom 19. kole v sobotu 21. marca cestujeme do STO Sedlice. V
tabulke sutaze sme momentalne na 2. mieste a stéle bojujeme o postup do
3. ligy Severovychod, kedZe mame rovnaky pocet bodov ako na 1. mieste
ZdruZenie $portov Vy$na Sebastova. @iv)

» Jaimiesle

12:00 i

14:00

stony 1ENis ] Mledziokresna sutaz druzstiev

V tomto roc¢niku nas ¢akaju uz iba dve kola ro¢nika 2025/26 a
na prvom a poslednom mieste je uz vSetko jasné, ale o ostatné
miesta sa eSte bude bojovat, o uréite prida na zaujimavosti
ostavajucich zapasov.

Vysledkovo velmi lahko si poradila 1 - Karlik, J. Anto$ 4,5, L. Anto$ 3,5,

B.: Palko, Ivanc¢o 4,5, Gresko 3,
Kostelnik, Vasil 2,5.

V predposlednom kole aktualneho
ro¢nika sa stretni muzstva: TJ Rado-
ma B - SSK Central Svidnik B, TJ SM

Staskovce B - JMC Luzany pri Topli
B, STMK Stropkov B Bok$a - TJ SM
Staskovce A, Pisanski Vici - Brusnica.
Volno bude mat TJ Radoma Aa SSK
Central Svidnik C.

Radoma s BokSou, o¢akaval som
zo strany hosti vac¢si odpor v boji o
druhu priec¢ku.

Vysledok z minulého kola:
Brusnica - TJ SM Staskovce A 9:9
B.: J. Anto§, L. Anto§, Varehac 2,
Zajaro$ 1, 2xWO - Harvilko, Paser
3,5, Mulik 1,5, Hrus¢ 0,5.

Vysledky aktualneho kola:
88K Central Svidnik C -
Brusnica 3:15
B.: Gorun, Dudas, Vil. Vasilenko

Zajaros 2,5.
TJ SM Staskovce A -
Pisanski Vici
vysledok do asu pisania tohto ¢lanku
nepozname, tak je to pre domacich s
pokutou 5 €
TJ Radoma A -

STMK Stropkov B Boksa 17:1
B.: M. Baran, J. Baran, Michali¢ 4,5,
Hrus¢ 3,5 - Adler 1.

88K Central Svidnik B -
TJ SM Staskovce B 17:1

TABULKA

1.TJ Radoma A 17 160 1 234: 72 49

2. 88K Central Svidnik B~ 17 112 4 184:122 41

3. STMK Stropkov B Boksa 15 110 4 178: 92 37

4.JMC Luzany priTopliB 15 101 4 158:112 36 y© N

5. TJ M Stagkovce A 16 91 6 170:118 35 e

6. Brusnica 16 82 6 160:128 34 =

7. 88K Central Svidnik C 17 4211 120:186 27 e\
8. TJ Radoma B 16 3112 1151173 23 0w
9. Pisanski Vici 15 3111 86:184 22

10. TJ SM Stasgkovce B 16 0016 35253 16
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* Pohotovostné sluzhy * Kino* Darcovia krvi* \ / * Omse, liturgie, zhromazdenia*Oznamy* ‘

SVATE OMSE, LITURGIE A ZHROMAZDENIA

RIMSKOKATOLICKA FARNOST SVIDNIK

Utorok 17. marca: 18.00 + Martina, Streda 18. marca: 6.30 ZBP Marek,
Kristina, 18.00 + Helena, Jan, Stvrtok 19. marca - Sv. Jozefa, Zenicha Prebla-
hoslavenej Panny Marie, Slavnost: 6.30 + Jozef, Maria, Andrej, 18.00 + Jozef,
Peter, Maria, Jozef, Piatok 20. marca: 6.30 + Jozef, 18.00 + Maria, Sobota
21. marca: 8.00 + Martina, v Domove déchodcov o 14.30 ZBP Daniel, Sara,
v Nemocnici o 17.00 ZBP Matus, Nedela 22. marca: 8.00 ZBP Zara, 10.30
+ Stefan, Maria, Stefan.

OZNAMY:

V utorok bude stretnutie prvoprijimajucich deti o 17.00 na fare. O 18.00 bude
sv. om$a za Ucasti deti. Po sv. omSi bude stretnutie rodi€ov prvoprijimajicich
deti. * Velkonoéné spovedanie chorych je potrebné nahlasit v zakrestii kostola.
* Velkono€na sv. spoved bude v nasej farnosti na buducu nedefu. Mestisko
od 14.00 do 14.40 (6 knazi), Svidnik od 15.00 do 16.30 (8 knazi).

GRECKOKATOLICKA FARNOST SVIDNIK - MESTO

Utorok 17. marca: 12.00 1 Jozef, Anna, Jozef, Milena, Anna, Anastazia csl.
lit. s rusinskymi €itaniami, 17.00 Klastor sestier Bazilianok, 18.00 1 Jan Kseni¢
(ro€nalit.), Streda 18. marca - Zdrzanlivost od méasa: 12.00 6. hodinka v poste
a 9. pieserl z Kanona sv. Andreja Krétskeho, 18.00 * Anna, Branislav, Michal s
rod. liturgia vopred posvatenych darov csl., Stvrtok 19. marca: 12.00 t Jozef,
Zuzana, Julia, Peter, Helena, Anna, Ticha modlitba - adoracia, 17.15 Ruzenec
za zavislych s komunitou Cenacolo, 18.00 * Katarina, Jan, Maxim, moleben
k sv. Jozefovi, Piatok 20. marca - Zdrzanlivost od masa: 6.30 Péstna utieren,
18.00 Klastor sestier Bazilianok - liturgia vpd, 17.00 Krizova cesta - muzi far-
nosti, 18.00 1 Maria Vanatova (panychida v lit.) liturgia vopred posvatenych
darov, Stretnutie mladeze od 19:00 do 21:00, Akatistova sobota 21. marca:
8.00 T z rod. Bilasovej / T Elena Borecka, Akatist k Presv. Bohorodicke 1.- 7.
ikos, 54. postna nedela 22. marca: 7.00 Ruzenec a Akatist k Presv. Boho-
rodicke 8.-13. ikos, 8.00 * Za farnost' lit. sv. Bazila Velkého, 10.30 * Viera a
Pavol csl. lit., 17.00 Vecieren, 18.00 * Anna (70 rokov).

OZNAMY:
Stretnutie rodicov a prvoprijimajucich deti pokracuje v nedelu od 9:15.
GRECKOKATOLICKA FARNOST SVIDNIK - ZAHRADNA

Utorok 17. marca: 16:45 Velkopdstny moleben; 17:00 + Peter, Michal, Anna,
Stefan, Maria, Julia, Juraj, Michal, Streda 18. marca: 17:00 Za zdravie a Bozie
pozehnanie pre rod. Zribkovu, Stvrtok 19. marca: 7:00 + Karol, Alica, Jan, Anna,
Piatok 20. marca: 16:15 Krizova cesta; 17:00 + Vasil, Anna, Michal, Julia,
Sobota 21. marca: 7:00 + Vasil, Maria, Nedela 22. marca: 9:00 Za farnost,
Pondelok 23. marca: 17:00 + Jan, Helena, Marek z rod. Rodakovej, Utorok 24.
marca: 16:45 Velkopbstny moleben; 17:00 + z rod. Javilakovej a Hancakove;j.

PRAVOSLAVNA FARNOST SVIDNIK

Cez tyzden: rano 0 6.00 hod. liturgia, ve€er 0 16.00 hod. ve€erna, Vo sviatky:
7.30 hod. utrena, 9.00 hod. liturgia, vecer 0 16.00 hod. ve€ernia, v nedelu 7.30
hod. utreria, 9.00 hod. liturgia, vecer o 16.00 hod. vecerna.

SALA KRALOVSTVA - JEHOVOVI SVEDKOVIA

Zhromazdenia Jehovovych svedkov sa konaju v sale Kralovstva na Ul.
Festivalovej, €. 2042 vo Svidniku:

Stvrtok 19. marca: Mat priatela, ktory nam poméze ked je nam tazko,
znamena vela. Niekedy ani ten najlepsi priatel nam vSak v nase;j situacii ne-
dokaze pomoct, ak je to nad jeho sily. Ked mame problémy, jediny, kto nam
vzdy dokaze pomoct, je nas Boh Jehova. Je spolahlivym zdrojom pomoci.

Nedela 22. marca: Ako bude ludstvo Uplne uzdravené? Dnes sa Casto rieSi
zdravie v mnohych podobach od fyzického po duSevné. My vSak nebudeme
uvazovat o medicine, ale o spdsobe, ktory zabezpecil Boh, aby fudstvo jed-
ného dna bolo dokonale zdravé.

“4|PODDUKLIANSKA KNIZNICA

www.podduklianskakniznica.sk

od 16. marca 2026

MORAVCIK DEBRECKA, Denisa - BAJER, Boris:

Moderné zdravie. Bratislava, Centrum vyzivy 2025. 224 s.

Kolkokrat ste uz sedeli v.ambulancii, poculi
vetu ,VSetko mate v poriadku” - a predsa ste sa e B g, ot
necitili zdravi? Kolkokrat ste v noci prehadzovali
v hlave myslienky, srdce vam busilo, zaludok sa
zvieral, no laboratérne vysledky boli bezchybné?
A kolkokrat ste sa obviriovali, Ze asi ,prehanate”
alebo Ze je problém len vo vasej hlave? Pravdou
je, Ze problém Casto nie je len vo vasej hlave - je b

By s e san s ek
s e e

vo vztahu medzi vasou myslou a vasim telom. ¢
To, €o citime, myslime a prezivame, sa odraza ;- &
v nasom tele. A naopak - stav nasho tela ovplyv- - = -, .
fiuje nasu psychiku, emdcie a Zivotnu energiu. i ...-'{)»

Tato kniha vam ukaze, ako uzko je vase zdravie i . o
prepojené s vasou psychikou.

Zakupenie publikacie z verejnych zdrojov pod-
poril FPU.

—— OSOBNOSTI UMELECKEHO ZIVOTA ——

KRONER, Jozef

Narodil sa 20. marca 1924 v kysuckej dedine Staskov ako siedme dieta.
Pochadzal z dvanastich deti, zo zelezni€iarskej rodiny. Bola to rozvetvena
herecka dynastia, kedZe sa v nej v niekolkych generaciach vyskytlo osem
hercov. Nikdy sa nevenoval akademickému Studiu herectva, ale talent nari mal
jednoducho v krvi. Okrem herectva bol vasnivym rybarom a nasiel si ¢as aj
na pisanie knih Herec na udici, Herec nielen na udici, S kamerou a s udicou,
Neobycajny testament a O rybke Beli¢ke. S hereckou Teréziou Hurbanovou-
-Kronerovou si zalozil rodinu. Spolu vychovali jediné dieta - znamu herecku
Zuzku Kronerovu. V roku 1967 mu bol udeleny titul zasluzily umelec, v roku
1978 titul narodny umelec. Zomrel na rakovinu pldc 12. marca 1998, tyzden
pred svojimi 74. narodeninami.

MAJSTRI PERA

RIZNER, Ludovit Vladimir (18. 3. 1849 - 7. 10. 1913)

Bol slovensky spisovatel, zakladatel slovenskej bibliografie, pedagdg, et-
nograf a historik. Popri ucitelskom pdsobeni sa venoval aj dal$im aktivitam.
Zakladal kniznice, spolky a staral sa o vedomostnu osvetu nielen svojich
Skolakov, ale aj ostatnych obyvatelov svojho regionu. Pre svoju €innost bol
prenasledovany uhorskou cirkevnou vrchnostou. Jeho najddlezZitejSim dielom
je retrospektivna Bibliografia pisomnictva slovenského na spdsob slovnika od
najstarsich €ias do konca roku 1900, ku ktorej pripojil archeologicku, historicku,
miestopisnu a prirodovedecku bibliografiu. Tvoril aj literarne, vydal zbierku
verSov Od srdca k srdcu. Skladal poviedky, basni¢ky pre mladez i dospelych.

CITATY O KNIHACH A CITANT
wKnihy su zrkadla: vidi§ v nich len to,
¢o uz mas v sebe*“.
Carlos Ruiz Zafon (1964 - 1 2020)
Spanielsky prozaik
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2:22 - PRIBEH DUCHOV
PIATOK 20. MARCA O 18. HODINE

,»,Mili moji, €aka nas vecer, na ktory nikdy nezabudneme. Verte mi! “
Hraju: Sofa Norisova, Dominika Ziaranova,
Marcel Ochranek, Pfemysl| Boublik + Rézia:
Svetozar SpruSansky

Predstavenie je vhodné pre divakov od 15 rokov.
NajlepSia hra su€asnosti. Napinavy aj zabavny
thriller, pocas ktorého prezijete jednu vzrusujicu,
priam elektrizujucu noc. Na svetlo sveta vystupuju
fudské tajomstva...

Ale aj vSadepritomni duchovia... Viera a ned6-
vera do seba narazaju. Iskria vtipné bonmoty.
Nieco zvlastne sa k sebe zavratnou rychlostou
priblizuje. M6Zu sa nam mftvi skuto¢ne zjavovat?
Naozaj duchovia existuju?

Comu verite vy? Trufate si odhalit pravdu?

Mlady manzelsky par, Jenny a Sam, sa so svojou
malou dcérkou nastahovali do nového bytu starého domu, ktory postupne re-
konstruujd. Jenny je presvedéend, Ze v ich dome strasi. Ze kazdu noc, presne
0 2:22, poCut z detského babyfénu tajomné kroky. Ale jej manzel, astrofyzik
Sam, veri len tomu, ¢o sa da racionalne vysvetlit. Po¢as kolauda¢ného ve-
Cierka, na ktory pozvali ich spoloénu priatelku Lauren s jej novym partnerom
Benom, sa vSetci rozhodnu, Ze nepdjdu spat a zostanu hore...

Az do 2:22. A potom sa uvidi! A vSetko sa odhali!

Divadlo, 110 minut, cena: 22 eur

POSLEDNA SANCA
SOBOTA 21. MARCA O 19. HODINE

V novom epickom sci-fi podla knizného
bestselleru od autora romanu Martan sa Ryan
Gosling (Barbie, Drive) predstavi ako Ryland
Grace - ucitel a astronaut proti svojej voli. Ked
sa Ryland prebudi Uplne sam na vesmirnej
lodi, mnoho svetelnych rokov od domova, bez
akejkolvek spomienky ¢i tusenia, o vo vesmire
robi, zda sa, ze horSie to uz byt neméze. No ako
sa mu pamat postupne vracia, odhaluje pravdu
o svojej misii: jeho Ulohou je vyrieSit zahadu
zomierajucich hviezd - vratane nasho Sinka. Aby
zabranil vyhynutiu ludstva, musi vyuzit vSetky
svoje vedecké poznatky, netradi¢né napady... a
aj pomoc necakaného spojenca z hlbokého vesmiru.
Rok vyroby: 2026, USA, 158 minut, scifi, slovensky dabing, vstupné: 6 eur

POBERTA
NEDELA 22. MARCA O 19. HODINE
Prilezitost’ robi zlodeja

Rézia: Ondfej Hudecek < Scenar: Ondfej Hudecek, Tomas Hruby, Jan

Yol 7
- ";'r"s;ﬂ |

‘a
- .P'.‘:‘l SLEDMNA " #
SANCA

PRESOVSKY SAMOSPRAVNY
KRAJ A POS SVIDNIK POZY VAU

TOMAS HUDAK:
AMERIKANI

Move Stovensko, Al tak sa dala na
zadiatku 20. storodia nazvat Sterf South
Sida v Pittsburghu, kde svoj domov
nadll tizicky slovenskych imigrantou

E 18.marca 2026

() 18.00-19.30
POS Svidnik
DISKLUSIA 5 AUTOROM

WWW.OSVETASK

VSTUP VOLNY

POCET MIEST OBMEDZENY

KINO DUKLA®?

Smutny, Jan Vejnar « Kamera: Ondfej Hudecek * Producent: Tomas Hruby
« Hraju: Matyas Reznigek, Vaclav Neuzil, Stanislav Majer, Denisa Bare$ova,
Luka$ Prikazky, Filip Karikovsky, Petr Borovec,
Eva Vrbkova, Jan Plouhar, Milan Mikul&ik, Martin
Nahalka, Jan Jackuliak

Poberta je zlodej, lupi¢, chmatak, podvodnik,
darebak a gauner, ale aj ,hrdina“ zlodejskej ko-
médie Ondfeja Hudecka - vobec prvého ceského
reziséra, ktory zvitazil na svetoznamom filmo-
vom festivale Sundance. Svoju filmovi novinku [
zasadil do rodnej Straznice pocas lockdownov |
a do hlavnych Uloh obsadil Matyasa Reznicka,
Denisu BareSovu, Stanislava Majera, ¢i Filipa
Karikovského. Slovenské publikum sa méze teSit
aj na Milana Mikul¢ika, Martina Nahalku ¢i Jana
Jackuliaka. Atmosféru miesta dotvaraju miestni
neprofesionalni herci a slovacke narecie, zatial
¢o vynimoc¢nost doby pripominaju zo dna na den sa meniace pravidla, ktoré
umoznuju naplno rozvindt ¢esky narodny talent.
Hlavny hrdina filmu sa vola Lubos$, no medzi svojimi partakmi je znamy pod
prezyvkou Lupyn (Matyas Rezniéek). Po¢as pandémie sa vracia z vézenia do
rodného mesta a pod ruskom tejto vynimocnej situacie planuje s kumpanmi
dalsi ,kseft. Miestny mafian Asasin (Stanislav Majer) sa spolu so skorum-
povanym policajnym porucikom (Vaclav Neuzil) snazi zistit, kto im v rajéne
$kodi, a vytazit z toho pre seba ¢o najviac. Lupyn vS$ak potrebuje peniaze
na novy zivot so svojou laskou Tamarou (Denisa BareSova), a tak vyuziva
ponuknutu prilezitost.

K originalnemu spracovaniu aj lahkosti, s akou Poberta osciluje medzi zan-
rami, prispieva hlas Pavla Zednicka v ulohe rozpravaca.

Rok vyroby: 2026, Krajina pévodu: Ceska republika, Slovensko, 118
minuat, komédia, krimi, vstupné: 6 eur

§ JANKO A MARIENKA: STRAZCOVIA KUZIEL
PONDELOK 23. MARCA O 16. HODINE

.| Animovana rozpravka o tom, ako to bolo s Jankom
a Marienkou potom
Najvacsi darebaci rozpravkovej rise, traste sa -
'| Janko a Marienka su spat! Uz su o nieco dospelejsi
a pracuju ako agenti v Tajnej agenture pre kontrolu
| magie, ktoré dohliada na dodrZiavanie pravidiel
.| kiizlenia v rozpravkovom svete.
Ked sa princezna Ruzenka na svoje narodeniny
pichne o vreteno a v dosledku kliatby upadne do
spanku, musia zistit, kto za tym stoji a preco. Po-
Cas patrania a putovania svetom rozpravok sa im
do cesty pripletd Alibaba zbojnikmi, vtak Ohnivak,
tajomny princ, ¢arodejnica, Drakula ¢i Santa Claus. Isté je len jedno - o skvelu
zabavu bude postarané!

Rok vyroby: 2026, Vel'ka Britania, Cyprus, animovany, 96 minut, slo-
vensky dabing, vstupné: 6 eur

Kto daroval krv?

V pondelok 9. a stredu 11. marca 2026 priSlo na Hematologicko-transfuzne
oddelenie svidnickej nemocnice darovat krv 48 bezprispevkovych darcov:
Alexandra Dimunova (prvodarca), Pavol Koco (prvodarca), Patrik Demjani¢
(prvodarca), Natalia Kurillova (prvodarca), Peter Novotiiak (95), Milo§ Hnat
(87), Jozef Mandula (83), Jan Franko (66), Jitka S¢erbova (58), Lenka Zehe-
rova (58), Katarina Tomasova (7), Rastislav LiSivka (12), Kristian Matkobis
(24), Marek Matkobi$ (26), Lubo$ Zajaro$ (16), Monika MatkobiSova (17),
Peter Sim¢ak (8), Peter Rodak (5), Jozef Capko (29), Miroslav Janocko (4),
Tomas Haénik (37), Peter Skovran (15), Marian Macko (13), lvana Surdenikova
(12), Lucia Petrikova (9), Viera Hudacinova (25), Dalibor Dudas (36), Jakub
Sidelsky (37), Vladimir Pasnisin (20), Branislav Kasarda (31), Luka$ Medvec
(15), Ambréz Cobej (6), Pavol Sidelsky (31), Luka$ Vasko (19), Michal Kimak
(28), Mariana Zos¢akova (47), Marcel Slivka (16), Barbora Piruchova (9),
Valéria Hudakova (53), Jozef Spisak (35), Miroslav Bobak (47), Maro$ Senaj
(7), Jaroslav Vasicko (11), Vladimir Marusin (20), Andrej Spisak (35), Slavka
Simcakova (25), Radovan Bicej (63), Milan Ferenc (78).

Vas slachetny ¢in!
Uzemny spolok Slovenského Cerveného kriza vo Svidniku




