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Najstarsia svidnicka zakladn4 Skola ZS Alexandra Pavlovica oslavila 60. virocie zaloZenia

Dom kultary vo Svidniku zil vo Stvrtok minuly tyzden oslavami
zalozenia najstarsSej Skoly v meste. Zakladna sSkola Alexandra
Pavlovica, ktora dlhé roky niesla nazov, Zakladna skola Komen-
ského, oslavila 60. vyrocie zalozenia.

Pri tejto prilezitosti sa vo Stvrtok uplynuly tyzder v Dome kultury konala slav-
nostna akadémia spojena s kultirnym programom aj slavnostnym ocefiovanim
tych, ktori sa zasluzili o rozvoj Skoly.

Pozvanie na tuto milu slavnost prijali prednosta Okresného uradu vo Svidniku
Michal Ilkanin, primatorka mesta Svidnik Marcela Ivancova, zastupca prima-
torky Michal Goris¢ak, prednosta Mestského uradu Miroslav Novak, mestski
poslanci, ale aj dalSi riaditelia $k6l a réznych institdcii v meste Svidnik, ale aj
sucasni a byvali zamestnanci Skoly.

Ako sme uz spominali su€asny riaditel Skoly Vladimir PasnisSin a primatorka
mesta Svidnik ocenili byvalych riaditefov i zastupcov $koly, ale aj pedagogic- I Marcela lvanéova ocenila dlhoroénu riaditerku Skoly
kych a nepedagogickych zamestnancov, ktori $kole doslova venovali desiatky Helenu Lacovi Cenou mesta Svidnik
rokov prace.

Dlhoro¢na riaditelka Skoly Helena Lacova si z
ruk primatorky mesta Svidnik Marcely lvancovej
prevzala najvysSie ocenenie mesta a to Cenu
mesta Svidnik. Riaditel $koly Vladimir Pasnisin
si z rak primatorky prevzal Dakovny list a $ek
na tisic eur.

OD HISTORIE PO SUCASNOST

Zakladna skola na Ulici Komenského vo Svid-
niku je najstarSou Skolou v meste. Svoje dejiny
zacala pisat 1. oktébra 1963, pod spolo¢nym
riaditelstvom s gymnaziom (SVS). Predstavitelia
mesta odovzdali symbolicky kfu¢ jej prvému
riaditelovi Stefanovi Mingicovi. V tom istom

roku bola odovzdana do uZivania aj vedlajsia . | b Ué;era.bd e 60 rokoy SKolské bra "
; a obdobie 60 rokov $kolské brany opustilo

krasnych 32 628 ziakov, ktori pokracovali v dalSom
Studiu a uplatfiuju svoje nadobudnuté vedomosti na réznych postoch nielen
u nas, ale aj v zahranici. O ich rozvoj sa staralo 230 pedagogickych zamest-
nancov a 80 nepedagogickych zamestnancov. Aktualne uradujucim riaditefom
Skoly je Vladimir Pasnisin.

,~Jedna mudrost’ hovori, Ze vzdelanie je to, o ti zostane, ked v8etko nauce-
né zabudneme. VSetci z nas roky budovali svoje vzdelanie v $kole, ucili sa
basnicky, texty, pravidla pravopisu, vzorce, riesili priklady... A€o nam zostalo?
Skoro vSetko sme zabudli, no zostal ndm vycibreny rozum, logika, vieme hla-
dat’ suvislosti, ale myslim, Ze z kazdej Skoly nam zostali v pamati a hlavne v
srdci ucitelia, vychovavatelky, ale aj Skolnici, upratovacky a kucharky. Zostali
nam spomienky na fudi, ktori boli su¢astou Skoly a boli pre fiu poZzehnanim,
ktori pre Skolu obetovali svoj €as a namahu,” napisala vo svojom prihovore
dlhoro¢na riaditelka Skoly Helena Lacova a dodala.

Zivot $koly sa v mnohom podoba na Zivot &loveka. Podobne aj v Zivote
Skoly sa oslavuju Uspechy, vitazstva, ba dokonca i narodeniny. Prave v tomto
jesennom obdobi si pripominame ,narodeniny” nasej koly, teda ZS na Ul.
Riaditel Skoly Vladimir Pasnisin si z rik primatorky Komenského vo Svidniku. A nie su to narodeniny hocijaké, st vynimog&né,
mesta Svidnik prevzal Dakovny list aj Sek na tisic eur ved nasa 3kola si prave v tychto diioch pripomina 60 rokov od svojho vzniku.

| budova Skolskej druziny a jedalne. Od roku 1964
| bol riaditelom Skoly menovany Michal Maskalik.1.

- | septembra 1965 bola ZDS odélenena od SVS.
sl Novym riaditelom $koly sa stal Juraj Lip&ak.
- | Nacrime aj do novodobych dejin Skoly. V Skolskom
roku 1991/92 dochadza k zmenam vo vedeni $koly.
| Rada skoly navrhla do funkcie riaditela Skoly Jozefa
Popernika. Jeho volebné obdobie trvalo do roku
1996. 26. augusta 1996 bola menovana do funkcie
riaditelky Skoly Helena Lacova.

V Skolskom roku 2022/2023 sa na Skole uci 371
Ziakov v 19 triedach. V 8kole pdsobi 38 pedago-
gickych zamestnancov - ucitelov a 6 asistentov
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Najstarsia svidnicka zakladna skola ZS Alexandra Paviovica oslavila 60. virocie zaloZenia

Ani sa nam nechce verit, Ze uz preslo tolko rokov. Mnohi z Vas si eSte pama-
taju na obdobie vystavby i na to, ked ste sa na prelome jesene a zimy ako Ziaci
stahovali do novucickej Skoly postavenej na brehu Ladomirky. Z rozpravania
mnohych - vtedajsich Ziakov viem, ako ste sa tesili, lebo vyu€ovanie dovtedy
prebiehalo v réznych nahradnych priestoroch v meste.

60 rokov v zivote nasej Skoly predstavuiju tisicky Ziakov, ktori presli jej branami
a stovky obetavych ucitelov, ktori zasvatili svoj Zivot velmi naroénému, uslach-
tilému povolaniu a rozhodli sa vychovavat a vzdelavat prave svidnicke deti.
60 rokov v zivote Skoly. V tejto jedinej vete je ukryté nespocetné mnozstvo
zivotnych pribehov, udalosti, zazZitkov a spomienok. Ved Skolské roky su
najkrajSim obdobim v Zivote kazdého mladého ¢loveka.”

Jubilujucej Skole, jej zamestnancom a zZiakom sa prihovorila aj primatorka
mesta Svidnik Marcela Ilvanéova. ,Skola nie je oby&ajné miesto... kola je
miesto, ktoré meni zivot. Dobra Skola meni zivot malym fudom, meni ich
na osobnosti. Tu, v Skole, zacina tuzba po objavovani sveta, patrani v jeho
dejinach, skimani samého seba. Cely tento zazrak u¢enia potrebuje dobrych
sprievodcov - u€itelov, vychovavatelov, ale aj ostatnych zamestnancov Skoly,
ktori s malym fudom vzorom.

Zakladna skola Komenského vo Svidniku takou Skolou bezpochyby je. Uz
Sest desatroci tvori zazemie i priestor pre rozvijanie svojich Ziakov, dava
vSetky moznosti pre ziskavanie vedomosti, pre zdokonalovanie sa v Sporte
i umeleckych €innostiach.”

Podla primatorky mesta Svidnik Marcely lvancovej je symbolické, Ze prave
v roku, kedy Skola oslavuje jubileum sa bude mbéct pySit hrdym nazvom
Zakladna Skola Alexandra Pavlovi¢a, svedCi to o tom, Ze nielen vyu€ovaci
proces, ale vSestranny rozvoj osobnosti Ziaka je jej prioritou - utvrdzovanie
povedomia a lokalpatriotizmu, umeleckého &i environmentalneho citenia, ale
sucasne zapajanie i do Sportovej pripravy. A vSetko s vynikajucimi vysledkami.

,Uprimne dakujem v&etkym, ktori tento Uspe$ny pribeh pi$u uz 60 rokov.
Zamestnancom, rodi¢om i ziakom za kazdy individualny vklad, za snahu a
podporu.

VEDENIE SKOLY V MINULOSTI AZ PO SUCASNOST
1963 - 1964: Stefan Mingig, 1964 - 1965: Michal Maskalik, 1965 - 1972: Juraj
Lip&ak, 1973 - 1975: Michal Artim, 1976 - 1980: Helena Husarova, 1981 - 1990:
Anna Kvaskova, 1990 - 1991: Michal Artim, 1991 - 1996: Jozef Popernik,
1996 - 2023: Helena Lacova, 2023: Vladimir Pasnisin.
Historické medzniky Skoly
1963: zacali sa pisat’ dejiny Skoly s 23 triedami
1973: Ziaci privitali prezidenta CSSR Ludvika Svobodu
1978: bolo vybudované futbalové ihrisko
1991: zacalo sa vykurovanie Skoly plynom
1994: bola vybudovana nova Skolska jedaleri
1997: bola zriadena prva Sportova trieda
1998: Skola ziskala Statut pravneho subjektu
1998: Skolska dochadzka sa zmenila na 9-roénu
1999: udeleny Statut Sportovych tried
2000: rekonstrukcia strechy, jedalne, telocviéne, oplotenia
2006: zriadena jazykova, chemicka a pocitacova ucebne
2006: vybudované ihrisko s umelou travou
2008: zriadené jazykové laboratérium a Skolska kniznica
2009 - 2010: celkova rekonstrukcia Skoly
2019: inkluzivne vzdelavanie, pedagogicki asistenti
2020: vytopenie priestorov Skoly po havarii potrubia

Prajem jubilantke mnoho uspesnych a poZehnanych rokov, mnoho uspes-
nych a talentovanych ziakov a bezpocet Stastnych absolventov. Nech kazdu
Lpotopu” vie pretvorit na vyzvu a zdolanie kazdej vyzvy nech je pre fu lahko
vyrieSenym ,8kolskym“ zadanim,” dodala primatorka mesta Svidnik Marcela
Ivancova.

(pn)
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Najprv nieco tvrdila, potom to stiah

Nie prave najlepSie vyznel alebo minimalne tak trochu kon-
troverzné reakcie vyvolal minuly tyzden facebookovy status
primatorky Svidnika. Na socialnej sieti Marcela lvanc¢ova na-
pisala: ,URGENT vo Svidniku REALITOU od 1. januara 2024.
Ministerka Zuzana Dolinkova podpisala zriadenie urgentného

la - ako napokon dopadlo rokovanie
s ministerkou o,nemocnici

prijmu vo Svidniku.“

No a okrem tychto dvoch viet eSte
dodala dalSie o neustalych rokova-
niach s tym, Ze ,cela reforma - optima-
lizacia sa ODKLADA O ROK - verim,
Ze zohladni nase pripomienky.*

Zakratko vsak tento svoj status z Fa-
cebooku primatorka Svidnika stiahla,
aby nasledne zverejnila novy. Ukaza-
lo sa totiZ, Ze jej tvrdenie o urgente
nie je pravdivé. Ziadne zriadenie
urgentného prijmu vo Svidniku totiz
ministerka nepodpisala. Z tlacového
odboru Ministerstva zdravotnictva
nam k tomu napisali:

sMinisterstvo zdravotnictva eviduje
Ziadost svidnickej nemocnice. Potre-
bu v regiéne, plnenie podmienok pre
urgent 1. typu nemocnicou, ako aj
finanéné moznosti v ramci VSZP bude
rezort dalej vyhodnocovat.”

Podla Ministerstva zdravotnictva
siet urgentov 1. a 2. typu upravuje
nariadenie vlady 640/2008 Z. z. o ve-
rejnej minimalnej sieti poskytovatelov

zdravotnej starostlivosti. ,Predmetné
nariadenie definuje, ktoré nemocnice
dostavaju pausainu uhradu za garan-
ciu poskytovania urgentnej starostli-
vosti na urgente prvého alebo druhého
typu. Podmienky pre zabezpeclenie
urgentného prijmu su definované vo
vynose Ministerstva zdravotnictva SR
44/2008. Siet v ramci Optimalizacie
siete nemocnic odkazuje a prebera
zaradenie z predmetného nariadenia
vlady,“ napisali nam este z tlaCového
odboru Ministerstva zdravotnictva a
pre lepSie vysvetlenie uvedme, ze
Upravu predmetného nariadenia viady,
ktorym by sa naplnili slova zo statusu
primatorky ,URGENT vo Svidniku RE-
ALITOU," navrhuje prave ministerka
zdravotnictva.

S flou sa napokon minuly tyzder
primatorka aj stretla, no ministerka ni¢
konkrétne vlade nenavrhla. A nepo-
tvrdila ani to, ¢o na Facebooku tvrdila
primatorka, Ze podpisala zriadenie

urgentného prijmu vo Svidniku. Teda
aspon zatial. O stretnuti s ministerkou
Zuzanou Dolinkovou primatorka Svid-
nika Marcela lvan€ova informovala
takto:

,Témou dnesného stretnutia mi-
nisterky s nami: poslankyriou NR
SR Alenou Novékovou (Hlas-SD),
primatorom mesta Giraltovce Paviom
Tchurikom a Martinom Jakubovom
bola optimalizacia siete nemocnic a
nase argumenty za zaradenie svid-
nickej nemocnice do Il. kategorie
nemocnic. Cely proces sa posuva o
rok, ale to je prave ten ¢as, ktory my,
predstavitelia samospravy, odbornych
kruhov, prevadzkovatela nemocnice a
vedenie nemocnice arm. gen. Ludvika

Svobodu musime vyuzit na to, aby
sme dali na stél vSetky argumenty za
to, aby kvalitna zdravotna starostlivost
bola zachovana aj v naSom regione
pod Duklou. Ako na stretnuti niekol-
kokrat zaznelo - vlade zalezi na tom,
aby zdravotna starostlivost v okresoch
Svidnik, Stropkov i Medzilaborce
bola dostupna i kvalitna, preto treba
nasledujuce obdobie na intenzivnu
komunikaciu. Verim, Ze hlas regionov
bude vypocuty,” napisala na Face-
booku primatorka Svidnika, no okrem
dlhodobo sa opakujucich slovach o
tom, Ze vlade zalezi, sme zatial Ziaden
konkrétny posun tykajuci sa buduce;j
podoby svidnickej nemocnice neza-
znamenali. (ps)

Tretia vazna dopravna nehoda na hlavnom svidnickom cestnom tahu v tomto roku

Uz tri mimoriadne vazne
dopravné nehody s uUcast'ou
chodcov rieSia v tomto roku
svidnicka policia na Ulici So-
vietskych hrdinov, teda na
hlavhom cestnom t'ahu cez
mesto. Ta najnovsia sa stalav
uplynula stredu 15. novembra
vecer.

Podra informacii, ktoré nam poskytla
hovorkyna Krajského riaditelstva
Policajného zboru v PreSove Jana
Ligdayova, 25-ro¢ny vodi¢ viedol
v uplynulu stredu vecer okolo 22.
hodiny osobné motorové vozidlo po
Ul. Sovietskych hrdinov vo Svidniku
v smere od kruhového objazdu v cen-
tre mesta, pri€om na priechode pre
chodcov pri niekdajSej Verchovine za
doposial nezistenych okolnosti doslo
k stretu s 15-ro€¢nou chodkyriou, ktora
v tom Case prechadzala cez priechod
pre chodcov. Vodi¢om osobného auta

15-rocna Sofia skoncila s tazkymi zraneniami v nemocnici

bol zamestnanec jednej zo svidnic-
kych donaskovych sluzieb, no a po
zrazke utrpelo 15-ro¢né dievcéa Sofia
zranenia, ktoré si podla predbeznej
lekarskej spravy vyziadaju lieCenie
viac ako 42 dni. Na mieste zasa-
hovali hasi¢i, policajti a zachranari,
ktori diev€inu s tazkymi zraneniami v
umelom spanku previezli do presov-
skej nemocnice, odkial ju nasledne
transportovali do KoSic. Okolnosti
tejto vaznej dopravnej nehody poli-
cajti vySetruju. Pripomefime si vSak
predoslé dve tohtoro¢né dopravné
nehody na hlavnom svidnickom
cestnom tahu.

V utorok 16. maja vecer viedol
44-ro¢ny vodi¢ osobné vozidlo po
Ul. Sovietskych hrdinov vo Svidniku,
pricom sa podla krajskej policajnej
hovorkyne Jany Ligdayovej dosta-
to¢ne nevenoval vedeniu vozidla,
nesledoval situaciu v cestnej premav-

ke a narazil do 54-ro€ného chodca,
ktory prechadzal cez cestu mimo
priechodu pre chodcov. Bolo to na
krizovatke pri pohostinstve Druzba,
odkial 54-ro€ny Svidni¢an prechadzal

krizom cez cestu smerom
domov. Chodec pri tejto
dopravnej nehode utrpel
zranenia, ktoré si vyZiadali
dlhodobejsie lieCenie.

V piatok 13. augusta pod-

vecer viedla 35-ro¢na vodicka osobné
motorové vozidlo po Ul. Sovietskych
hrdinov vo Svidniku, pricom sa pdola
slov krajskej policajnej hovorkyne
Jany Ligdayovej dostatocne neveno-
vala vedeniu vozidla,
nesledovala situaciu
v cestnej premavke
a narazila do 74-ro¢-
" nej chodkyne, ktora
v tom Case precha-
dzala cez priechod
pre chodcov. Tato

dopravna nehoda sa stala na krizovat-
ke pri obchodnych domov Lild, Billa
a Kaufland. Déchodkyna pri nehode
utrpela zranenia, ktoré si vyziadali
lieCenie, zial, po par diioch 74-ro¢na
Zena v nemocnici zomrela. (ps)
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Riaditel svidnickej nemocnice Marek Pytliak odbehol za Sest tyzdiiov dva maratony -

Od svojich patnastich rokov sa venoval atletike a pomerne
aktivne. Trénoval vtedy sedemkrat v tyzdni a cez prazdniny aj
dvanastkrat. Behaval Sprinty - do 400 m, vratane 400 m cez
prekazky a ako dnes priznava, dlhé trate neznasal. Riaditel
svidnickej Marek Pytliak ma napriek tomu alebo mozno prave
preto k behu velmi blizko.

Hoci si neskér dal niekolkoro¢nu prestavku, opat zacal trénovat, ale uz
skor v ramci psychohygieny a uz tie ,nenavidené“ dlhé trate. ,V mladosti bola
mojou motivaciou snaha byt lepsi, ako som bol v€era. Vzdy som viac superil
sam so sebou, nez s inymi bezcami. V su€asnosti je mojou motivaciou snaha
o dusevnu vyrovnanost, aj ked je pravdou, Ze v ramci udrzania motivacie sa
stale snazim dat' si nejaky ciel - napr. zabehnut polmaratén alebo v ostatnych
dvoch rokoch maratén v KoSiciach,” opisal svoj aktualny beZecky stav Marek
Pytliak, ktory sa svoje bezeckeé tréningy snazi upravit podla aktualneho ciela.
Samozrejme, v Uplnom UGvode boli tréningy lahké a kratke, tak, aby ho skoér
neodradili od dalSieho behania. Podobne to bolo aj po prekonani ochorenia
COVID-19 s postcovidovym syndrémom, kedy zacinal na 3 km behu s po-
stupnym navySovanim poctu kilometrov a intenzity tréningu. No a v oktébri
tohto roku nabehal 231 km v 19-tich tréningoch, o je priemerne vySe 12 km
na jeden tréning.

~Je velmi doleZité od-
hadnut svoje sily. V su-
Casnosti sa na vacsine
velkych podujati da vy-
brat rézna vzdialenost
preteku - od 5-tich km az
po maratén. Marek Pyt-
liak zaCal s Dukelskym
behom mieru asi pred
7 rokmi, ale prvy pretek
nedobehol. Hovori, Ze
beha skor pre radost
a urcitu psychohygie-
N nu, preteky su prefiho
|len akymsi vedlaj$im
{ produktom a mozno
, | motivaénym faktorom.
,Mam za sebou niekolko
ro¢nikov Dukelského behu mieru, niekolko polmaraténov v KoSiciach, Beh
na chatu pri Zelenom plese a niekolko mensich pretekov. A samozrejme, tri
maratony - dva v KoSiciach a jeden v Aténach,” povedal v naSom rozhovore
riaditel svidnickej nemocnice Marek Pytliak a prave pri maraténe v Aténach,
ktory absolvoval pred par diiami, sme sa na chvilu pristavili. ,Ano, je to pre
mna najcerstvejsi a taky autenticky tento Aténsky maratén. Bol zvlastny
vo viacerych ohladoch a preto si ho budem asi najviac pamatat. A
samozrejme, nikdy nezabudnem ani na sty ro¢nik Medzinarodného

nou bezeckou evolucia. Najprv skusil niekolko kratSich behov do 10
km, potom si povedal, Ze by bolo fajn skusit, ¢i zvladne polmaratén
a po dosiahnuti tejto méty chcel vyskusat, ¢i zvladne aj maratéon. Ten
svoj prvy odbehol viani v KoSiciach, tohto roku pridal druhu koSicku
Ucast' a k tomu aj uz spominany maratén v Aténach.

LAsi je to spolo¢na
vlastnost’ Sportovcov -
hladat nové vyzvy, nie-
¢o, €o posunie vas limit,
¢o vas dostane mimo
komfortnej zény a tym
padom mimo zabehnutu
Zivotnu rutinu. Preto
som po kosickom MMM
hladal nieco iné, zvlast-
ne. Vacsina velkych a
znamych maraténov je
mestského typu, velmi
podobnych KoSiciam, &
s minimalnym prevy- |
Senim. Ale autenticky

v KoSiciach a v gréckych Aténach

aténsky maraton
jeiny a prave toma
oslovilo. Preto som |
sa pokusil prihlasit
sa online hned, ako
sa otvorila registra-
cia. Mozno prave |
preto sa mi podari-
lo dostat’ sa na toto [3*
podujatie,” opisal
Marek Pytliak, od-
bornik na internu
medicinu a riaditel
svidnickej nemoc-
nice to, ako sa na
maraton do Grécka
dostal. Atmosféru
i vSetko okolo si
nevie vynachvalit.

,Celkovy dojem je
vyborny. Organizacia pretekov bola skvela, neboli Ziadne problémy s registra-
ciou na mieste, ani s odvozom na $tart. Vyborne boli zabezpecené obc¢erstvo-
vacie stanice - vzdy po 2,5 km bola k dispozicii minimalne voda, na okruhlych
kilometroch aj ibnové napoje, karbogély, banany a podobne. Rovnako bola
velmi dobre zabezpecena zdravotna starostlivost a cielovy manazment,” po-
chvalil gréckych organizatorov a pokracoval s tym, Ze prvych kilometrov sa mu
bezalo dobre. Urobil v§ak, ako sam priznal, ¢astu zaciato¢nicku chybu a zacal
prirychlo. ,Asi nebol prave najlepsi napad pokusit sa zabehnut svoj osobny
rekord na maratonskej trati s celkovym prevysenim viac nez 300 metrov. Takze
ku koncu to bolo celkom trapenie a viackrat som uvazoval, ¢i rad$ej neskonéim,
najma ked som dostaval svalové ki¢e. Nakoniec sa mi to ale podarilo nejako
prekonat a aj ked v relativne pomalom ¢ase, predsa som ten pretek dokoncil
bez vacsej ujmy,” netajil svoju radost' a dodal, Ze urcite nezabudne na kopce
a teplo - v polovici novembra v Grécku bolo 23°C a cely ¢as na bezcov svietilo
sinko.

,No a urgite
nezabudnem na
atmosféru na po-
slednom kilometri
a dobeh na pa-
naténsky olym-
pijsky Stadion, na
ktorom sa usku-

;:-'-'I.
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"‘._.- <2l{ tocnili prvé novodobé
y £ " olympijské hry. To bol
=r: ] neskutoény zazitok,“
podotkol Marek Pytliak
a my sme sa ho pytali
aj na jeho dalSie be-
zecké plany. Priznal,
Ze si potrebuje trochu
oddychnut, kedze za-
behol dva maratény za
6 tyzdfiov, no a po tom sa uvidi.

,Mozno si zopakujem kosicky maratén, mozno este
aspon raz Atény, alebo sa vratim k polmaratéonom,

maraton, ved predsa len, je to beh na dlhu trat. Je
# takym, teda beZzcom na dlhu trat, vo svojom pracovnom
&l Zivote aj riaditel svidnickej nemocnice?

,T0 zavisi od situacie. V niektorych pripadoch je
potrebné rozhodnut sa rychlo a ,zasprintovat,” inoke-
| dy je lepSie spomalit, dat' si odstup a pripravit sa na

Marek Pytliak. (ps)
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Braino Mojsej v Podduklianskej kniznici hovoril o zavislostiach

V dnesnej dobe je mlady ¢lovek na Startovacej €iare zivota
vystaveny velkému mnozstvu nastrah, ktoré na neho €ihaju na
kazdom kroku. Mame na mysli predovsetkym rézne zavislosti
- tych je dnes neurekom. Medazi tie ,klasické”, ako su alkohol,
cigarety, drogy, pribudaju aj novodobé a ,,moderné“, ako je
zavislost’ od technolégii.

Alkohol, drogy, hazard... tieto slova dospievajuca mladez dobre pozna, no
vie, ¢o €innosti pod tymito pojmami pri nadmernom uzivani spésobuju? Ako
vznika zavislost? Ako pombct spoluziakovi €i spoluziacke, ak na nich vidia
nahle zmeny spravania? Aky je vplyv partie?

Otazok byva mnoho, odpovedi uz pomenej. V ramci projektu s nazvom
Literarno-zabavné stretnutia, ktory podporil Fond na podporu umenia, k nam
do Podduklianskej kniznice 15. novembra zavital Brao Mojsej so svojou
prevencnou prednaskou o zavislostiach spojenou s diskusiou. Brano prispel
do diskusie aj svojimi osobnymi skisenostami abstinujuceho alkoholika, ¢o
dodalo celej prednaske autentickost, kedZze sam presSiel cez peklo zvané

Komplikovana situaciu zazivaju motoristi z regionu
cestujuci do Polska. V blizkosti hrani¢ného priechodu je
Cas od Casu zablokovana premavka v smere z Polska. |
Na ceste stoja kamiony, ktorych vodici si vybavuju tzv.
palubné jednotky na myto. Dévodom je narast poctu
kamionov jazdiacich cez hrani¢ny priechod Vysny Ko-
marnik - Barwinek. Su to zvac¢sa ukrajinski kamionisti,
ktori sa z Ukrajiny do Pol'ska alebo z Pol'ska na Ukrajinu
nemdzu dostat cez pol'sko-ukrajinské hrani¢né priechody,
ktoré blokuju pol'ski dopravcovia. Ti takto protestuju proti
tomu, Ze ukrajinski kamionisti stale nepotrebuju Ziadne
povolenia na vstup do Eurdpskej Unie a kedze su lacnej-
8i, ziskavaju aj zakazky na prevoz tovaru prave na vrub
pol'skych dopravcov. Ukrajinski kamionisti tak hfadaju iné
Vy8ny Komarnik - Barwinek. V pripade tvoriacich sa kolon
premavku reguluju policajti a ide o narazové situacie,
kedy na hranici treba este viac zbystrit pozornost, kedze
kamiony obcas blokuju aj obidva jazdné pruhy v smere z
Polska na Slovensko.

(ps) :

zavislost. Prave prevenciu Brano Mojsej, laicky terapeut, ako sam seba
nazyva, povazuje za klu€ovu pri predchadzani zavislosti. Komunikaciu s
mladymi poklada za najddlezitejSi prvok, a preto samotnu prednasku prepaja
s otvorenou diskusiou.

Prednasky sa zucastnili Studenti druhého ro¢nika Gymnazia duklianskych
hrdinov vo Svidniku, ktori si mohli vyskusat napriklad aj $pecialne okuliare
simulujuce videnie ¢loveka s 2 promile alkoholu v krvi. Ti, €o si tieto okuliare
vyskusali, sa zhodli na tom, Ze to nie je ni€ prijemné. Ati, ¢o sa len divali, sa
zasa zhodli na tom, Ze nebolo prijemné pozerat sa na svojich spoluziakov a
spoluziac¢ky v takomto ,stave”.

Nespochybnitelnym faktom je, Ze prevencia uzivania alkoholu je nesmierne
dolezita, preto sme velmi radi, Ze sme mohli tuto zaujimavu a délezitu pred-
nasku zorganizovat.

Stanislava Vol¢kova

Nakupovali s cudzou kartou

VySetrovatel vo Svidniku vzniesol obvinenie dvom Zzenam vo veku 33 a 32
rokov ako aj 28-ro€nému muzovi, vSetci pochadzaju z Giraltoviec, za trestny
¢in neopravnené vyrobenie a pouzivanie platobného prostriedku. Koncom jula
tohto roku starsia zo Zien na parkovisku pred obchodnym domom v Stropkove,
si neopravnene zadovazila platobnu kartu, ktora patrila 66-roénej miestnej
Zene. Tuto kartu neskér poskytla svojim ,kamaratom” aby fiou mohli platit
v obchodoch. Kupovali cigarety, maso i rézne potraviny, ktoré si nasledne
medzi sebou delili.

(krpz)
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Konal sa Medzinarodny vytvarny plenér

Obcianske zdruzenie Svidnicka paleta, Mesto Svidnik a Pod-
duklianske osvetové stredisko vo Svidniku v diioch od 10. do
12. novembra v Roztokoch zorganizovali Medzinarodny plenér
pre neprofesionalnych vytvarnikov.

Cielom stretnutia vytvarnikov z PreSovského samospravneho kraja, Polska
a Ukrajiny bolo podporit’ ich kreativnu tvorbu.

Vytvarnici sa podielali na aktivnych, a predovSetkym tvorivych podobach
zobrazovania svojich spontannych napadov a vzajomného kultirno-estetic-
kého ponatia samostatnej autorskej umeleckej ¢innosti v procese kreslenia
a malovania. Zobrazovali vo svojich dielach naj¢astejSie krajinnu scenériu v
okoli Roztok, pamiatky regiénu, dedinsku architekturu.

Na obrazoch vSetkych autorov sa objavili zobrazenia, ktoré pripomenuli rézne
umeleckeé Styly, ako aj zaujimaveé kresbovo-maliarske rukopisy. Vytvarné kom-
pozicie odzrkadlovali citlivost a emocionalne povahy vytvarnikov. Vysledkom
prace jednotlivych u€astnikov su vytvarné diela, ktoré budu prezentované vo
vystavnych priestoroch Podduklianskeho osvetového strediska vo Svidniku
a v pol'skom meste Przems|. Obcianske zdruzenie Svidnicka paleta srdecne
dakuje sponzorom, poslankyni Narodnej rady SR Alene Novakovej a poslan-
covi PSK Janovi Hirékovi za ich finanéné prispevky. Ugastnikov plenéru tito
sponzori aj osobne navstivili a pozreli si ich vytvarna tvorbu.

Miroslav Potoma, predseda OZ Svidnicka paleta

VSTAA BRAZONZPOPLENROVEDViTA "ToRe [ESSSSiy . S

Svetozarom Krnom

Vernisaz poplénerovej vystavy obrazov ,TVORBA® pre neprofesionalnych
vytvarnikov pripravilo Podduklianske osvetoveé stredisko vo Svidniku v spolu-
praci s Rusinskou obrodou na Slovensku 10. novembra 2023 vo vystavnych : 2 Zoaitirskeho Tibetu
priestoroch v Podduklianskom osvetovom stredisku vo Svidniku. G liske DEingischana

Podujatie bolo realizované s finanénou podporou Fondu na podporu kultiry >
narodnostnych mensin. Hlav- -
nym zamerom vytvarného
plenéru bolo prostrednictvom
vzdelavacich aktivit, konkrét-
ne prostrednictvom tvorby
vo volnej prirode a vymeny
skusenosti v oblasti vytvar-
ného prejavu, rozvijat' talent
a vytvarné schopnosti u ne-
profesionalnych vytvarnikov.

Vacsina maliarov sa naucila
prinajmensom sebakriticky
zamysliet nad tym, ako ich diela vnimaju ini fudia so znalostou vytvarnej
problematiky. Niektori maliari vSak vytvorili aj abstrakiné diela, do ktorych
vloZili svoje precitenie urditej udalosti, & zvlastneho okamihu. Ugastnici sa
podielali na aktivnych, a predov8etkym tvorivych podobach zobrazovania
svojich spontannych napadov a vzajomného kulturno-estetického ponatia.

Vo svojich dielach najCastejSie zobrazovali krajinni scenériu v okoli Roztok,
pamiatky regionu, dedinsku architekturu. Prace vytvorené na vytvarnom
plenéri su prezentované vo vystavnych priestoroch Podduklianskeho osve-
tového strediska vo Svidniku na poplénerovej vystave od 10. novembra do
30. decembra 2023.

22.11. 2023 (streda) o 9:30 hod.

fiv Lk st @ vl s ovdiabn Do hdae)

Katarina Grusova, POS vo Svidniku

¥ SMUTOCNE OZNAMENIE
>

Odisiel si ticho ako odchadza deri
a v nasSich srdciach ostala spomienka len.
Uz len kyticka kvetov z lasky Ti méZeme dat’,
zapalit’ sviecku a spominat.
S hlbokym zarmutkom a ziafom v srdci oznamujeme,
Ze nas 13. novembra
2023 vo veku 77 rokov navzdy opustil nas milovany
manzel, otec, dedko, svokor a brat
MICHAL SIVIK Z NIZNEHO KOMARNIKA
Dakujeme vsetkym, ktori ho sprevadzali na poslednej
ceste, za prejavy sustrasti a kvetinové dary.
Manzelka Maria, dcéry, vnuci, zat’ a sestra Helena

ejosezuy




m Podduklianske novinky

21. november 2023

Spravodajstvo &

PSK ma ambiciu v kraji vybudovat 33 nabijacich stanic pre e-vozidla

Doprava v PreSovskom kraji by mala byt viac ekologicka. Na-
pomact’ ma tomu aj najnovsi projekt PreSovského samosprav-
neho kraja (PSK) zamerany na budovanie rozsiahlej nabijacej
infrastruktury pre e-vozidla. Zupa chce naprieé celym regiénom
vybudovat’' celkovo 33 nabijacich stanic, a to vd'aka dotacii z
rezortu hospodarstva.

PreSovska krajska samosprava sa zapaja do vyzvy ministerstva hospodar-
stva, ktorej ciefom je podpora rozvoja elektromobility v regiénoch Slovenska
formou budovania e-nabijacej infrastruktury. V kraji cez projekt EKO-Doprava
v PSK, pripraveny Energetickou Agenturou Smart Regiénu PSK (EASR PSK),
planuje vybudovat’ 33 nabijacich stanic (t.j. 66 nabijacich bodov), a to v 27
vybranych lokalitach. Vyuzit chce Statnu dotaciu z Planu obnovy vo vyske
354-tisic eur, pricom celkova hodnota projektu dosiahne 462-tisic eur.

Zupa pritom v spolupraci s energetickou agentdrou vytipovala lokality pre
umiestenie verejne pristupnych nabijacich stanic na zaklade technickych okol-
nosti a koordinacie s okresnymi iradmi. Malo by ist o rovhomerne zahustenu
siet' v celom kraji s posilnenim poctov v menej osidlenych miestach. Ana druhej
strane s posilnenim v lokalitach s potencialom pre rozvoj cestovného ruchu.
Asponi jedna verejna nabijacia stanica typu AC (11 kW) alebo DC (50kW) by
tak mala byt k dispozicii v okruhu do 25 kilometrov.

PresnejSie by malo ist o vybudovanie patnastich nabijacich stanic v regiéne
Sari$a. Vzniknat by mali napriklad pri dvoch Zupnych strednych $kolach v
Bardejove a pri strednej Skole vo Svidniku, taktiez pri domovoch socialnych

sluzieb v Brezovitke a v Giraltovciach a dalsie dve vo Velkom Sarisi, ako i
po tri v meste Lipany a v obci Raslavice. Dve stanice by mali byt su€astou
externého priestranstva Uradu Pre$ovského samospravneho kraja.

V regiéne Spisa ma preSovska zupa v plane vybudovat Sest nabijacich stanic.
A to pri dvoch popradskych strednych $kolach a pri SOS v Starej Lubovni,
dalej v meste SpiSska Beld, ako aj pri Domove socialnych sluzieb Legnave
a v obci Strba.

Celkovo dvanast nabijacich
stanic by mal mat region
Horného Zemplina. PSK
ich naplanoval pri Zupnych
strednych Skolach v Humen-
nom, Stropkove, Vranove
nad Toplou, SPS v Snine (2 (&l
stanice), v obciach Kvakov-
ce (2 stanice), Kolonica a
Uli¢ a dalej dve stanice pri
Mizeu moderného umenia
A. Warhola v Medzilabor-
ciach a jednu pri DSS v Jabloni.

PreSovsky samospravny kraj v pripade Uspesnosti projektu planuje verejne
pristupné nabijacie stanice vo vytipovanych lokalitach budovat v horizonte
rokov 2024 - 2025.

Dasa Jeleriovd, hovorkyria PSK

Alkohol je medzi detmi a mladeZou najrozSirenejSou drogou

Kazdorocne pripada Eurépsky tyzden boja proti drogam na treti
novembrovy tyzden. V roku 2023 sa tento tyzden konal od 13. do
19. novembra. Jeho zamerom bolo zdéraznit’ vyznam prevencie
v boji proti zneuzivaniu drog a zaroven zvysit' povedomie o
legalnych a nelegalnych drogach.

V roku 2022 bol vladou SR schvaleny Narodny akény plan pre problémy s
alkoholom na roky 2021 - 2030. Cielom je zvysit zdravotné uvedomenie a
zdravotnu gramotnost’ o rozsahu a povahe zdravotnych, socialnych a ekono-
mickych ucinkov Skodlivého uzivania alkoholu, ako aj redukovat negativne
dopady pitia alkoholu na rézne cielové skupiny, presadzovanim désledného
dodrziavania regulacnych opatreni zo strany Statu.

Alkohol je jednou z naj€astejSie pouzivanych navykovych latok v SR. Spotreba
alkoholu v Slovenskej republike je vySSia ako je priemerna spotreba v Eurdpe.
Podla Statistického uradu SR bola spotreba alkoholickych napojov (vino,
pivo, destilaty) v roku 2021 na 1
obyvatela (18+ rokov) 104,7 litrov.

Alkohol je medzi detmi a mla-

dezou najrozsSirenejSou drogou.
Vacsina z nich zacina s jeho
konzuméciou medzi 12. a 16.
rokom zZivota, teda v obdobi, kedy
deti ziskavaju vacsiu slobodu a su
¢oraz viac naviazané na svojich
rovesnikov.
Vzhladom na to, Ze je u nas alko-
hol bezne dostupny a legalny, je
tiez sucastou celej rady spolocenskych ritualov a predmetom reklamy, dieta sa
s témou konzumacie alkoholu stretne relativne skoro. Ak nie v rodine - po€as
spolo¢enskych udalosti, tak urcite medzi rovesnikmi. Poslanim nas dospelych
je vybudovat u deti a mladistvych postoj k alkoholu, ktory nebude ohrozovat
ich zdravie, ale nauci ich s alkoholom spravne zaobchadzat.

Edukacii, osvete a prevencii konzumacie alkoholu u deti a mladistvych sa
venuju aj odborné zamestnankyne Regionalneho uradu verejného zdravotnic-
tva vo Svidniku. Realizuju rézne edukacné a preventivne aktivity zamerané
na tuto problematiku na zakladnych a strednych $kolach v okrese Svidnik
a Stropkov. Cielom kazdej preventivnej prednasky, besedy &i stretnutia je
Skolakom primerane k veku vysvetlit désledky konzumacie alkoholickych
napojov a minimalizovanie 8k6d spdsobenych alkoholom, ale aj désledky
uzivania omamnych a psychotropnych latok.

Budte svojmu dietatu vzorom. Pokial chcete podporit' zdravé postoje vasho
dietata a jeho spravanie voci alkoholu, najviac poméze, ak mu sami budete
prikladom. Dbajte na to, aby vaSe dieta mohlo zazivat radost a Uspechy
priamo, bez dalSich podpornych prostriedkov. NajlepSie mu taku skusenost
sprostredkujete, ak vas uvidi radovat sa Ci oslavovat inak, nez v spolo€nosti
alkoholu.

Jana Ufnarova,
Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom vo Svidniku

RU TﬁEl{IA
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Revitalizacia Paméatnika sovietskej armady vo Svidniku prebieha od roku 2017

Aktualne obnovili osvetlenie na kolonade vediicej k monumentu

Vojensky historicky ustav v Bratislave ako vedecko-vyskumné,
archivne a miizejné zariadenie Ministerstva obrany SR pre oblast’
vojenskej historie zabezpecuje okrem mnohych d’alSich uloh aj
odbornu starostlivost’ o narodnu kulttirnu pamiatku Duklianske
bojisko, ktorej jednou z hlavnych a dominantnych sucasti je Pa-
matnik sovietskej armady s vojnovym cintorinom vo Svidniku,
na ktorom naslo miesto svojho posledného odpocinku priblizne
9 000 prislusnikov mnohonarodnej a narodnostnej Cervenej
armady padlych poc¢as Karpatsko-duklianskej operacie a v na-
slednych oslobodzovacich bojoch.

JEDNOTLIVE TRAVERTINOVE BLOKY SETRNE VYCISTILI
Vojensky historicky Ustav uvedomujuc si vyznam tohto pamatného miesta
bezprostredne spatého s historickymi udalostami viazucimi sa k oslobodzo-
vacim bojom o Slovensko, za¢al uz v roku 2017 s jeho komplexnou obnovou
a revitalizaciou. V ramci nej bola najskér vykonana rekonstrukcia pylénu
pamatnika spolu s piedestalom nachadzajucim sa pod sochou sovietske-
ho serzanta. Jednotlivé travertinové bloky, z ktorych su pylon a piedestal
vytvorené, boli najskér pomocou Specialnych neagresivnych prostriedkov
kompletne a Setrne vycistené, a potom boli defekty na menej poSkodenych
blokoch opravené Specialnou stavebnou chémiou. Neopravitelné bloky boli
nahradené novymi. Okrem toho boli ogistené aj sisoSia nachadzajlce sa na
oboch stranach predpolia pylénu pamatnika.

KOMPLEXNA OBNOVA VIAC AKO 30-ROCNEHO OSVETLENIA

Nasledne Vojensky historicky ustav v spolupraci s neziskovou organizaciou
Dukla Destination realizoval v areali komplexnu obnovu viac ako 30-roéného
osvetlenia. Ta spocivala v odstraneni starych zariadeni s nefunkénymi a
poskodenymi svietidlami, a v ich naslednom nahradeni novymi, modernymi
a Stylovymi nizkoenergetickymi LED reflektormi napojenymi na senzory
spinaca atmosférickych hodin s tym, Ze dva reflektory po zotmeni osvetluju
samotny pylén pamatnika, jeden osvetluje sochu sovietskeho serzanta spolu s
piedestalom a napokon Stvrty reflektor osvetluje schodisko pod sochou spolu
s Castou predpolia pamatnika.

Popri obnove osvetlenia boli v areali taktiez nainstalované moderné bez-
pecnostné kamery, ktoré neustale monitoruju cely priestor tohto pamatného
miesta. Obnovy sa tiez doc¢kali aj velkorozmerné drevené krize umiestnené
pred oboma vrchnymi masovymi hrobmi.

i % A sl Ty
V priebehu septembra 2023 sa areal pa-

! matnika dockal d'alSej etapy rekonstruk-

|| cie. V ramci nej prebehla predovsetkym

i

|| obnova osvetlenia na kolonade vedtcej k

! tomuto monumentu, a taktiez aj v priestore |

l' jeho spodného parkoviska nachadzajuce-

Dalej v priebehu roka 2021 pokra&ovala revitalizacia pamatnika odbornymi
pracami na komplexnej rekonstrukcii prednej Casti vonkajsieho oporného mura
arealu spocivajucimi v jeho spevneni, v kompletnom ocisteni jednotlivych ka-
mennych blokov, v oprave, resp. nahradeni poskodenych kamennych blokov,
ako aj v obnove poskodenych Skar medzi jednotlivymi blokmi.

CELY KOMPLEX PAMATNIKA SA PYSI
KOMPLETNE OBNOVENYM OSVETLENIM

Napokon v priebehu septembra 2023 sa areal tejto architektonicky mimo-
riadne zaujimavej stavby dockal dalSej etapy svojej rekonstrukcie. V ramci
nej prebehla predovsetkym obnova osvetlenia na kolonade veducej k tomuto
monumentu, a taktiez aj v priestore jeho spodného parkoviska nachadza-
juceho sa pri hlavnej ceste. Naro¢nost' jednotlivych prac spocivala v tom,
Ze najskor bolo potrebné demontovat dvadsattri povodnych travertinovych
podstavcov osvetlenia, na ktorych sa uz viditelne podpisal zub ¢asu. AZ po
ich komplexnej renovacii, opravach prislusnej elektroinstalacie a opatovnom
osadeni na pdévodné miesto, sa mohlo pristupit k instalacii novych replik
poévodnych osvetlovacich lampasov. Cely komplex pamétnika sa tak moze
pysit kompletne obnovenym osvetlenim.

Na spominanom parkovisku bol tiez zrekonstruovany cely oporny mdar, pri€om
rovnaké prace boli realizované aj v areali pamatnika s vojnovym cintorinom,
kde sa rekonstrukcie doc¢kala ¢elna ¢ast obvodovych murov okolo oboch
hrobovych miest nachadzajucich sa v jeho vrchnej Casti. Aj v tomto pripade
sa jednalo najma o ocistenie povodnych kamennych blokov, resp. o Uplnu
nahradu absentujucich ¢i zna¢ne degradovanych blokov s naslednou obnovou
Skar medzi nimi. Popritom prebehlo aj rozSirenie pévodného kamerového
systému v areali o dalSie Styri kamery.

NOVY NATER KANONOVYCH HUFNiC

Nového ochranného konzerva¢ného nateru sa za vydatnej pomoci profesio-
nalnych vojakov - prislusnikov OS SR dockali aj dva kusy 152-mm kanénovych
hufnic vzor 37, ktoré su umiestnené po oboch stranach schodiska tvoriaceho
vstup k pamatniku. ESte predtym boli v ateliéri akademického sochara Petra
MészaroSa vytvorené a nasledne aj na pévodnom mieste osadené dve
chybajuce bronzové plastiky (na piedestali pod krizom jedného z vrchnych
hrobovych miest a na symbolickej hrobke sovietskej pechoty) a jedna uz
znacne poskodena travertinova plastika (na symbolickej hrobke obeti vojny
z radov sovietskeho ludu).

ROZSIAHLA UPRAVA DREVIN A ZELENE

Napokon je eSte potrebné spomenut, Ze v areali pamatnika takmer neustale
prebieha aj rozsiahla Uprava drevin a zelene spocivajuca vo vyrube vac¢sieho
mnozstva prestarnutych, naletovych, poSkodenych a Skodcami napadnutych
drevin a krovin s naslednym odstranenim ich priov a koreriovych systémoyv,
a taktiez aj zatravnenim celého vyrubom zasiahnutého aredlu s cielom ¢o
mozno najviac prinavratit tomuto miestu podobu, aku malo v ¢ase svojho
spristupnenia pre verejnost.

VSetky vyssie uvedené prace suvisiace so snahou Vojenského historického
Ustavu o komplexnu obnovu Paméatnika sovietskej armady vo Svidniku boli
realizované po mnozstve predchadzajucich konzultacii s Krajskym pamiat-
kovym uradom Pre$ov, a po naslednom schvaleni jednotlivych planovanych
Uprav vecne prislusnymi organmi $tatnej a verejnej spravy.

(vha, foto: vhi)
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VOLEJBAL () T) Slavia Svidnik - VKP FTVS UK Bratislava 3:1 (-23, 28, 21, 19)

V uplynulii sobotu sa dvoma stretnutiami dohralo 9. kolo
Niké Extraligy muzov. V nich sa stretli dvojice, ktoré proti sebe
nastupili aj vo Stvrt'finale Niké Slovenského pohara.

Kym Svidni¢ania prehrali v pohari s
VKP obe stretnutia, v lige zatial v tom-
to ro¢niku nedovolili Bratislav€éanom
ochutnat chut vitazstva.

V domacom prostredi sice prehrali
zverenci trénera Rastislava Parka
prvy set, v druhom odvratili dva setba-
ly hosti a zvySné dva sety uz ziskali s
prehladom vo svoj prospech. Trojbo-
dovym vitazstvom si tak Svidnicania
upevnili druhé miesto v tabulke, ked
na veduce Komarno stracaju jeden

Zostava TJ Slavia Svidnik: R.
Vitko 5, De Sousa 9, De Moraes 18,
Salton 18, M. Sopko ml. 11, Sellong
10, libero M. Vitko (Jurko 0, Mis¢ik
1). Tréner: R. Panko. Hraci zapasu:
Rodrigo de Moraes (TJ Slavia Svid-
nik) - tréner VKP neur¢il najlepsieho
hraca svojho timu

Domaci tréner Rastislav Pariko
zhodnotil domaci vitazny zapas takto:
,Oc€akavali sme prvotny tlak na poda-
ni od supera, ¢o sa aj potvrdilo. Po-

Svidni¢ania si upevnili druhi priecku

predstavia na palubovke lidra extra-
ligovej tabulky v Komarne.

a vysporiadavali sme sa s tym. Duel
sme zlomili v nas prospech a vyhrali.”
V najbliz8iu sa svidnicki volejbalisti

(ps)

bod. stupne sme ale zacali lepSie prihravat

[STOLNY TENIS ’ 1 Krajské sutaze

8SK Central Svidnik odohral svoje stretnutia siedmeho kola v
domacom prostredi s 50 % Uspesnostou

IIl. LIGA

Svidni¢ania nastupili proti mladému a bojovne naladenému druzstvu z OSK Mi-
chalany (okr. TrebiSov). Uz ivodné Stvorhry naznaili, Ze to domaci hraci nebudu
mat lahké, lebo obidve prehrali. Aj v dvojhrach mali hostia navrch a Svidni€¢anom
dovolili uhrat’iba Sest' bodov. Druholigistom v priebeznej tabulke patri desiate miesto.

85K Central Spojena $kola Svidnik - OSK Michalany 6:12
B.: Vodila, Kurej, M. AntoS$ 2.
IV. LIGA

Domaci nastupili bez svojej jednotky Michala Kmita, ktory vypomahal druholigis-
tom. Po lepSom zaciatku hosti domaci hned v prvej sérii dvojhier Sndrou Styroch
vitazstiev otocili vyvoj stretnutia vo svoj prospech a vyhravali 4:2. Druhu sériu zviadli
lepsie hostia a vyrovnali stav na 5:5. V tretej sérii si obidve druzstva pripisali po dva
body a do poslednej série sa iSlo za stavu 7.7. V tej dominovali opat domaci hradi,
ked najprv 6smy bod pridal Kosar, remizovy deviaty Anto§, no a Kmit, ktory tim
posilnil na rozhoduijtici zapas, napokon vybojoval vitazny desiaty bod. Stvrtoligisti
st momentalne v priebeznej tabulku v SariSsko-dukelskej skupine na prvom mieste.

88K Central Svidnik B - STK Torysa 10:8

B.: Kosar 3; Kurecko, Anto$, Gonos po 2; Kmit 1.

8. kolo je na programe v sobotu 25.11.2023 a Svidni€ania pocestuju v druhej
lige do Margecian (okr. Gelnica) a vo $tvrtej lige do Sirokého (okr. Pregov).  (ku)

[STOLNY TENIS ’ I 5. LIGA

aj priebeznu tabulku.

V piatom kole sa nam kone¢ne podarilo odohrat’ vSetky pla-
nované zapasy, takze od buduceho kola uz budeme zverejriovat’

Vysledky piateho kola:
JMC Luzany pri Topli C -
8M Staskovce B 16:2
B.: Demo, S. Gdovin 4,5; L. Tomko,
Pavlik 3,5 - Homza, S. Malinak 1.
SSK Central Svidnik D -
Brusnica 9:9
B.: Petrik 3; Kostelnik, M. Kost 2,
Vasil, Olijar 1 - L. Anto$ 4,5; Karlik
2,5; J. Anto$ 1,5; Bacisin 0,5.
88K Central Svidnik C -
JMC Luzany pri Topli B 5:13
B.: Nemec 3; Stefanco, VI. Vasilenko
1-Kocis 4,5; Katusc¢ak 3,5; Cigan, M.
Gdovin 2,5.

Radoma -

JMC Luzany pri Topli D 18:0
B.: J. Baran, M. Baran, DandiSin a
Safranko po 4,5.

Dohravka z 2. kola:
Brusnica - Staskovce A 8:10
B.: Stefanisin, Karlik 2,5; L. Antos$ 2;
Bacisin 1 - Harvilko, Gojdi¢ 3,5; Hrus¢

st. 2 a E. Kocis 1.

V nasledujucom Siestom kole sa
stretnu: Brusnica - JMC Luzany pri
Topli C, JMC Luzany pri Topli B - SSK
Central Svidnik D, JMC Luzany pri
Topli D - SSK Central Svidnik C a SM
Staskovce A - Radoma. (Ip)

V exhibicnom hokejovom zapase sa predstavia aj Peter Bartos ¢i Marcel Pavlovsky

Po dvoch kolach Medzinarodnej amatérskej hokejovej ligy, jednom vo
Svidniku a druhom v polskom Sanoku, pokraéuje SK Centrum Svidnik v

x FE"I'EII BARTOS

ZIMNY STADION SVIDNIK
zadiatol:17.00h

| T r—

= ey yuce
e T

MK wusstad .G

organizovani hokejovych podujati na svidnickom zimnom Stadione.
Uz tato nedelu sa priaznivci hokeja mézu tesit na exhibiény hokejovy zapas,

= MEDZINARODNY EXHIBIENY

HOKEJOVY ZAPAS

26.11.2023 . &

LY

- J..i'

ktory nadvézujevna exhibi¢né hokejové
zapasy v rézii SK Centrum Svidnik z
uplynulej zimnej sezoény.

Hokejisti HK Lion Svidnik v nedelu
26. novembra o 17. hodine nastupia
na exhibi¢ny hokejovy zapas proti HK
Warriors Krynica z Pol'ska. Vstup na
tento zépas je zadarmo.

Podra informéacii, ktoré sme ziskali
od vedenia svidnickeho timu, v drese
HK Lion Svidnik sa predstavia aj posily,
medzi nimi aj legendarny hokejista,
byvaly reprezentant Peter Bartos,
ktory bude kapitanom timu ¢i legenda
preSovského hokeja Marcel Pavlovsky
alebo Jan Skokan a dalSi hraci z vybe-
ru domaceho timu.

Srdec¢ne pozyvame priaznivcov
hokeja na svidnicky zimny Stadion v
nedelu 26. novembra. Uvodné buly
je naplanované na 17. hodinu.  (ps)
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Zhodnotenie polcasu futbalovej sezony 2023 /2024 mladeze 1. FK Svidnik

Letnu pripravu sme zacali 5. jula kategériou U 17 a U 19. Postup-
ne sa pridali U 13 a U 15. V priebehu augusta zacali aj ostatné
druzstva a celkovo sa do pripravy zapojilo 167 chlapcov.

V jej priebehu okrem kondi¢nej pripravy a nacviku hernych ¢innosti sme
odohrali pripravné zapasy v Polsku a s druzstvami zo susednych miest. V
jednotlivych druzstvach doSlo k obmenam kadra, ked sa posuvali hraci z
mladSich kategorii do starSich, ktori sa pravidelne zapajali do tréningového
procesu, zapadli do kolektivu a v majstrovskych zapasoch boli platnymi
hraémi muzstiev.

U 19 sa umiestnili na 5. mieste so stratou 7 bodov na prvé Lubotice, na
superov na 2 - 4 priecke stracaju 2 body. Skoda poslednych dvoch kal, ked
chlapci nestacili na stperov zo spodnej €asti tabulky, ¢o je paradoxom, pre-
toze predtym porazili aSpirantov na postup Lubotice a Poprad zhodne 1:0.
Na ospravedinenie mozno len to, Ze za 9 dni odohrali 4 zapasy a to na velmi
tazkych rozmocenych terénoch. Slabinu v tejto kategérii vidim v pristupe k
tréningovému procesu, ale hlavne k majstrovskym zapasom. Chalani si to
musia uvedomit’ hlavne sami, pre¢o hraju futbal a ¢i v iom chcu byt naozaj
Uspesdni. Odkaz chlapcom: ,Sanca na postup stale Zije.”

U 17 skon€ili na 6. mieste, hoci po prvych piatich kolach boli na 1. mieste.
Doévodom je, Ze sme niektorych chlapcov preradili do kategérie U 19 z dévodu
posilnit druzstvo a zabojovat o postup do II. ligy. Chlapci hoci v oklieStenej
zostave odohrali kvalitné, ale nestastné zapasy bez bodového zisku. V tejto
kategorii je v Statistikach druhym najlepSim strelcom sutaze Tobias Frederik
Cina s 15 gélmi hoci za U 17 odohral iba 5 stretnuti. Od 4. kola je trénerom U
19 a U 17 Alojz Spak. Pred nim pésobili v time M. Kosa, L. Harakal a | Rohag,
za €o im za odvedenu pracu dakujem.

U 15 je pod vedenim trénera Tomasa Vinjara. V jesennej Casti sutaze chlapci
odohrali 8 zapasov s bilanciou 7 — 0 - 1 a so skore 37 - 3 sa umiestnili na 1.
mieste s 3-bodovym naskok pred prenasledovatelmi z Lubotic a PeCovskej
N. Vsi, kde v druhom kole prehrali. Napriek prehre chlapci svojimi vykonmi a
hrou sa dostali na ¢elo tabulky a su na najlepSej ceste k postupu do 2. ligy, ¢o
bolo a je ciefom tejto kategdrie. Pochvalu si zasluzi cely tim, od najmladSieho
¢lena Stephana Bojkasa (vekovo kategéria U13) az po Luca Toniho Sivaka,

P L SREIISSRIRSLR

U 19: V. Hoporiko, M. Ol¢ak, R. Baran, K. Luscik, S. Patkan, R. Bush, P. Skunc,

M. Fedak, T. Rogos, M. Olejar, T. Cina, M. Dzurban, P. Leskani¢

A W as - Ay ik 3 - L} . bz
U 13 a U 15 s trénermi Tomasom Vinjarom a lgorom Saganom

2 A 1 il F

ktory odohral vacsinu zapasov uz aj pri U 17. PoteSitelné je, Ze po dlhych
rokoch sa chlapci (Tomas Varko a Jan Michal Guzi) z 1. FK Svidnik zu¢astnili
na zraze SFZ a Uspesne si pocinali na turnaji v Poprade, kde hrali za vyber
VsFZ v zakladnej zostave.

U 13 su zverenci trénera Igora Sagana s jednou prehrou, no najlep$im
skore v sutazi 57:11 obsadili 2. miesto. U vaésiny hracov je velky potencial,
len treba dalej tvrdo pracovat. NajlepSim strelcom sutaze po jeseni je nas
Matus Jurecko s 16 goéimi.

U 13 B aU 10 hrali sutaz v susednom bardejovskom okrese, kde nase farby

!

vl

Stas Chukra - brankarska posila z Ukrajiny, opora muzstva U 19

hajili prevazne chlapci mladsi ako su
stanovené kategorie. Do tejto sutaze
sme ich prihlasili kvoli tomu, aby
mladsi chlapci nabrali zapasovu prax
do buducich ro¢nikov. Pre kategorie
U 9 a mladSi sme vytvorili mestsku
ligu, kde chlapci hrali svoje zapasy so
zanietenim a v plnej intenzite kazdu
stredu na ihrisku pri ZS A. Pavloviga.
Trénerom U13 B je R. Vasilenko,
U 10 D. Rybarsky a trénermi U9 a
mlad8i su J. Ducar, D. Petria R. Bush.
Tréningovy proces zacali aj dievcata,
futbalistky vedie K. Lus¢ik.

VSetkym hracom, trénerom, spon-
zorom (vymenujem v osobitnom pri-
spevku) a priatefom, ktori sa podielali
tréningovom a zapasovom procese
d'akujem za spolupracu a pomoc.

Mame talentovanych hracov, ktori sa
moézu rozvijat a mézu z nich vyrast
kvalitni hraci, ktori mézu svidnicky
futbal posunut vpred. To je jedina
cesta, ktora si vyZaduje trpezlivost
a Cas. Som presvedceny o tom, Ze
v druhej polovici sutaze, jednotlivé
druzstva ukazu svoju kvalitu a tvar,
pretoZze chlapci sa snazia v trénin-
govom procese plnit’ to, o od nich
vyzadujeme a su ochotni spolupraco-
vat, ¢o je priama cesta k zlepSovaniu
a uspechu.

Jozef Dirga,
predseda FKM Svidnik o.z.



@ Podduklianske novinky

21. november 2023

Infoservis / Inzercia

\INFOSERVIS

INFOSERVIS | 1

‘*Pohotovostnésluiby*Kino* Darcovia krvi* \ / * Omse, liturgie, zhromazdenia* Oznamy* ‘

SVATE OMSE, LITURGIE A ZHROMAZDENIA

RIMSKOKATOLICKA FARNOST SVIDNIK

Utorok 21. novembra: Obetovanie Panny Marie: Svidnik o 18. hodine: +
Milan, Mestisko o 17. hodine, Streda 22. novembra: Sv. Celilie, panny, mu-
¢enice: Svidnik o 6.30 hodine: + Demeter, Maria, o 18.00 hodine: + Viliam,
Stvrtok 23. novembra, feria, Svidnik o 6.30 hodine: + Zuzana, Anton, Ado-
racia o 18.00 hodine: + Anna, Jozef, Demeter, Peter, Piatok 24. novembra:
Sv. Ondreja a spol., mu€enikov, Svidnik o 6.30 hodine: + z rod. Drabovej, o
18.00 hodine: + Alzbeta, Mestisko 0 17.00 hodine, Sobota 25. novembra, Sv.
Katariny, mucenice, Svidnik o 8.00 hodine: + Jan, Anna, Domov déchodcov o
15.30 hod.: ZBP Iveta s rodinou, Nedela 26. novembra: Nedela Krista Krala
neba i zeme, Svidnik o 8.00 hodine: ZBP Martina s rodinou, o 10.30 hodine:
ZBP Katarina s rodinou, o 18.00 hodine: + Alojz, Mestisko 0 9.15 hodine.

V piatok 0 17.00 bude stretnutie prvoprijimajucich deti na fare. O 18.00 bude
sv. omsa za Ucasti deti. Kto by chcel darovat na Vianoce do kostola stroméek,
nech sa prihlasi v zakrestii. Na buducu nedelu bude Dobrocinna zbierka Sv.
Alzbety, vyhlasena o arcibiskupom Bernardom Boberom. PBZ.

GRECKOKATOLICKA FARNOST SVIDNIK - ZAHRADNA

Utorok 21. novembra o 17.00 hod.: Vstup Presv. Bohorodi¢ky do chramu - Za
zdravie a Bozie pozehnanie pre Alzbetu, Streda 22. novembra o0 17.00 hod.:
+ Jan, Stvrtok 23. novembra o 7.00 hod.: + Maria, Piatok 24. novembra
0 17.00 hod.: Za zdravie a BozZie pozehnanie pre rod. Halajovu, Sobota 25.
novembra o 7.00 hod.: Za zdravie a Bozie pozehnanie pre Lukasa, Nedela
26. novembra: Nedela Krista Krala, o 9.00 hod.: Za farnost.

GRECKOKATOLICKA FARNOST SVIDNIK - MESTO

Utorok 21. novembra: Vstup presvatej Bohorodi¢ky do chramu, 0 6.30 hod.:
*csl. sv. lit., 0 12.00 hod.: * Rudolf, o 18. hod.: * Marian, Helena, Dominika,
pozehnanie deti, Streda 22. novembra: Svaty apostol Filemon a spolo¢nici,
06.30 hod.: * Katarina (40 rokov), o 18.00 hod.: * Peter s rod., Stvrtok 23.
novembra: Svati biskupi Amfilochios a Gregor, 0 12.00 hod.: 1 Pavol, Paulina,
Anna, Stefan, o 17.00 hod.: klastor sestier Bazilianok, ruzenec za zavislych s
komunitou Cenacolo od 17.15 hod., 0 18.00 hod.: T z rod. Kalinakovej, Piatok
24. novembra: Sv. velkomug. Katarina, Sv. velkomu¢. Merkur, 0 6.30 hod.: T
Slavomir Bily, o 18.00 hod.: T+ Michal, Michal, stretnutie mladeze - adoracia,
Sobota 25. novembra: Zakoncenie sviatku Vovedenia. Hieromug. Sv. Kliment,
rimsky papez a sv. Peter, biskup, 0 8.00 hod.: + Maria /t Tamara, o 17.00
hod.: vecieren sviatku Krista Krala, Nedefa Krista Krala, 26. novembra,
Prepod. otec Alypios Stipnik, 1. Hlas, o 7.00 hod.. ruZenec a 1. &as, 8.00
hod.: * za farnost, myrovanie, o 10.30 hod.: * David (20 rokov zivota), csl.,
myrovanie, o 18.00 hod.: * Vitalij, Tamara, Lea, myrovanie.

Tyzden Cirkvi pre mladez: V utorok je Vovedenie presv. Bohorodi¢ky do
chramu; bohosluzby su: 6.30 csl., 12.00 csl. a 18.00 slov. s pozehnanim deti.
V piatok 24.11. - mladeznicka sv. liturgia o 18.00 s moderovanou adoraciou,
po ktorej bude spolo¢né agapé v suteréne chramu.
V nedelu 26.11. je sviatok Krista Krala. V sobotu bude o 17.00 Veciereri sviatku
s pozehnanim litijnych darov na myrovanie.
V nedelu od 9.15 pokracuje stretnutie rodicov a deti, kt. sa pripravuju na prvu
svatu spoved.

PRAVOSLAVNA FARNOST SVIDNIK

V nedelu a vo sviatky o 7.30 hod. utrefia, 0 9.00 hod. sv. liturgia, po¢as
tyzdna: pondelok, utorok o 6.00 hod. sv. liturgia - prot. Jan Pajko$, streda,
Stvrtok, piatok, sobota o 6.00 hod. sv. liturgia - prot. Jan Sovi¢, Vecerné bo-
hosluzby od pondelka do soboty sa konaju o 17.00 hod. Nedelnu vecerfiu
sldzia duchovni striedavo.

Poznamka: V pripade pohrebov, sobasov, tyzdennych, ro€nych a inych bo-
hosluzieb sa duchovni vzajomne dohodnu.
SALA KRALOVSTVA
- JEHOVOVI SVEDKOVIA

Zhromazdenia Jehovovych svedkov sa konaju v sale Kralovstva na Ul.
Festivalovej, €. 2042 a to vo Stvrtok 23. novembra od 18.00 hod. a nedela
26. novembra od 9.30 hod. Viac sa mOzete dozvediet v prednaskovej sale
Jehovovych svedkov.

—— KNIHA, KTORA ZAUJME... ——
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TREMBAG, Tomas: Ako nezit osamelo v modernom svete.

Atény nad Torysou, Tomas Trembac 2023. 133 s.

Popularno-nauéna publikacia z oblasti vztahovej psychologie ponuka témy
mentalneho tréningu, podpory kreativity, rozvoja komunikaénych schopnosti
na neverbalnej aj konkrétnej verbalnej urovni a systematickosti vyhladavania
vztahov.

Autor vyuziva 15-ro€nu psycholo-
gicku prax i silu osobného pribehu,
aby bez nadmerného uzivania od-
bornych terminov a presycovania
Citatela tedriami poukazal na spo-
soby, akymi sa mozno jednoduchym
mentalnym tréningom zbavit napatia
pri kontakte s novymi ludmi, ako je
mozné vypracovat si zdravy rezim
pre zaluby veduce k priatefskym
az romantickym kontaktom, a ako
sa da neverbalnou komunikaciou
jednoducho ovplyvnit dojem, ktory
zanechavame.

Sucastou knihy su tiez cvicenia
veduce k prekonavaniu strachu a TOMAS TREMBAL
frustracie z odmietnutia a zvySova-
niu spolo¢enskej odolnosti, ako aj
humorné socialne experimenty.

—— OSOBNOSTI UMELECKEHO ZIVOTA ——

KANOCZ, Zuzana

Zuzana Kanodcz sa narodila 21. novembra 1979 v KoSiciach. Je slovenska
herecka, ktora absolvovala madarské gymnazium a neskér vyStudovala
herectvo v ro¢niku Emilie Vasaryovej a Martina Hubu na Vysokej Skole
muzickych umeni v Bratislave. POvabna brunetka sa pred filmovou kamerou
objavila v Eesko-slovenskej snimke Kruté radosti. Zaziarila o dva roky neskor
v Romane pre Zeny, ktory z nej urobil hviezdu. Here€ka dostala hlavnu rolu
vo filme Nebo, peklo... zem. Pohlad na krasnu Slovenku ¢eskym divakom
umoznil aj Jifi Strach, ktory si ju zvolil za predstavitelku hlavnej Zenskej
postavy mysteridznej série Labyrint.

AKO NEZIT

OSAMELO

¥V MODERNOM SVETE

MAJSTRI PERA

|
H

KUGLEROVA, Zuzana (23.11.1955-)

Slovenska spisovatelka a novinarka. Pisala aj pod menom Zuzana Kozi¢ova.
ZaloZila a vydava detsky Casopis Duha. Je spoluzakladatelkou Zdruzenia
internetovych autorov Pars Artem a vydavatelkou internetového e-magazinu
o literatdre. Zo zacCiatku sa venovala pisaniu poézie (zbierky basni Madona v
hmlach, Opakovany zaber, Zena zo Samarie), ktorti publikovala v &asopisoch
a zbornikoch. Neskor po literarnej odmlke zacala pisat prézu. Jej tvorba bola
prelozena do viacerych svetovych jazykov a vysla v roznych Statoch sveta.
Napisala historické romany Beda porazenym, Turkova stupaj, Carodejnica z
Petrovic, Rytier a zbrojno$, rozpravky Sine¢ny lu¢ Svetlacik, Rozpravky zo
Sipového kra, Snehovlaska a iné.

————— HUMOR JE SOLOU ZIVOTA —————

Majster sa pyta uéna:
- Ked’ nemas fialovu farbu, ako ju ziskas?

- Ukradnem!
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FiHA TRALALA
PIATOK 24. NOVEMBRA O 17.00 HOD.

Pesnickova sou pre najmensich divakov

Pozyvame véas na osobné stretnutie s vasou
oblibenou FIHOU podas velkej pesnickovej
Sou aj vo vasom meste, kde zaznie az 23 naj-
obltbenejsich hitov. Skriatok FIHA je zarukou
toho, Ze z predstavenia odchadzate naplneni
radostou. Pre svojich fanusikov pripravila FIHA
‘| tralala novu rozpravkovu Sou! Mézete sa teSit
na vaSe oblubené pesnicky a rozpravkove
postavicky, ktoré poznate z hudobnych filmov BUMBARASA &i Farebny svet.
Novy program bude pIny prekvapeni!

Zoznam piesni: Budik, O ztbkoch, Rozcvicka, Ukazovacky, Tani tani, Lepore-
lo, Idem kva kva k vam, Leti leti, Slivkova pesnicka, Aj ja rad papam, Ovocny
rock and roll, O auti¢ku, Syry Syry, Velké upratovanie, Bager a Tatrovka, Luka,
Bum bac, Bumbarasa, Dino Discotekus, Super kamosi, Laska.

Cena listka - 14,00 €, Cena ZTP - 0,00 €, Cena doprovodu ZTP - 14,00
€, 60 minut

NAPOLEON
SOBOTA 25. NOVEMBRA O 19. HODINE
PRISIEL ODNIKIAL, OVLADOL VSETKO.
Epicka akéna drama pribliZzuje vzostup a pad
legendarneho francuzskeho cisara Napoleona
Bonaparteho (oscarovy Joaquin Phoenix). Jeden
z najuznavanejsich rezisérov sveta Ridley Scott
(Gladiator, Martan) vo filme zachytava Bonaparteho
neunavnu cestu k moci, sleduje naruzivy a dynamicky
vztah s jeho Zivotnou laskou Jozefinou a mapuje jeho
vizionarske vojenské a politické taktiky na pozadi
uchvatnych velkovypravnych bojovych scén.
Rok vyroby: 2023, Krajina pévodu: USA, 158
minat, drama, slovenskeé titulky, vstupné: 6 eur
2 TONKO, SLAVKA A KUZELNE SVETLO
NEDELA 26. NEDELA O 15. HODINE
PRIATELSTVO, KTORE NESMIE ZHASNUT
il Dabbing: Radoslav Kotleba, Karolina Kubankova,
Juraj Kemka, Petra PolniSkova, Peter Bebjak, Sona
- | Norisova
Jedenastrocny Tonko ma jedine¢nu vlastnost - od
| narodenia svieti. Jeho prili$ starostlivi rodi€ia sa ho
‘| snazia drzat doma, aby ho ochranili pred vonkajSim
svetom. Ked sa do ich domu pred viano€nymi prazd-
ninami nastahuje tajuplna Slavka, Tonkov svet sa
obrati naruby. Ziskava prvd naozajstni kamaratku a
vydava sa s fiou na dobrodruzné patranie po pévode
zahadnych chumadikov tmy, ktoré vysavaju z ich
domu slneény svit. Tonko, Slavka a kuzelné svetlo
je film o tom, akeé je to byt iny, pribeh o priatelstve a fantazii, o svetle a tme.
Rok vyroby: 2023, Krajina pévodu: Ceska republika, Slovensko, Ma-
d’arsko, rodinny, animovany, 82 minut, vstupné: 6 eur

NAPOLEON

KINO DUKLA?

JEJ TELO
NEDELA 26. NOVEMBRA O 19. HODINE
.- PORNO JE VLASTNE TIEZ TAK TROCHU SPORT!“
Film inSpirovany neuveritelnym skutoénym

Zivotnym pribehom Andrey Absolonovej. Uspes$na
Sportovkyna a ¢lenka olympijského druzstva sa
po zraneni kréného stavca a vynutenom konci
Sportovej kariéry stala uspesSnou pornohereckou
s prezyvkou Lea De Mae. V hlavnej tlohe exceluje
slovenska herecka Natalia Germani.

Dvadsattriro¢na vrcholova $portovkyna Andrea |
sa pripravuje na olympijské hry v Atlante. Ako
majsterka Ceskej republiky v skokoch do vody
nepozna nié iné ako tvrdy svet tréningov a prete-
kov. AZ kym si nezrani chrbticu, ¢im sa jej Sportova
kariéra nahle skonci. V okamihu sa jej zruti svet. Tuzba po Uspechu ju vSak
privedie k praci pornoherecky. Aj tu hra hlavnu rolu jej telo. Predtym ho ovla-
dala a vyuzivala v Sporte, teraz pri nata€ani pornofiimov. Ma slavu, peniaze,
pohodiny Zivot, nezavislost. Napokon vSak predsa len bude musiet spomalit...

Rok vyroby: 2023, Krajina pévodu: Ceskd republika, Slovensko, 105
minat, drama, vstupné: 6 eur

Kto daroval krv?

V pondelok 13. a v stredu 15. novembra prislo na Hematologicko-transfuzne
oddelenie svidnickej nemocnice v ramci Studentskej kvapky krvi darovat krv
61 bezprispevkovych darcov:

Radovan Popernik (21), Lucia Rodakova (28), Pavol Melnik (44), Katarina
Volohdova (45), Oliver Volohda (3), Lubos Jurecko (24), Viktor Varchola (59),
Martin Gula (40), Andrej Motyl' (20), Jan Dovic¢ak (29), Peter Kopc¢a (66),
Lubo$ Kost' (13), Rastislav Kundrat (14), Anezka Kundratova (4), Robert
Bzdil (9), Patrik Slivka (prvodarca), Miroslava Turcovska (prvodarca), Vane-
sa Zribkova (prvodarca), Juliana Semancova (prvodarca), Jan Ocipka (16),
Jozef Gogol (33), Michal Miiahon¢ak (72), Jan Ilov (15), Dusan Jurina (34),
Viera FedoriSinova (6), Jozef Sabo (22), Miroslav Banduri¢ (10), Radovan
Bicej (58), Alena Belakovba (28), Jan Mihal (8), Andrea NameSpetrova (23),
Viera KomiSakova (7), Pavol Gajdos (24), Daniela Juréova (15), Miriama
Mitruskova (7), Slavomir Demjan (16), Lenka Bacova (6), Jaroslav Di¢o (7),
Slavomir Petra (52), Michal Kariuk (prvodarca), Vladimir Novak (prvodarca),
Lenka Juréova (prvodarca), Katarina Banikova (prvodarca), Veronika Cale-
kova (prvodarca), Samuel Hazlinsky (prvodarca), Jakub Vajda (prvodarca),
Olexandra Kopicka (prvodarca), Maxim Riashko (prvodarca), Melania Vargova
(prvodarca), Antonia Vavrekova (16), Anna Hliboka (10), Patrik Partila (11),
Stefan Sabolgik (19), Janka Kariuchova (7), Viera Vere$pejova (35), Anna
Ivancova (23), Tobias Matas (11), Zuzana Hliboka (2), Daniela Sejkova (2),
Lubomir Filo (29), Ivan Hliboky (5).

Vd'aka za Vs $lachetny éin! Uzemny spolok SCK vo Svidniku
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