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Alena Novakova z Hrabovcika zlozila poslanecky sl'ub

- nahradila nového ministra vnutra

Aj okres Svidnik ma poslanca Narodnej rady SR, lepSie pove-
dané poslankynu. Historicky prvou poslankyrniou Narodnej rady
SR z okresu Svidnik sa stala Alena Novakova z Hrabovéika.
45-ro¢na konatel'ka sukromnej spolo¢nosti z Hrabovcéika na-
stupila do Narodnej rady SR ako nahradni¢ka za Mata$a Sutaja
EsStoka, ktory sa po zvoleni za poslanca Narodnej rady SR stal

ministrom vnutra.

Matusa Sutaja Estoka za ministra
vnutra vymenovala prezidentka
republiky a svoj mandat poslanca
Narodnej rady SR si tak neuplatriuje.
Namiesto tych poslancov Narodnej
rady SR, ktori sa stali ¢lenmi viady,
nastupili nahradnici podla zapisnice
Statnej komisie pre volby.

Alena Novakova kandidovala v
pred¢asnych parlamentnych volbach
na kandidatnej listine strany HLAS-
-socialna demokracia na 32. mieste
a bola v poradi piatou nahradni¢kou.
Svoj poslanecky sfub v Narodnej
rade SR zlozila v uplynull stredu 25.
oktobra popoludni.

»Znamena to pre mna, Ze budem
presadzovat’v parlamente program
strany HLAS-SD a podporovat'via-
du SR, ked’Ze sa HLAS stal koalic-
nou stranou. Som rada, Ze strana,
ktorej som clenkou od jej vzniku
a sucasne okresnou predsednic-
kou v nasom okrese ¢i krajskou
podpredsednickou v PreSovskom
kraji, bola uspesna a teraz musi-
me pracovat’ pre rozvoj, podporu
ludi, regiénu,” zdéraznila nova
poslankyna Narodnej rady SR Alena
Novakova, ktora sa o doveru voliCov
uchadzala uz aj v minuloro¢nych
volbach do organov samospravnych
krajov, no nebola zvolena.

Ako svidnicka okresna predsednicka
strany HLAS-SD kandidovala aj do
Narodnej rady SR a ako je uz zname,
uspela, ked sa poslankyriou stala

ako nahradnicka za uz spominaného
ministra vnutra.

,,Je to pre mra aj osobny posun,
samozrejme, beriem to s resSpek-
tom a pokorou. Bude to vsak aj
zodpovednost a verim, Ze aj s
podporou mojich kolegov a spo-
lustranikov dokazZeme, Ze to malo
zmysel,“ podotkla Alena Novakova,
ktora bola na ustanovujucej schodzi
Narodnej rady SR ako ¢lenka zvolena
do dvoch parlamentnych vyborov. Je
¢lenkou vyboru socialneho a vyboru
pre fudské prava a narodnostné
mensiny. ,,Aj v suvislosti s tym, v
ktorych vyboroch pésobim, mé-
Zem povedat, Ze pradve toto budu
aj témy, ktorym sa budem v parla-
mente venovat.“

Ako sme uz v Uvode uviedli, Alena
Novakova sa stala historicky prvou Ze-
nou, poslankynou Narodnej rady SR
z okresu Svidnik. Ona sama v$ak v
rozhovore pre nase noviny povedala,
Ze to takto Specificky vobec neberie.

»Zvyraziovanie Zenského aspektu
v prostredi politiky je zbytoc¢né.
Zeny sa stéle viac presadzuju, majti
podporu a su rovnocenné, ako v
kazdom inom prostredi.

V samosprdve alebo na urov-
ni parlamentu potrebujete mat’
schopnosti a presadzovat’riesenia.
Som rada, Ze strana Hlas sa do-
kazala presadit’ a ziskat’ podporu
vo volbdch, a to bolo spoloéné
usilie timu a kandiddtnej listiny

S0 FENSKET
REPUBEIRY,

rady SR z okresu Svidnik...

45-ro¢na konatelka sukromnej spoloc-
nosti z Hrabovcika Alena Novakova je |
historicky prvou poslankynou Narodnej |

schopnych l'udi pracovat’ pre stat
a obcanov SR,“ povedala Alena
Novakova.

Ako poslankyna Narodnej rady SR
ma, samozrejme, aj pravo na asisten-
ta &i asistentku, ktori budu financo-
vani zo Statu. Na nasu otazku, koho
si vyberie, reagovala, Zze personalne
otazky este neriesili. Toto konstato-
vanie podla jej slov plati aj pri ttme
pripadnej zmeny na poste prednostu
Okresného uradu vo Svidniku. Po
zmene Vlad je totiz bezné, ze docha-
dza k zmenam vo funkcii okresnych
prednostov.

Vo Svidniku na ¢ele Okresného

Uradu vo Svidniku stoji Michal Ilkanin,
ktory bol vymenovany vladou Igora
Matovi€a, no a nas zaujimalo, koho
mdbze nominovat sucasna viada Ro-
berta Fica. KedZe Ministerstvo vnutra
SR riadi nominant strany HLAS-SD,
uZ spominany Matt$ Sutaj Estok, da
sa predpokladat, Ze aj post okres-
ného prednostu obsadi nominant
tejto strany.
»,MéZem len zopakovat, Ze per-
sondlne otazky sme este neriesili
a jasne vyhlasit mézem to, Ze ja
osobne nemdm zaujem obsadit’
poziciu prednostky,” dodala po-
slankyna Narodnej rady SR Alena
Novakova z Hrabovc¢ika.

Dodajme, ze Alena Novakova je
absolventkou Filozofickej fakulty
PreSovskej univerzity v PreSove a

Vysokej Skoly medzinarodného pod-
nikania ISM v PreSove.

V minulosti pésobila ako ucitelka
Slovenského jazyka a literatury
a Ruského jazyka a literatdry na
zakladnej i strednej Skole, rovnako
posobila v Agenture Ministerstva
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
pre $trukturalne fondy EU, ktorym sa
venovala aj na Ministerstve prace,
socialnych veci a rodiny SR a ako
projektova manazérka pracovala vo
viacerych subjektoch, napriklad aj
v Stredoeurdpskej vysokej sSkole v
Skalici, v Zakladnej $kole v Cernine,
Zakladnej skole na Ulici 8. maja vo
Svidniku, Obchodnej akadémii v Bar-
dejove, v Obci Kruzlova &i v Hotelovej
akadémii v Bardejove.

Alena Novakova je konatelkou dvoch
sukromnych spolo¢nosti, ktoré sa ve-
nuju prevazne poradenskym sluzbam
v oblasti podnikania a riadenia, ale
aj spracovaniu a implementacii pro-
jektov Strukturalnych fondov a inych
fondov Eurépskej unie.

Alena Novakova je v historii Narod-
nej rady SR Siestou poslankynou z
okresu Svidnik. Pred fiou v minulosti
v parlamente pésobili poslanci Andrej
Dudas, Bohumil Kaémar, Dusan Fe-
dorocko, Jaroslav Ivan¢o a Mikulas
Krajkovi€, no ako sme viackrat podo-
tkli, je historicky prvou Zenou z okresu
Svidnik v slovenskom parlamente.

(ps)
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Po Ladomirovej sa zvyknii Spacirovat kravy farmara z Hunkoviec

Spaciruji sa im okolo domov. Ludia sa boja hlavne o deti. Kravy,
ktoré z pasienkov v okoli Ladomirovej schadzaju do obce, im
nahanaju strach. Farmar tvrdi, Ze robi ¢o méze, napriek tomu
uz urady konaju a avizuju aj pokutu.

Videli ich uz dokonca aj na hlavnhom cestnom tahu, no najCastejSie okolo
domov na okraji Ladomirovej v smere na Hunkovce. ,, Toto tu, tieto jamky,
toto je vSetko od krav,“ ukazovala nam jedna W _

z obyvateliek Ladomirovej svoj rozryty poze- ;
mok s tym, Ze kravy si bezne chodia okolo jej
domu ¢&i po ceste. ,,Zeby ste si nemohli po
svojom vilastnom pozemku chodit, lebo
sa vam tu kravy prechadzaju, tak toto je
nie¢o neskutocné,” zdodraznila obyvatelka
Ladomirove;j.

Nielen kravy, ale napriklad aj byk sa podla
miestnych bezne Sparicuju po ulici. Mnohym,
samozrejme, hlavne byk nahana strach. ,,Tu
ked’taky byk pride a rozdupe nejaké dieta,
potom sa vsetci budu ¢udovat, Ze ¢o sa |
stalo, preco sa to neriesilo,” zamyslela sa

Kravy videli aj na hlavhom cestnom t'ahu,
no najcastejSie okolo domov na okraji
Ladomirovnej...

ztoho,“

obyvatelka Ladomirovej, ktora kravy na svojom
pozemku uz viackrat nafotila ¢i nakrutila na
video. Ukazovala nam aj miesto, kadial viastne
kravy z pasienkov prejdu k rodinnym domom.
,»Tu niekedy boli kriky, kravy si to vyhryzli,
vypadsli a touto dierou krdasne cez potécik do
rieky prejdu a k nam*

Riaditel Regionalnej veterinarnej a potravino-
vej spravy vo Svidniku Lubomir Hrio potvrdil,
ze prijali tri podnety. Jeden od ob&anov, druhy
od starostky a treti od policie, ktora pripad vy-
hodnotila ako priestupok. ,,Bude rozhodnutie
| o pokute, Ze nezabezpecil zvierata pred
unikom,““potvrdil prvé rozhodnutie Regionalnej
veterinarnej a potravinovej spravy vo Svidniku
jej riaditel Lubomir Hriso.

Farmara, ktory pésobi v susednych Hun-
kovciach, sme oslovili tiez. Tvrdil nam, Ze pri
starostlivosti o dobytok robi, o méze. ,,Jelene trhaju oplotky, to je nieco
neskutocné, dokonca lanko s elektrinou roztrhne. Ja uz som nestastny
reagoval farmar a regionalny veterinarny lekar Lubomir Hri$o doplnil:
,,Farmar z Hunkoviec tam ma Styri elektrické ohradniky a vsetky su den
¢o deri potrhané zverou, pretoZe vysoka zver ma teraz ruju a vZdy, ked’
mu ich roztrhaju, tak tie zvierata ujdu do dediny.*

Regionalna veterinarna a potravinova sprava preto okrem finan¢nej pokuty
farmarovi nariadila zabezpe it dobytok tak, aby z pasienkov neschadzal do
dediny.

»Musi si urobit’ nejaké miesto, kde budt oplotené pevnym plotom,
nie elektrickym ohradnikom a prikrmovat’ ich musi inym spésobom,
nie pdst’ na pastviskdch, ktoré su ohradené elektrickym ohradnikom,“
podotkol esSte riaditel Regionalnej veterinarnej a potravinovej spravy vo
Svidniku Lubomir HriSo.

(ps)

Uradmcka mmlsterka kultiiry navstivila svidnicke milzeum, skanzen i galériu

Dnes uz byvala, no v tom ¢ase este ministerka kultury Silvia
Hroncova navstivila v pondelok 23. oktobra Svidnik. Namierila
si to do SNM - Muzea ukrajinskej kultury.

Silviu Hroncovu ako ministerku kultary v iradnickej viade premiéra Ludovita
Odora privital riaditel SNM - Mlzea ukrajinskej kultury vo Svidniku Jaroslav
DZoganik spolu s primatorkou Svidnika Marcelou lvancovou.

Spoloc¢ne si prezreli hlavnu expoziciu muzea, rovnako aj skanzen a takisto
aj Galériu Dezidera Millyho.

O dva dni neskér uz bola vymenovana nova vlada premiéra Roberta Fica
a ministerkou kultry sa stala Martina Simkovi¢ova.

(ps)
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Do Zivota uviedli knihu medovnikarky Marie Mafky Molcanyiovej Medovnikové spomienky, rady a skisenosti

»S chutou, odvahou i presvedcenim som vykrocila na medovnikovii cestu,
ktora sa stala pre mna sladkou vasinou i oazou pokoja“

Na p6de SNM-Muzea ukrajinskej kultury vo Svidniku sa v so-
botu 21. oktébra konala velmi mila akcia, a to uvedenie knihy
do zivota. Kniha nesie nazov - Medovnikové spomienky, rady a
skusenosti a jej autorkou je znama medovnikarka Maria Mafka
Molc¢anyiova z Ladomirovej.

Spominanu knihu vytlacila Tlaciaren svidnicka, s.r.o. a ako sme uz spominali,
uvedeniu tejto knihy sa dostalo patriénej ucty, tak ako sa patri. Vo svidnickom
muzeu sa v sobotu zisli pribuzni autorky, pracovny tim, ale aj rézni hostia,
ako boli napriklad kolegyne medovnikarky z celého Slovenska. Tie predstavili
aj toto Sikovné umenie, teda zdobenie medovnikov. V kultdrnom programe
svojimi piesfiami skvele sekundovali ¢lenky svidnickej spevackej skupiny
Svidni¢anka. Podujatim sprevadzal redaktor TV Markiza Pavol Sivak. Medzi

i Podu;atlm sprevadzal Pavol Sivak...

hostami boli aj pnmatorka mesta Svndmk Marcela Ivancova &i starostka obce
Ladomirova Olga Bojcikova.

,»S tetou Moléanyiovou sa pozname desatrocia. Byvali sme v jednom
vchode. Jednu spomienku mam vsak vel'mi silnia. Bolo zvykom, Ze si
susedy pomahall so vSetkym, aj s pe¢enim svadobnych kolacov. Zisli sa

; u nas a vypekali a zdobili a paradili,
vonala cela bytovka,“ zaspominala
si primatorka mesta Svidnik Marcela

Ivancova.

Svoje dielo predstavila samotna
autorka, ktora sa nezabudla poda-
kovat vSetkym, ktori jej pomahali pre
jej prvej kniznej prvotine. Ta vlastne
vy$la v predstihu pred jej bliZiacim
sa zivotnym jubileom, a to 80-timi
narodeninami.

Autorke sa veru jej Zivelnost a vy-
re¢nost neda upriet a vSetci, ktori ju
poznaju, vedia, Ze pri nej nie je nuda.
Tak tomu bolo aj v samotnom muzeu
a celé podujatie sa nieslo vo velmi
prijemnou duchu.

Samotného aktu uvedenia knihy do
( [ Zivota sa ujali sudi¢ky zo Zakladnej
. : J e B L umeleckej 3koly a potom uz samotné

- 01 i 1 dielo pokrstila medovnikovymi struz-
linkami, ktoré doniesla pravnucka
autorky Adelka, Aneta Macekova.

Prave Aneta Macekova, slovencinar-
ka svidnickeho Gymnazia DH, bola
tou, ktora knihu, ako sa hovori, dala
do laty po tej gramatickej stranke.

Cast' z knihy mohli pritomni pogut
aj v podani autorkinej vnu¢ky Bianky
Fusekovej.

,Rozvoniava cely dom, i susedia v
okoli citia, Ze sa u nds pecu medov-
niky. Vnucata mi hovoria: ,,Babi,
tebe aj vlasy vonaju medovnikmi!“
objimam ich a teSim sa ich navste-
ve, lebo viem, Ze budu s velkou
chutou jest’ moje nepodarky.

Pravda je, Ze zo zacCiatku tych
nepodarkov bolo vel'a. Pokrivené,
hrbolaté i nedopecené. Neuspech
ma v$ak neodradil. Cim viac som
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Do Zivota uviedli knihu medovnikarky Marie Mafky Molcanyiovej Medovnikové spomienky, rady a skisenosti

piekla, boli krajsie a dokonalejsie. Nevedela som, Ze kvalita medovnika
zavisi od dobrej muky, kvalitného medu ako aj od mnozZstva ostatnych
prisad.

Presla som r6znymi etapami zaciatoc¢nika, ale vZidy som s odusevnenim
zacinala znovu. Moje usilie, snaha a pracovitost’ boli nakoniec koruno-
vané uspechom a viedli k mojej spokaojnosti. Ni¢ ma nevedelo odradit. S
chutou, odvahou i presvedéenim som vykrocila na medovnikovu cestu,
ktora sa stala pre mna sladkou vasnou i odazou pokoja,“ zaspominala si
medovnikarka Maria Mafka Mol¢anyiova.

Ako dieta bola velmi ¢asto pri svojej prababke a pradedkovi, kde videla ich
pracovitost, radost’ z mali¢kosti, a ktori ju obdaruvali velkou laskou. Neskor
prazdniny travila pri babke a pri dedkovi. Boli to tiez pracoviti, skromni a
dobrosrdecni fudia. Babka bola vyborna kucharka i pekarka. Autorka knihy
prezila krasu a nadheru, srde¢nost a dobrotu sfdc svojich predkov, na ktorych
s vdacnostou a laskou spomina. Tieto hodnoty Maria Mafka Mol&anyiova
uchovava aj vo svojej rodine.

Apreco sa autorka rozhodla napisat o svojej velkej zalube? ,,Ubehol mi sko-
ro cely Zivot. O chvilu ma navstivi osemdesiatka a ja vo svojich myslien-
kach som sa dlho zapodievala, Ze napiSem aspori pdr slov o mojej vel'kej
zalube. Zalube, ktora priam pohltila méj déchodcovsky c¢as a zalube, v
ktorej mi bol velkym pomocnikom ako méj manzel, tak aj nase deti, pre
ktort som im, myslim si ¢asto chybala. Neraz sa hnevali, Ze mam prdacu
obmedzit, Ze ma to obera o méj vol'ny ¢as, Ze nemam priestor na relax
a na nich. Pocuvala som ich vycitky a ¢asto

som ich prehodnocovala. Raz mi moja
dcéra Danka povedala: ,,Mami, radsej
rob medovniky, ako by si mala sediet’'v
Cakarni pred nejakou ambulanciou.“A |§
bolo rozhodnuté,“ dodala autorka knihy.

Samotné umelecké medovniky jej sku- §
to¢ne ucarovali, ked mala Sestdesiatpat
rokov. A tak zacalo obdobie cvi¢enia,
skuSania, cibrenia a ¢im viac zdobila, tym
bola jej praca dokonalejSia.

Nuz a o ¢om vlastne autorka v knihe
pise? V prvom rade o vyrobe medov-
nikového cesta, o peceni, priprave
kvalitnej polevy a naslednom zdobeni
medovnikov. Kniha je aj plna fotografii
medovnikov, samozrejme aj tych troj-
rozmernych. Su to vlastne spomienky
,medovnikového" obdobia.

,Bude ma tesit, ak moje rady vyuZijete a pomézu vam pri vasej me-
dovnikovej tvorbe. Podobne, ako aj mne pomahalo, ked’ som v spoloc-
nosti mojich vel’mi Sikovnych medovnikovych kolegyr tieto skiisenosti
ziskavala.“

Maria Mafka Mol¢anyiova spomenula aj svojho deduska - manzela. Inak mu
totiz ona, ani nikto v rodine nepovedia.
,Deduskov, ale aj méj Zivot je uzko
prepojeny s medovnickami. On je
technik a ja estét,” dodala Maria
Mafka Mol€anyiova.

Dedus$ko bol totiz ¢asto autorom
foriem na upecenie zlozitych medov-
nikov, najma 3D medovnikov.

Pomalicky sa blizi viano¢ny €as a
mozno prave kniha Marie Mafky Mol-
Canyiovej bude pre vas inSpiraciou.
(ks)

Tri sudiéky zo ZS-ky vo Svidniku...
LW A
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Svidnican Tomas Kromka ucastnikom prestiznej
panelovej diskusie o profesnej socialnej sieti Linkedin

,Linkedin je proste Rolce Royce medzi socialnymi sietami a riadit ho moze len skiseny uzivatel”

Svidni¢éan Tomas Kromka bol pozvany ako Gi¢astnik panelovej
diskusie na konferenciu pod nazvom Linkedin menu 2023 s pod-
titulom Hlavne prakticky. Konferencia bola organizovana SME
konferencie a odborne ju viedla PR agentura DIVINO.

Konferencia nadvazovala na Uspesny prvy roénik na Slovensku najpre-
stiznejSej konferencie venovanej tejto profesnej socialnej sieti. O jej prestizi
sved¢i aj cena listka na Urovni 214 eur a velky zaujem o informacie ziskané
od profesionalov, ktori patria k Spi¢ke na slovenskom a ¢eskom Linkedine.

»,Panelova diskusia, ktorej som sa zucastnil, mala nazov Ako som
uspesne rozbehol svoj biznis a dostat’ sa do tejto kategérie nebolo
vébec jednoduché. Toto bola jedina kategdria, o ktorej rozhodovali
uzivatelia siete hlasovanim. TakZe pred konferenciou mali navrhovat’
jej uzivatelia f'udi, ¢o by chceli vidiet’ naZivo. Podla mnozZstva navrhov
sa rozhodlo o pozvanych speakroch v tejto kategorii. Tak som sa dostal
do trojice vybranych,” ozrejmil Svidnic¢an Tomas Kromka, ktorému sme
polozili viacero otazok.
€O JE LINKEDIN, PRE KOHO JE URCENY A PRECO TAM BYT?

,LinkedIn je celosvetova profesna socialna siet, na ktorej sa zdruzuju profe-
sionali a priaznivci roznych odborov. V minulosti bola tato socialna siet znama
najma pre ponuku volnych pracovnych prilezitosti a moznost kariérneho rastu
jednotlivcov. V sucasnosti sa ale stava relevantnou profesne zameranou
socialnou sietou.

Svojim €lenom umozriuje hladat odpovede na odborné témy, komunikovat' s
réznymi profesnymi skupinami, hlfadat zamestnancov na mieru alebo naopak
hladat zamestnanie. Mnohi vyuZivaju LinkedIn na to, aby sa dozvedeli viac o
fudoch, s ktorymi sa stretavaju na profesionalnej irovni. LinkedIn je oblubenym
miestom personalistov, ktori si na tejto socialnej sieti mézu preskumat’ vas
doteraj$i profesionalny Zivot, o pre vas mdze znamenat zaujimavé ponuky
prace alebo spoluprace na zaujimavych projektoch. Medzi uzivatelov patria
manazéri, konzultanti a odbornici z najréznejSich odborov. Taktiez vacsina

SME PRIPRAVERE
DISKUTOVAT

znamych fiiem ma svoje Uty na LinkedIn. Jednoducho by sa Linkedin dal
nazvat profesionalnym Facebookom pinym odbornikov.

Oproti Facebooku je velmi zlozity na prevadzku a vasu aktivitu. Na Linkedi-
ne pravdepodobne nenarazite na ,facebookovych odbornikov*, hejterov ani
populistov. Pre tieto skupiny je Linkedin prili§ naro¢ny na pouzivanie a hlavne
na Linkedin sa tvoria Uzke komunity [udi, ktoré nemaju zaujem o nasilne,
nenavistné a neodborné prejavy. Jednoducho vas zo svojho okruhu vylucia
a na Linkedin si uz ani neskrtnete.

Tato siet je tiez znama svojou bezpe€nostou a Sirenim vasho obsahu len
vtedy, ak nim zaujmete odbornd komunitu. Linkedin je proste Rolce Royce
medzi socialnymi sietami a riadit ho moze len skuseny uzivatel.

Okrem toho, Ze vam LinkedIn pondka moznosti kariérneho rastu a viete sa
spojit so zaujimavymi profesnymi kontaktmi z celého sveta, pre jednotlivcov
a firmy prinasa priestor na zviditelnenie. Znacky a jednotlivci vedia prostred-
nictvom pravidelne pridavaného obsahu v podobe prispevkov oslovit' Siroky

okruh ludi, odprezentovat svoje sluzby, ich pridané hodnoty, Uspesné pripa-
dové $tudie svojich klientov a ziskat tak potencialne kontakty na buducich
klientov alebo iba, jednoducho, novych sledovatelov. Velkou vyhodou je silné
networkingové zameranie.”

AKO A KEDY VZNIKOL LINKEDIN?

,Linkedin bol prvykrat spusteny v roku 2003 v Kalifornii a vytvoril ho byvaly
zamestnanec znacky Apple &i Fujitsu, Reid Hoffman. Aj ked' jej zaciatky boli
naro¢né, vo velmi kratkom Case sa stala najoblibenejSou profesnou socialnou
sietou na svete. Dnes siet’ vyuziva na svete viac ako 875 mil. pouzivatelov
vo viac ako 200 krajinach sveta, 52 mil. ludi si na Linkedine hfada pracu v
$pecializovanych odvetviach, patri medzi 500 najhodnotnejsich znaciek sveta
a jej logo vyjadruje spolahlivost a profesionalitu. Na Slovensku ma Linkedin
viac ako 700 tis. pouzivatelov.”

EMEK ONFERENCIE

RSEPTEMBER 2023

inked:n

HLAVNE PRAKTICKY

| HH BRATISLAVA GATE ONE

TOMAS KROMKA,
ALLIANZ - SLOVENSKA POISTOVNA
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Svidnican Tomas Kromka ucastnikom prestiznej
panelovej diskusie o profesnej somalnej sieti Linkedin

AKO STE SA K SIETI DOSTALI?

,V €ase vrcholiacej pandémie som zistil, ze na sieti, ktord som dovtedy
pouzival, sa zvySila miera nevrazivosti, Sirenych bludov a verbalneho nasilia.
Rozmyslal som ako sa prepojit' s fudmi, ktori su vzdelani, maju skusenosti,
o ktoré sa neboja podelit, diskutuju na vysokej urovni o odbornych témach a
dokazu moj zivot posunut vpred a rozSirit moje obzory. Tak som narazil na siet
Linkedin. Vedel som o nej uz skor, no vnimal som ju ako digitalny Zivotopis a
nijako zvlast som sa jej nevenoval.

Ked som absolvoval prestiznu Skolu kou€ingu, Business Coaching College
v Bratislave, moji kolegovia si vymienali kontakty prave na tejto sieti a bol
som skoér za ,divného,” Ze ju eSte nepouzivam. Tak som sa do nej pustil a
zacal objavovat jej krasy. V tom Case som este robil na podcaste Cesta za
uspechom a do jednej epizédy som si pozval Sergeja Pavljuka, Linkedin guru
z Ceskej republiky. Uz len to, ako mi to dokazal vysvetlit a nasledne pribalil
aj manual k uspesnému zvladnutiu siete, ma posunulo extrémne dopredu.

Postupne som zacal pracovat’ na svojej osobnej znacke a na tom, akym
smerom sa bude moja kariéra posuvat. Na sieti som sa zoznamoval s ludmi,
ktori ma dokazali vel'a veciam naucit a poradit ¢i poméct, ked som si nevedel
rady. Tolko pozitivnej energie som eSte nikde nedokazal dostat a tak som sa
do linkedinu zamilovaval viac a viac.

Postupne vznikla znacka a projekt Mizeum poistenia, dostal som niekolko
pozvani do podcastov a televizie. Daval som rozhovory pre zname periodika
a dostal som sa aj do prestiznej sutaze finan¢nych produktov Zlata minca.
Na sieti som dokazal ukazat, ze za nie€o stojim, aj ked nie som niekde v
Bratislave alebo Prahe a Zijem stale vo Svidniku. Linkedin mi otvoril mnozZstvo
dveri a prilezitosti. Tu vam ludia proste dopraju, ak vo vas vidia potencial.

Pred troma rokmi som prijal vyzvu vedenia spolo€nosti Allianz, ako méjho
zamestnavatela, (pdsobim v Allianz ako tréner, mentor a kou¢ pre manazérov
ariaditelov,) a zaCal som s preskolenim celej siete manazérov a obchodnikov
po celom Slovensku a tiez aj Centralu spolo¢nosti na to, ako pouzivat Linkedin.
Pred rokom som vytvoril prvy manual Linkedinu pre korporat na Slovensku a

stal som sa jednym z najvplyvnejSich ludi na tejto sieti. Som taky influencer
na profesnej sieti. Ludia ma spoznavaju vo firmach, dostdvam pozvania na
konferencie, som aj ambasador znaciek, na akciach sa so mnou fotia a tym,
Ze ma oznacia vo svojich prispevkoch, sa snazia vyuzit méj dosah na to, aby
sa stali viditelnejsimi. Je to fajn pocit byt znamou tvarou medzi odbornikmi
naprie€ vSetkymi sektormi na Slovensku.

Popri tom som stihol rozbehnut viastné podnikanie a jeho stuc¢astou je aj
pomoc firmam a jednotlivcom pri zorientovani sa na sieti Linkedin.” (pn)

Papez vymenoval za noveho presovskéeho arcibiskupa Jonasa J. Maxima

Svity Otec FrantiSek vo Stvrtok 26. oktobra 2023, na sviatok
svatého velkomuéenika Demetera, vymenoval nového arcibis-
kupa Presovskej archieparchie a metropolitu Gréckokatolickej
cirkvi na Slovensku. Stal sa nim reholny kinaz SEODr. Jonas
Jozef Maxim MSU, doterajsi igumen (predstaveny) studitského
klastora v Unive na Ukrajine a rodak z farnosti Olsavica.

Vladyka Peter Rusnak zostava apostolskym administratorom na vykonava-
nie beznych ukonov az do prevzatia kanonického vlastnenia archieparchie
novym biskupom, informovala Tlac¢ovu kancelariu KBS Apostolska nunciatira
na Slovensku.

Zivotopis nového presovského
arcibiskupa metropolitu

Jeromonach o. Jona$ Jozef Maxim sa narodil 21.
novembra 1974 v Levo i. Pochadza z gréckokatolickej
farnosti Olsavica.

Po skoneni gymnazia nastupil na $tudia na Gréc-
kokatolickej teologickej fakulte v Presove. Vo februari |-
1994 vstupil do khazského seminara. V roku 1998 ziskal
titul magister teoldgie a od toho istého roku pokracoval
v Studiach na Papezskom vychodnom institute v Rime,
kde v roku 2000 ziskal licenciat a v roku 2017 doktorat
z vychodnych cirkevnych studii.

13. juna 1998 prijal ako celibatny diakonsku a 11. jula
1998 knazsku vysviacku v PreSove. V rokoch 2001 - 2004 bol Spiritudlom
v Kfiazskom seminari bl. biskupa Pavla Petra Gojdi¢a v PreSove a v rokoch
2002 - 2004 aj asistentom na Katedre systematickej teolégie Gréckokatolickej
teologickej fakulty PreSovskej univerzity.

V roku 2004 odisiel na Ukrajinu a vstupil do Univskej lavry mnichov studitov
na Ukrajine. Po skonéeni noviciatu tam zlozil dozivotné mniSske sluby 22.
maja 2008. V roku 2011 bol zvoleny za predstaveného filidlneho monastiera
v Lvove a v roku 2020, ako 46 ro¢ny, za igumena (predstaveného) Univskej

lavry. Okrem svojho materinského jazyka ovlada ukrajinsky, taliansky, anglicky,
rusky a francuzsky jazyk.
Reakcia nového presovského arcibiskupa a metropolitu

,Vymenovanie za preSovského arcibiskupa a metropolitu ma zastihlo na
Ukrajine, kde pdsobim uz skoro 20 rokov. Toto vymenovanie povazujem za
prejav velkej dévery zo strany Cirkvi a Svatého Otca FrantiSka, ako aj za
prejav jeho naklonnosti voci Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku. Prijimam
ho s pokorou a poslusnostou.

Po viac ako roku od uprazdnenia preSovského arcibiskupského stolca sa
chcem podakovat hlavne vladykovi Petrovi Rusnakovi, ktory PreSovsku
archieparchiu V|edol ako apostolsky administrator. Chcem sa podakovat
vSetkym kniazom, zasvatenym osobam a veriacim,
ktori mu pomahali a modlili sa za neho i za nového
arcibiskupa.

Dakujem aj vladykovi Cyrilovi Vasilovi SJ a vladykovi
Milanovi Lachovi SJ, vSetkym emeritnym biskupom,
ako aj veriacim KoSickej a Bratislavskej eparchie.
Prosim, aby ste vo svojich modlitbach za mna ani
teraz nepolavovali.

Na Ukrajine zanechavam mniSske spoloenstvo,
aby som sa na Slovensku znova mohol zaclenit do
spoloCenstva Gréckokatolickej cirkvi. Vraciam sa do-
mov na Slovensko, kde mam svoju rodinu, spolubra-
tov knazov a veriacich, s ktorymi chcem pokracovat v
budovani toho, €o zapocali moji predchodcovia. Citim
sa ako otec, ktory sa po rokoch stravenych v cudzine kvoli povinnostiam vracia
béloch a po€uvajuc hlas Svatého Ducha ich sprevadzal v hladanl BozZej pravdy.

Vymenovanie za metropolitu a hlavu Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku
ma zastihlo v sluzbe igumena Univskej lavry na Ukrajine. M6j prichod na
Slovensko si eSte vyzaduje nejaky ¢as nevyhnutny na zabezpecenie chodu
klaStora a najdenie nastupcu. Preto vSetkych Zehnam z vojnou skuSanej
Ukrajiny, prosiac o modlitby za seba a za ukrajinsky lud.” (pn)
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V ohci Roztoky budujii zherny dvor, cheil dat stopku nelegalnym skladkam odpadu

Chcu dat’ stopku nelegalnym skladkam. Pre Fudi chystaju miesto, kam odpad
ré6zneho druhu budi méct’ vyviezt. Na rozdiel od miest, kde zberné dvory naj-
CastejSie prijimaju zeleny odpad, v obci Roztoky sa chystaju na nie€o uplne iné.

,» Toto je asi spred dvoch rokov, toto je z mi-
nulého roku, z jari,“takto nam terénny socialny
pracovnik v obci Roztoky Peter BokSa ukazoval
fotografie nelegalnych skladok ré6zne odpadu v
obci a okoli. ,,Konkrétne teraz rieSime takyto
priestupok, kde vlastne je aj z fotografii jasne
vidno, Ze je tu vyvezeny nelegadlny odpad.
Tento pripad sme dostali od policie, ktora ho
zdokumentovala,“ pridal sa aj starosta obce
Roztoky Martin Jurkovic.

Starosta obce s ani nie 450 obyvatelmi otvo-
rene priznava, ¢o z nelegalne vyhodeného
odpadu ich tazi najviac. ,,Pneumatiky z aut,
pristrojové dosky, ale je tam aj iny odpad.“

Terénny socialny pracovnik Peter BokSa dopl-
nil, Ze najCastejsie je to stavebny odpad, Satstvo
a Casti aut, €o potvrdzuju aj zdokumentované a
uz odstranené skladky. ,,Na tychto fotografi-
ach napriklad jasne vidiet blatnik, naraznik
z auta, tu su r6zne pneumatiky, pristrojova
doska,“ ukazoval nam starosta obce Roztoky
Martin Jurkovi¢ dalSie fotografie a na otazku,
pre€¢o na nelegalnych skladkach najCastejSie
vidiet' Casti aut, odpovedal takto: ,,Zrejme ro-
zoberaju staré auta a viac neviem, ale kovy
zrejme odovzdaju do zberu a takéto veci
koncia vacsinou v rokline.*

Nadej vkladaju do zberného dvora, aky uz
poznaju nielen v mestach, ale aj v obciach po
celom Slovensku. Zberny dvor uz napriklad

maju v obciach Kruzlova & Rovné, no a teraz
ho buduju uz aj v obci Roztoky.

Cast sice bude spoplatnena, no symbolickymi
poplatkami.

,»SU postavené a zaliate zaklady a ideme
beténovat’ oporny mur. Stiéastou zberného
dvora, na ktory budu méct’ nasi obyvatelia
vyviezt’ r6zne druhy odpadu, napriklad aj
Satstvo, staré nabytky, stavebny odpad a
podobne, bude aj traktor, viecka, nakladac,
Stiepkovac, vlecka bude aj s rukou vybave-
na a vaha na vaZenie,“ opisal starosta Martin
Jurkovi€ to, ¢o vSetko bude obsahovat zberny
dvor v obci Roztoky.

Ak by aj vyuZivanie zberného dvora pre do-
macich nechali zadarmo, podla starostu sa to
vzdy oplati viac, nez nasledné odstrafiovanie
nelegalnych skladok. ,,Kazdy rok v jari stale
upratujeme tieto nelegalny skladky, ¢istime
to na viastné naklady, obecné naklady, ale je
vel'a tych odpadov, mozno aj preto, Ze mame
v obci 70 percent romskeho etnika,” pozna-
menal Martin Jurkovi¢ s tym, Ze z eurofondov na
zberny dvor ziskali 700-tisic eur a hotovy ho maju
mat do konca tohto roka. Spolut¢ast obce je 5
percent z celkovych nakladov, pricom stavebna
firma potvrdila, Ze do konca

Starosta Martin Jurkovi¢ povedal, Ze z eurofondov
na zberny dvor ziskali 700-tisic eur a hotovy ho maju
mat’ do konca tohto roka. Spoluti¢ast’ obce je 5 per-
cent z celkovych nakladov...

roka zberny dvor vybuduju.

(ps)
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PODAKOVA

Obec Vysna Pisana d'akuje PreSovskému samospravnemu
kraju za podporu Ziadosti o dotdciu na rekonstrukciu social-
nych zariadeni (WC) pri kultirnom dome. Chceme pod'akovat’
poslancom PSK, osobitne poslancovi Janovi Vookovi, ktori v
ramci programu Vyzvy poslancov PSK 2023 podporili nas projekt
dotdciou vo vyske 1500 eur. Obec svojpomocne zrekonstruovala
socialne zariadenia (WC) pri kultirnom dome. Tymto chce obec
vyslovit svoje pod’akovanie vsetkym ob¢anom, ktori sa zapojili.
DAKUJEME.

Milan Rodak, starosta obce Vys$na Pisana
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Adrian Labun ako patnasty mestsky poslanec po takmer roku od volieb zloZil sfub

Mestské zastupitel'stvo vo Svidniku je rok od minuloroénych
volieb kompletné. Poslanecky sPub uz zlozil aj patnasty zvole-
ny poslanec Adrian Labun. Urobil tak na v poradi 8. zasadnuti
svidnickeho mestského parlamentu, ktoré sa konalo v uplynulud
stredu 25. oktobra.

Pripomerime, Ze podla zakona o obecnom zriadeni poslanec zlozi zakonom
predpisany sfub na prvom zasadnuti zastupitelstva, na ktorom sa zuc€astni.
Zakon teda nijako neobmedzuje termin, dokedy tak zvoleny poslanec méze,
&i musi urobit. Strnasti poslanci Mestského zastupitel'stva vo Svidniku zloZili
zakonom predpisany sfub hned na ustanovujucom zasadnuti, patnasty Adri-
an Labun tak urobil, ako sme uz
uviedli, az na 6smom zasadnuti.

,» Takto sa vyvinul Zivot,” po-
znamenal Adrian Labun s tym, Ze
skor nemohol zlozit' poslanecky
slub kvbéli pracovnému zane-
prazdneniu a vytazenosti.

,Netrafil som sa do terminu
zasadnutia zastupitel'stva.
Pracu v zahrani¢i som vébec
neplanoval, no Zivotna situa-
cia sa mi vyvinula tak, ze ma
zaviedla za pracou v zahranici.
Teraz to vysSlo a som rdd, Ze
som mohol zlozit poslanecky
slub,” povedal nam mestsky
poslanec Adrian Labun, ktory sa zaroveri podakoval vSetkym svojim voli¢om
za priazefi a déveru.

,,ﬁakujem, Ze moji voli¢i mali trpezlivost a aj takto chcem vyhlasit, Ze

si svoje poslanecké povinnosti v mestskom zastupitel'stve budem plnit’
zodpovedne, “zdbraznil eSte Adrian Labun, ktory na svoje prvé zasadnutie v
novom volebnom obdobi vo funkcii mestského poslanca priniesol primatorke
Marcele lvancovej kyticu kvetov. Dodajme este, Ze svidnickym mestskym
poslancom je Adrian Labun uz tretie volebné obdobie.

Mestské zastupitel'stvo vo Svidniku na svojom minulotyzdfiovom zasadnuti po
rozsiahlej diskusii navysili dotaciu z rozpoctu mesta Svidnik pre 1. FK Svidnik
o 10-tisic eur. Schvalili aj 5. zmenu rozpoc¢tu mesta Svidnik na tento rok a to
podla realnej situacie a realnych potrieb a odklepli aj navrh na zmluvné prevody
vlastnictva nehnutel-
ného majetku mesta
Svidnik.

Popri inych bodoch
rokovania mestsky
parlament schvalil
aj navrh na udelenie
Ceny mesta Svidnik
dlhoroénej, dnes uz
byvalej riaditelke
Zakladnej Skoly na
Komenského ulici
vo Svidniku, Helene
Lacovej za verejno-
prospesSnu cCinnost
v oblasti Skolstva a
vzdelavania.

Navrh predlozila
primatorka Marcela
Ivancova.

(ps)

Jozef Selepec a kniha

Jozef Selepec a kniha - takyto bol nazov programu, realizo-
vaného z finanénych prostriedkov Fondu na podporu kultury
narodnostnych mensin projektu Neznami znami, ktory sa usku-
tocnil 4. oktébra 2023 v Slovensko-ukrajinskom kultirnom a
informaénom centre v PreSove.

Konaju sa tu stretnutia so znamymi predstavitelmi réznych oblasti nasho
kultrneho a narodnostného zivota, ludmi, ktori svojim zivotom a dielom
vytvorili a vytvaraju kulturne hodnoty a uchovavaju ich pre dalSie generacie.
Publikum popoludiajsieho stretnutia, ktoré organizovali ZRUSR a Spolok

ukrajinskych spisovatelov na
Slovensku, srde¢ne privitalo 3N | f V
hosta Jozefa Selepca - spisova- = , f >
tela, autora prozaickych a poe-
tickych diel, literarneho vedca,
jazykovedca, historika literatury,
bibliografa. Pritomni mu zarover
zablahozelali k Zivotnému jubi-
leu, ktoré oslavil v lete tohto roku.
Pripominame, Ze Jozef Sele-
pec sa narodil 23. juna 1938 v
Ladomirovej, neskor sa s rodiémi
prestahoval do Nizného Orlika,
kde chodil do fudovej Skoly, v roku
1955 maturoval na ukrajinskej
Jedenastrocnej strednej skole
vo Svidniku.

V roku 1959 ukongil studium na Vysokej $kole pedagogickej v PreSove, po
jej skonéeni pdsobil ako pedagog na Strednej zdravotnickej Skole v PreSove,
od roku 1962 na Filozofickej fakulte Univerzity J. P. Safarika. Po roku 1968
bol prenasledovany a prepusteny zo zamestnania, pracoval v Statnej vedec-
kej kniznici v PreSove, roku 1990 bol rehabilitovany a vratil sa na pbévodné
pracovisko, terajSiu PreSovsku univerzitu.

Rozhovor s hostom jasne odhalil obsah nazvu programu Jozef Selepec a
kniha, kedZe na otazku moderatorky Evy Olearovej o tom, €o bolo jeho inSpi-

F

raciou, ako sa zrodila jeho hiboka znalost literatdry, historie, bibliografie, jeho
celozivotna praca s knihou, dal jednozna¢nu odpoved. V&etko bolo povedané
konstatovanim, Ze sa s knihou . kamaratil“ uz od malicka. Od detstva az dodnes
sa citil a citi najlep$ie medzi knihami. Cital svetovych autorov, spoznaval ich
diela. ESte ako Ziak, neskor Student, zacal pisat’ poéziu, ktora vychadzala v
detskych ¢asopisoch.
Kde sa skryva méj kén?
Hej, méj kén, méj bujny, ohnivy,
Priatel’ oddany
Cvdlajme do nového,
Neznameho sveta!

Tieto riadky su vybrané z basne hosta stretnutia Jozefa Selepca. A to do-
kazuje, ze jeho zivotnou tuzbou je vydat sa do neznameho sveta, spoznat
ho prostrednictvom knih a vedy, spoznat [udské Ciny, mudrost a najst’ kluce
k tejto mudrosti.

Program Neznami znami sa zakazdym snazi nahliadnut za tenky zavoj, za
ktorym sa skryva nieco, €o nie je vo zvyku spominat na verejnosti. Lahko sa
dotyka aj neznych citov hosta - lasky, vztahu k rodnej matke, k prirodnym
krasam. Aj o tychto veciach zaznelo vo ver$och basnika Jozefa Selepca,
ktoré predniesli preSovska poetka Marusia Nachajova a Maryna Babenko,
poetka z Ukrajiny.

O prozaickej tvorbe Jozefa Selepca hovoril predseda Spolku ukrajinskych
spisovatelov na Slovensku Ivan Jackanin. V tvode pribliZil pritomnym hibku
myslienok autora prozaickych diel, nazval jeho historicko-literarne ako aj
literarno-kritické prace a jeho experimentalnu kratku prézu.

Zaroveri urobil aj prezentaciu novej knihy poviedok J. Selepca Poviedky z
pravej dlane (Opovidarfa z pravoji doloni), ktora iba nedavno vysia z tlace.

V rozhovore s hostom programu J. Selepcom boli struéne spomenuté jeho
dalSie knihy, k ich obsahu sa autor vyjadril, ako napriklad Kniha o tvorbe
Alexandra Duchnovi¢a, o jednotlivych jeho knihach, zvlast o ,jeho takychto
pracach, ktoré badatelmi boli vysvetlené réznymi spdsobmi, pripisovali sa mu,
hoci nebol ich autor, alebo sa svojim zloZenim a charakterom povazovali za
fudovu tvorivost,” citat z predslovu k tejto knihe. Samostatne bola spomenuta
kniha Z procesov interakcie a vzajomného poznania, ktora nabada, aby sme si
sami uvedomili, akymi cestami sa uberal literarny vyvoj Ukrajincov a Slovakov.
Prijemny priebeh programu doplnilo prednesenie klasickych hudobnych diel
v podani mladych huslistov Julie a Nikolasa Kormanikovych.

(ole, PresSovské noviny Nove Zyt'ta 2023, ¢. 20, s. 2.)
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Vbudiicom olympijskom Sporte sa traja mladici z Giraltoviec kvalifikovali na Majstrovstva Europy

Mas Wrestling, ¢oraz popularnejsi Sport privital d’alSiu sut'az
na Slovensku - Slovensky pohar v Mas Wrestlingu. Pre tych,
ktori eSte nepoculi o tejto zaujimavej discipline, ide o buduci
olympijsky Sport, ktory sa Specializuje na silu, techniku a taktiku.

Tento rok mal Slovensky pohar v Mas Wrestlingu este vac¢si vyznam, kedze
traja mladici z Giraltoviec - Tobias Hvozdovi€, Aaron Bzdil a Julius Tkac - sa
kvalifikovali na Majstrovstva Eurépy v Mas Wrestlingu, ktoré sa uskuto¢nia
na Slovensku opat v Brezne 23. az 27. novembra.

Kvalifikacia na Majstrovstva Eurépy

Slovensky pohar v Mas Wrestlingu sa stal délezitym milnikom pre tychto
mladych Sportovcov, pretoze to bol prvy krok k ich kvalifikacii na Majstrovstva
Eurdpy v tejto narocnej discipline. Tobias Hvozdovi¢, Aaron Bzdil a Julius Tkaé
sa sutaze zucastnili vo vahovych kategériach - Tobias nad 80 kg, Aaron v
kategdrii do 80 kg a Julius v kategorii do 80 kg.

Ako sme uz pred tyzdnom informovali, Svidni€an Michal Hajduk,
predseda Klubu slovenskych turistov BESKYD vo Svidniku, sa
spolu s Lubomirom Vargom z Nizného Komarnika vybrali na
expediciu Mera Peak 2023. Ich vylet je ohrani¢eny terminom od
17. oktébra do 7. novembra.

Mera Peak so svojou vyskou 6 470 metrov je najvyS$Sim trekingovym vr-
cholom v nepélskych Himalajach a pohlad z jeho vrcholu patri k najkrajsim
a najpdsobivejsim v celom Nepale. Prave dnes, 30. oktdbra, by mali vystapit
na samotny 6 670 metrov vysoky Mera Peak. O tom, ako cela ich expedicia v
skuto€nosti vyzerala, sa na nasSich strankach docitate po ich navrate domov.

(ps)

ano WNLCO I LING
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Mas Wrestling postupne ziskal popularitu na celom svete. Ide o Sport, ktory
spojuje silu, techniku a taktiku, pricom cielom je vytrhnut dreveny kolik z ruk
supera alebo pretiahnut stipera cez dosku na svoju stranu. Hoci na prvy pohlad
moze vyzerat jednoducho, vyzaduje si velku silu v rukach, nohy a trup, ako
aj schopnost spravne vyuzit svoje telo a svojho supera.

Tobias Hvozdovi¢, Aaron Bzdil a Julius Tkac si zmerali sily s najlepSimi na
Slovensku a Tobias Hvozdovi¢ sa kvalifikoval do 80 kg, Aaron Bzdil tiez do
80 kg a Julius Tka¢ ma moznost Startovat v kategorii do 70 kg.

(db)

Uradna sprava €. 15 zo diha 26. oktébra 2023

Sekretariat:

Oznamuje FK OOFZ Svidnik, zZe vysledky, tabulky, uradné spravy, ZK, CK,
strelcov gdélov, rozpis zapasov a tla¢iva OOFZ najdu na stranke: www.svidnik.
obfz.futbalovekluby.sk a na www.futbalnet.sk

Technicky usek vzdelavania trénerov SFZ v spolupraci s OOFZ Svidnik
a MSK Tesla Stropkov pozyva vSetkych zaujemcov na $kolenie trénerov
licencie ,UEFA C“. V pripade naplnenia poc¢tu zaujemcov, by sa kurz otvoril
v mesiaci januar v Stropkove v trvani maximalne dva mesiace. Tedria bude
organizovana online v podvec€ernych hodinach a 5 praktickych stretnuti na
ihrisku v Stropkove pocas vikendov. Predpokladany poplatok za Skolenie je
150 eur. V pripade zaujmu nas kontaktuje na tel. Cisle 0915 476 714 Dominik
Teraz alebo emailom na mskteslastropkov@gmail.com
$TK OOFZ:

Schvalila vysledky stretnuti 12. kola 7. ligy dospelych
Na zaklade zru$enia namietky MFK Slovan Giraltovce voci neopravnenému
Startu hraca na cudzi RP v zapase 11. kola 7. ligy dospelych Giraltovce - Mi-
flovce, rusi konanie, poplatok 10 eur.

Proti rozhodnutiam je mozné sa odvolat podla SP ¢1.87/1 do 14 dni.
KR a DZ OOFZ:
14. kolo 7. liga Majstrovstva OOFZ - dospeli - 5.11.2023 o 13.30 hod.:

Kalniste - Radoma (4.11.2023 o 13.30 hod.), Breznica - Chot¢a (4.11.2023 o
13.30 hod.), Giraltovce - Stro¢in (4.11.2023 o 13.30 hod.), Lu¢ka - Mifiovce,
Sitniky -Tisinec, Mestisko - Kukova.

DK OOFZ:

Tresta hraéa OSK Miriovce - Denis Bedruri -1268816 - DO pozastavenim
vykonu Sportovej Cinnosti na 1 stretnutia nepodmienecne od 26.11.2023,
podla DP ¢l. 37/3, poplatok 10 eur;

Tresta hraga SK Ondava Tisinec - Peter Mihalik - 1144900 - DO pozastavenim
vykonu Sportovej €innosti na 1 stretnutia nepodmiene¢ne od 26.11.2023, podia
DP ¢l. 37/3, poplatok 10 eur;

Tresta hraca FO Sokol Sitniky - Samuel Glovacky - 1322278 - DO pozastave-
nim vykonu Sportovej ¢innosti na 1 stretnutia nepodmienecne od 26.11.2023,
podla DP ¢l. 37/5 (5zk), poplatok 10 eur;

Odvolanie proti rozhodnutiu komisie (okrem rozhodnuti podla €l. 37/3,5 alebo
8 DP), sa podava na Disciplinarnu komisiu OOFZ, v lehote do 7 dni odo dna
oznamenia rozhodnutia disciplinarnej komisie (¢l.84 ods.1 DP).

Uradné sprava OOFZ uverejnena v okresnych tyzdennikoch ma informativny
charakter a nemusi obsahovat’ vSetky informacie. Kompletna a zavazna je

Uradnéa sprava OOFZ zverejfiovana na stranke: www.svidnik.obfz.futbalo-
vekluby.sk OOFZ Svidnik
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Vo svidnickej nemocnici oslavili Medzinarodny deii stromov skutkami

20. oktober patri oslave stromov uz od roku 1872. Vd'aka dob-
rovolnickemu projektu Krajsi den prichadzaju do nemocnice
vo Svidniku pravidelni dobrovolnici, ktori sa venujua pacientom
hospitalizovanym na geriatrickom, dolie€ovacom a detskom
oddeleni.

No vitani su aj jednorazovi dobrovolnici, ktorymi boli v tento defi Ziaci Strednej
zdravotnickej Skoly milosrdného Samaritana a Spojenej Skoly vo Svidniku.

Zamerom aktivity bolo podporit nosnu myslienku dna stromov a to poukazat’
na ich esteticku, psychologicku a hospodarsku hodnotu. Slova sa zmenili na

skutky a dobrovolnici zasadili v areéli nemocnice Strnast novych stromov.
Aktivni dobrovolnici venuju svoj €as pacientom na 16zku, aby im sprijemnili
¢as hospitalizacie a pomohli chvilu nemysliet na chorobu. Dobrovolnici zo
spominanych $kél venovali svoj €as skraslovaniu aredlu, aby potesili oko i dusu
pacientov ambulancii, zamestnancov a navstevnikov svidnickej nemocnice.
(pn)

Najkrajsi adventny veniec 2023

Adventny veniec je snad prvou viano¢nou dekoraciou, ktora doma pripomina
prichod Vianoc. Skuto¢né zdobenie pribytkov za¢ina az podstatne neskor,
no krasne vyzdobeny veniec mbéze svietit na stole uz od neskorého novem-
bra. Ste pri jeho dekorovani zastancom tradi¢éného vyhotovenia z ¢erstvych
vetviciek, cervenych a zelenych dekoracii a prirodnych elementov (oriesky,
Sisky, suSené ovocie....) alebo vam je srdcu bliz§i moderny dizajn v ligotavej
striebornej alebo naopak netradi¢nej fialovej ¢i petrolejovej farby? Prihlaste
sa do sutaze ,NajkrajSi adventny veniec 2022* urenej jednotlivcom do 24.
novembra 2023.

PROPOZICIE SUTAZE:
Organizator: Podduklianske osvetové stredisko vo Svidniku

Uzavierka sut'aze: 24. november 2023
Spristupnenie vystavy a vyhlasenie vysledkov: 8. december 2023 o 10. hodine
v Podduklianskom osvetovom stredisku vo Svidniku
Poslanie sutaze: Prostrednictvom sttaze chceme prehibit vztah dospelych
k viano¢nym tradiciam, podporit ich zru€nost, kreativitu a sebarealizaciu
Podmienky sut'aze:

Adventny veniec je snad prvou viano¢nou dekoraciou, ktora doma pripomina
prichod Vianoc. Skuto¢né zdobenie pribytkov zac¢ina az podstatne neskér, no

krasne vyzdobeny veniec moze svietit
na stole uz od neskorého novembra.
Ste pri jeho dekorovani zastancom
tradi¢ného vyhotovenia z Cerstvych
vetviCiek, Cervenych a zelenych deko-
racii a prirodnych elementov (oriesky,
Sisky, suSené ovocie....) alebo vam je
srdcu bliz§i moderny dizajn v ligotavej
striebornej alebo naopak netradi¢nej &
fialovej i petrolejovej farby? Prihlaste sa i g
do sutaze ur€enej jednotlivcom. ;
Adventny veniec musi byt oznaceny s |
udajmi: meno a priezvisko, adresa.
Hodnotenie: Porota menovana riadi- |
tefom POS ohodnoti adventné vence a
odmeneni vecnymi cenami.

Prace je potrebné dorucit do 1. decem-
bra 2023 do Podduklianskeho osvetové-
ho strediska vo Svidniku.

Kontakt: Katarina Grusova - odborna pracovnicka pre vytvarnictvo, 054/75
210 68, www.osveta.sk

Miroslav Stoffa, povereny vedenim POS

Stretnutie po 45 rokoch
od ukoncenia zakladnej Skoly

Hura, skoncila sa Skola!!! Tak sa pred Styridsiatimi piati-
mi rokmi vyteSovali ziaci, deviataci, konéiaci v roku 1978
povinnt $kolski dochadzku v ZDS Mestisko.

A 0 45 rokov - 20. oktdbra 2023 sa stretdvame a tiez sa teSime, ze
vidime svojich spoluziakov, dokonca pri$li aj spoluziaci zo zamoria.
Aj ked pribudol Sedivy vlas a niekolko vrasok na tvari, zvitanie bolo
dojemné, srde¢né a sem tam sa objavila aj slzicka.

Ale hlavne, Ze sme zdravi - povzdychli sme si spolo¢ne. Spomenuli
sme si na nasich zosnulych spoluziakov a nasho uzasného triedneho
ucitefa Milana Bojkasa, ktory zomrel pred 20-timi rokmi. Po zaspievani
si ,Vela Stastia zdravia...“ sa uz rozprudila debata.

TesSime sa na dalSie stretnutie.
(dk)
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PI CAJ, MILACIK!
NEDELA 12. NOVEMBRA 2023 O 18. HODINE

Hotova katastrofa, ale - skvela zabava!

Hraju: Zuzana Tlu¢kova, Lucia Vrablicova, David Hartl, Peter Makransky,
Jana Lieskovska, Karin Olasova, Pavol Plevcik, Peter Ko€is, Martin Kapralik,
PFemysl Boublik, Miroslava Drinova, Lucia Lapi$akova, Tibor Halada
Brilantna francuzska komédia z divadelného zakulisia, ocenena Moliérovou

cenou ako KOMEDIA ROKA
Vyznamna divadelna spolo¢nost’
skusa bulvarnu hru. Je niekolko
dni pred premiérou. Ni¢ nie je
pripravené: technicky personal je
flegmaticky, garderobierka neo-
chotna a duchom nepritomnej re-
zisérke vsetko prerasta cez hlavu.
Medzi hercami vladne elektrizuju-
ca nalada, hlavna predstavitelka je
na pokraji nervového zratenia kvoli
prvému milovnikovi - synovi produ-
centa, ktorého si ,nanominoval“ do
hry. Nemotorne, nesmelo, naivne
a tarbavo vchadza po prvykrat na
javisko. Takto sa zacina vaudeville

v podani takmer ,kalamitnych®
hercov. Poviete si: Hotova katastrofa!l Omyl. Skvela zabava!
Nasa komédia poodhali oponu do divadelnej ,kuchyne®. Tam, kam mnohi
nesmu! Ale vy musite! Caka na vas dvojita porcia vydatného smiechu.
Divaci sa stavaju svedkami nielen poslednej generalky pripravovanej hry, ale
aj jej premiéry. Namiesto toho, aby boli herci perfektne pripraveni na den D,
dokonale popletu vSetky svoje repliky a vystupy. Premiérovy vecer sa meni
na peklo. Je to priam ,delirium®. Ich snaha sa zvrhne na smieSny az blaznivy
koloto¢ zabavnych situacii. Nepredvidatelné momenty sa valia jeden za
druhym. Herci sa zUfalo snazia zachranit, ¢o sa da. Zavratnost absurdity sa
meni na smiech. Ale len my vieme, Ze nejde o ni¢ vynimo¢né - je to jedno-
ducho: DIVADLO.
Divadlo hereckej hravosti, konverzacnej bezprostrednosti, situanej lahkosti,
az akrobatickej mrstnosti. Vysmechu aj ironie.
Komédia, 135 minut, Cena v predpredaji 17 eur,
Cena v deri predstavenia 19 eur.

PREDAJNE TRHY

pesia 3arna CSwichuion

Stvrtok 9.11.2023

ol
| 1400 Slavnostnd otvorenie predviancénych trhowv

DFS Makovichka

| Joiko Hopéa

Piatok 10.11.2023

il
16:00 Ariadna: Lalyra - Vzdufind akrobacia

kM EADDODW dievédenakb apovichka akupins

| Pifiazi do?
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MAJERIK, Viktor - SERVATKA, Marian: Pastierik na zlatom voze.

Zamagurskeé rozpravky. Bratislava, Goralinga 2023. 94 s.

Kniha Pastierik na zlatom voze ponuka subor dvadsiatich rozpravok - uz
publikovanu rozpravku Viktora Maje-
rika Pastierik na zlatom voze a devat
doteraz nepublikovanych rozpravok
z jeho pozostalosti, ako aj desat’ roz- P A
pravok pochadzajucich z vyskumnej
¢innosti Mariana Servatku na uzemi
zamagurskych obci, ktoré v roku
1920 pripadli Polsku. Rozpravky po-
chadzajuce z oboch stran Zamaguria
zberatelia zozbierali nielen v odliSnych
lokalitach, ale i v inych ¢asovych Use-
koch. Kym Viktor Majerik ich ziskal
v 60-tych rokoch minulého storoCia
pocas svojho ucitelského pdsobenia vo
Velkej Lesnej a Haligovciach, Marian
Servatka ich zozbieral koncom 70-tych
rokov 20. storocia v dedinach Lap-
Sanka, Nedeca, Jurgov, Vy$né LapSe,
Fridman a Nové Bela.

—— OSOBNOSTI UMELECKEHO ZIVOTA —

GROFOVA, Iveta

Iveta Grofova sa narodila 31. oktébra 1980 v Trencine, je slovenska filmova
rezisérka. Studovala na VSMU tri roky Ateliér animovanej tvorby, odkial v roku
2004 prestupila do Ateliéru dokumentarnej tvorby. Upozornila na seba svojim
celove¢ernym hranym debutom Az do mesta AS, ocenenym na Tofifeste 2012
a Cenou UniCredit Bank pre najlepsi slovensky film na MFF v Bratislave
2013. Vo svojej tvorbe sa usiluje o maximalnu mieru autentickosti, Comu
zodpovedaju aj pouzité vyrazové prostriedky. V roku 2010 zalozila vlastnu
produkénu spolo€nost Hulapa film s hlavhym zamerom vyvijat a produkovat
jej autorské filmy. Rezirovala kratke dokumenty Aspor Ze tak, Politika kvality,
Nazdar particka, Gastarbeiteri a kratky animovany film Bolo nas 11.

MAJSTRI PERA

|
W

VALERY, Paul (30.10.1871- 20.7.1945)

Bol francuzsky spisovatel, basnik a filozof. Svoju basnicku prvotinu vydal este
v roku 1889, za svojich Studentskych Cias. Jeho poézia bola v tomto obdobi
blizka hnutiu symbolistov. Zil a pracoval v PariZi ako redaktor na ministerstve
vojny. V tomto obdobi sa vzdialil od tvorby poézie a zacal si pisat dennik s
nazvom Les Cahiers (ZoSity). Boli to intelektualne a psychologické denniky,
ktoré boli publikované az posmrtne. V roku 1917, pod vplyvom André Gidea,
sa vratil k pisaniu poézie poémou s 500 verSami. O niekolko rokov neskor
nasledovala ina velka poéma, potom zbierka basni. Po prvej svetovej vojne
sa stal Paul Valéry oficialnym basnikom, zna¢ne slavnym. Bol tiez znamy
prekladatel poézie a bol ocenovany za svoje kritické predhovory. Zomrel 20.
jula 1945, niekolko tyzdnov po skonceni Druhej svetovej vojny v Eurépe.

———— HUMOR JE SOLOU ZIVOTA ————

- Preco ste ukradli auto?
- Ponahl'al som sa do préace.
- A preco ste nesli autobusom?
- Na autobus nemam vodicak.
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SVATE OMSE, LITURGIE A ZHROMAZDENIA POCAS SVIATKU VSETKYCH SVI'-'\T?CH

RiIMSKOKATOLICKA FARNOST SVIDNIK

Pondelok 30. oktobra: Feria, Svidnik 0 6.30 hod.: + Helena, Jozef, Utorok
31. oktébra: Feria, Svidnik o 18.00 hod.: + Michal, Streda 1. novembra:
Slavnost’ VSetkych svatych: Svidnik o 8.00 hod.: + Maria, o 10.30 hod.: +
Vilma, Peter, Mestisko 0 9.15 hod., Stvrtok 2. novembra: Spomienka na
vSetkych zosnulych veriacich, Svidnik 0 6.30 hod.: + Jozef, Maria, 0 18.00
hod.: ZBP rod. DlugoSovej, Vancikovej, Mestisko o 17.00 hod., Piatok 3.
novembra: Prvy piatok v mesiaci, Svidnik 0 6.30 hod.: + Stefan, Anna, Jozef,
Silvia, 0 18.00 hod.: + Jan, Mestisko 0 17.00 hod., Sobota 4. novembra: prva
sobota v mesiaci, Svidnik 0 8.00 hod.: + ¢lenov ruzencového bratstva, Mestisko
09.00 hod., Nedel'a 5. novembra: 31. nedela v cezroénom obdobi, Svidnik
0 8.00 hod.: + s rod. Smoligovej, Micekovej, 10.30 hod.: + s rod. Majdove;j,
Kalifiakovej, 18.00 hod.: + Anton, Mestisko 0 9.15 hod.,

V stredu je 1. novembra je slavnost’ vSetkych svatych, poboznost na
cintorine vo Svidniku bude 0 14.30 hod. V Mestisku 0 14.00 hod. V tento den
moézeme ziskat’ uplné odpustky pre duse v odistci od 1. do 8. novembra za
obvyklych podmienok: Navsteva kostola, sv. spoved, svaté prijimanie, modlitbu
na umysel sv. otca, navsteva cintorina. Spovedat budeme v pondelok rano a
v utorok od 16.30 hod. Vo Stvrtok 2. novembra je spomienka na vSetkych
zosnulych veriacich. V kostole si mdZete zakupit sviecky za nenarodené deti.

GRECKOKATOLICKA FARNOST SVIDNIK - ZAHRADNA

Pondelok 30. oktobra: 17.00 hod. Za zdravie a Bozie pozehnanie pre Mi-
chala a Helenu, Utorok 31. oktébra: 17.00 hod. + Peter Kuderjavy, Streda
1. novembra: 8.00 hod.: Za zosnulych, panychida s hramotami, 13.00 hod.
panychida na cintorine, Stvrtok 2. novembra: 17.00 hod. + z rod. Lozifiakovej,
Piatok 3. novembra: 17.00 hod. + Tadea$, Sobota 4. novembra: 7.00 hod.
+ Karol, Alica, Jan, Anna, Nedela 5. novembra: 9.00 Za farnost

GRECKOKATOLICKA FARNOST SVIDNIK - MESTO

Pondelok 30. oktébra: Sv. mucenici Zendbios a jeho sestra Zendbia, 6.30
hod.: * Katarina (pérod, ZPB), 18.00 hod.: * Lenka, Utorok 31. oktébra: BI.
hieromucenik Teodor Romza, biskup, 12.00 hod.: * Anna s rod. (70 rokov),
17.00 hod.: klastor sestier Bazilianok, 18.00 hod.: T Peter Kalabus (panychida),
Streda 1. november: Svati divotvorcovia a neziétnici Kozma a Damian, DEN
PRACOVNEHO POKOJA, 8.00 hod.: T Zosnuli farnosti (csl. sv. lit. s panychi-
dou), 18.00 hod.: T zosnuli farnosti (slov. sv. lit. s panychidou), biblicka Skola
- umenie duchovného Zivota, Stvrtok 2. november: Sv. mugenici Akindyn,
Pegasios, Aftonios, Elpidéfor, Anempodist, 12.00 hod.: T Maria Goris¢akova,
ruzenec za zavislych s komunitou Cenacolo od 17.15 hod., 18.00 hod.: t za
nenarodené deti, Piatok 3. novembra: Svati mucenik biskup Akepsimas a
spol., Zalozenie chramu sv. velkomuc¢. Juraja v Lydde, 6.30 hod.: T duSe v
ocistci/ T Andrej, Barbora, Andrej, Maria, Maria, 18.00 hod.: T zosnuli ¢lenovia
Arcibratstva ruzenca, eucharisticka adoracia, stretnutia mladeze od 19.00 hod.,
Sobota 4. novembra: Prepod. otec Joanikios Velky. Svati mucenici biskup
Nikander a presbyter Hermaios, 7.30 hod.: ruzenec - fatimska sobota, 8.00
hod.: 1+ Jozef / t Jozef, Zuzana, Julia, Peter, Helena, Anna (panychida), 23.
nedel'a po pat'desiatnici, 5. novembra, Svati mucenici Galaktion a Epistéma,
6. Hlas, ZBIERKA na POMOC zasiahnutych zemetrasenim, 7.00 hod.: ruzenec
a 1. ¢as, 8.00 hod.: * za farnost, 10.30 hod.: * Dana csl., 18.00 hod.: vecieren
od 17.00 hod.: * Jana a Jozef.
V stredu, 1. novembra je dein pracovného pokoja. V ramci celospolo¢enskej
atmosféry budud modlitby za zosnulych na miestnom cintorine: Gréckokat.
cirkev 14.00 hod. Panychida pri hlavnom krizi; Bohosluzby v chrame tento
den: 8.00 csl., 18.00 slov. s panychidou. Hramoty - mena zosnulych, ktoré
budu spomenuté v Panychidach mézete priniest do sakristie. PInomocné
odpustky je mozné ziskat pre zosnulych od 1. do 8. novembra: byt v milosti
posvacujucej-prijat sviatost zmierenia, pomodlit sa na umysel sv. Otca: Otée
nas, Raduj sa, Slava, Vyznanie viery, prijat eucharistiu a navstivit cintorin.

PRAVOSLAVNA FARNOST SVIDNIK
V nedelu a vo sviatky o 7.30 hod. utrena, o 9.00 hod. sv. liturgia, pocas

tyzdna: pondelok, utorok o 6.00 hod. sv. liturgia - prot. Jan Pajkos, streda,
Stvrtok, piatok, sobota o 6.00 hod. sv. liturgia - prot. Jan Sovi¢, Vecerné
bohosluzby od pondelka do soboty sa konaju o 17.00 hod. Nedelnu vecerfiu
sltzia duchovni striedavo. Poznamka: V pripade pohrebov, sobasov, tyzden-
nych, roénych a inych bohosluZieb sa duchovni vzajomne dohodnu.
1. novembra 2023 - na dusicky je o 14.30 hod. na cintorine Nizny Svidnik, o
15.00 hod.: na cintorine pri Dome smutku.
SALA KRALOVSTVA - JEHOVOVI SVEDKOVIA

Zhromazdenia Jehovovych svedkov sa konaju v sale Kralovstva na Ul.
Festivalovej, €. 2042.
Stvrtok 2. novembra od 18:00 hod.:
Svet je preplneny informaciami, a preto méze byt narocné, vybrat’ si ten
spravny zdroj, aby ¢lovek nadobudol mudrost. Su minimalne 3 spdsoby
ako ziskat’ Boziu mudrost - zo stvorenia, od blizkych priatelov a z BoZieho
slova. Tieto spdsoby pouzil aj verny Bozi sluzobnik Job. Ako ho mozeme v
dnesnej dobe napodobnit? Ako mozu rodi¢ia pomahat svojim detom, aby
ziskali Boziu mudrost?
Nedel'a 5. novembra od 9:30 hod.: Zrejme vSetci si uvedomujeme, Ze ak
chceme mat Cas a silu na veci, ktoré su naozaj délezité, potrebujeme sa zbavit
¢innosti a pocitov, ktoré nas zbytocne zatazuju. O akej zatazi hovori Biblia?
Mé6zu to byt napriklad, nase nerealistické o€akavania, nas pocit zodpovednosti
za zlé rozhodnutia druhych a prehnané vycitky svedomia. Rozoberieme si ako
sa tymto bremenam vyhnut.
Viac sa mbzete dozvediet v prednaskovej sale Jehovovych svedkov na ul.
Festivalovej €. 2042 vo Svidniku. Budete vitani. Vstup je volny.

Kto daroval krv?

V pondelok 23. a stredu 25. oktébra priSlo na Hematologicko-transfuzne
oddelenie svidnickej nemocnice darovat krv 36 bezprispevkovych darcov:
Kristian Keselica (prvodarca), Jana Keselicova (51), Lucia Kokindova (7),
Lucia Halajova (12), Vincent Mifio (51), Jaromir Vanda (41), Martin Feciskanin
(51), Vladimir Pasni$in (7), Marian Sahajda (34), Lydia Ski¢kova (26), Andrej
Vook (18), Jaroslav Sasarak (46), Damian Macosko (13), Petra BujdoSova
(11), Kristina Gonosova (12), Anna Petriskova (6), Andrej Slivka (49), Miroslav
Artim (30), Marian Cvercko (3), Luka$ Medvec (7), Jozef Kurty (21), Slavomir
Ivanco (28), Milo§ Demsky (5), Denis Jeselsky (7), Ludovit Korekac (66),
Viktor Pariko (10), Stanislav BokSansky (54), Jan Marchevsky (14), Marianna
Dudasova (7), Peter Palidrab (71), DuSan Jenca (50), Luka$ Kolesar (35),
Drahoslav Hojda (7), Rastislav LiSivka (2), Martin Kuziak (49), Kevin Kurej (20).

Vd'aka za V4s$ $lachetny &in! Uzemny spolok SCK vo Svidniku
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